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. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE
1. Nazwa kursu

Kurs specjalistyczny dla policjantow w zakresie przeciwdziatania demoralizacji i przestgpczosci
nieletnich oraz dziatan podejmowanych na rzecz matoletnich, zwany dalej ,,kursem”.

2. Cel kursu
Celem kursu jest przygotowanie policjanta do wykonywania zadan shluzbowych w zakresie
przeciwdziatania demoralizacji i przestepczo$ci nieletnich oraz dzialan podejmowanych na rzecz matoletnich.

3. Kryteria formalne, jakim musza odpowiada¢ kandydaci kierowani na kurs

Na kurs kierowani sg policjanci, ktorzy petnig stuzb¢ w komorkach organizacyjnych do spraw
nieletnich i patologii, przestgpczosci nieletnich oraz policyjnych izbach dziecka lub przewidziani
sg do petnienia stuzby w tych komoérkach. Na kurs skierowaé mozna réwniez policjantow (wszystkich
rodzajow stuzb) petniacych stluzbe na innych stanowiskach, jezeli wykonuja zadania z zakresu problematyki
nieletnich 1 matoletnich.

4. System prowadzenia kursu

Kurs prowadzi si¢ w systemie stacjonarnym. Moze by¢ on prowadzony w formie elektronicznego
ksztatcenia na odlegtos¢ w przypadku tresci realizowanych metoda wyktadu lub za pomoca innych metod
podajacych.

5. Czas trwania kursu
Kurs trwa 25 dni szkoleniowych. Na catkowity wymiar czasu trwania kursu sktadaja sig:

Przedsiewziecia Czas realizacji (w godz. lekcyjnych)
Rozpoczgcie, zapoznanie z regulaminami i organizacjg kursu 1
Zajecia programowe 196
Egzamin koficowy 2
Zakonczenie kursu 1
. 200
Ogolem (25 dni szkoleniowych)

Liczba godzin lekcyjnych, liczonych w jednostkach 45-minutowych, realizowanych od poniedziatku
do piatku, nie powinna przekracza¢ 8 godzin dziennie.

W uzasadnionych przypadkach kierownik jednostki szkoleniowej moze wprowadzi¢ inny dzienny oraz
tygodniowy wymiar godzin lekcyjnych oraz realizowaé zajgcia od poniedziatku do soboty z uwzglednieniem
przepiséw wydanych na podstawie art. 33 ust. 6 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji.

6. Liczebno$¢ grupy szkoleniowej

Poszczegbdlne tresci ksztalcenia nalezy realizowaé w grupach szkoleniowych, ktérych liczebnosé,
z uwagi na cele dydaktyczne zaj¢¢ oraz efektywno$¢ stosowanych metod i technik dydaktycznych, nie moze
przekraczac 24 stuchaczy.

7. Warunki niezbedne do realizacji zaje€ i osiagniecia celow ksztalcenia

W celu podniesienia efektywnosci kursu realizacje niektorych tresci programowych nalezy
organizowa¢ w warunkach rzeczywistych, w jednostkach organizacyjnych Policji lub innych instytucjach.
Zuwagi na interdyscyplinarny charakter kursu, na ktorym ksztalcone s3 umiejgtnosci uniwersalne
i specjalistyczne z réznych obszarow, realizujgcy go nauczyciele policyjni sa obowigzani do zapoznania si¢
z catoscig tresci programowych. Podczas realizacji kolejnych sekwencji, wskazane jest odwotywanie si¢
do wczesniej zrealizowanych tresci.

Zajecia z zakresu Tematu nr 7 Dziatania profilaktyczne, zagadnienie nr 8 Praktyczna realizacja
spotkania profilaktycznego, realizowane sg w dwodch placowkach wychowawczo-oswiatowych o réznych
poziomach ksztalcenia. Realizacja powyzszego zagadnienia powinna by¢ tak planowana, aby zapewnic



mozliwos¢ jego przeprowadzenia w wybranych placoéwkach wychowawczo-oswiatowych, czyli poza
miesigcami wakacyjnymi i okresami wolnymi od zaje¢ dydaktycznych dla dzieci i mlodziezy, okreslonymi
w szkolnictwie powszechnym.

Przerwy w zajeciach dydaktycznych realizowanych w ramach Tematu nr 7 Dzialania profilaktyczne,
zagadnienia nr 7 i 8, ze wzgledu na sposob realizacji, okresla prowadzacy zajecia.

Zajecia wyjazdowe moga by¢ realizowane w innej kolejnosci, anizeli wynika to z kolejnosci zapisu
zagadnien w ramach danego tematu, w miare mozliwos$ci organizacyjnych.

Za zgoda kierownika komorki organizacyjnej realizujacej dane zagadnienia dopuszczalne jest podczas
prowadzenia symulacji lub ¢wiczen regulowanie czasu zaje¢ w sposob zapewniajacy optymalne osiggnigcie
zaktadanych celow, z zastrzezeniem rozpoczgcia kolejnej jednostki metodycznej w czasie przyjetym
w rozkladzie zaje¢ dydaktycznych.

Wskazywane w programie metody realizacji zaje¢ sa wedlug autoréw najbardziej optymalne
do osiggni¢cia zaktadanych celow ksztalcenia. Prowadzacy zajecia moze wybraé inng metode, gwarantujaca
osiagniecie zoperacjonalizowanych celow ksztalcenia.

Podczas realizacji tresci programowych, z ktorych wynika potrzeba nawigzywania do zasad etyki
zawodowej, praw czlowieka i1 rownego traktowania, zakazu dyskryminacji, obowigzku zapewnienia
dostepnosci  osobom ze szczegblnymi potrzebami, w tym zasad komunikacji z osobami
Z niepetnosprawnosciami oraz tematyki przeciwdziatania korupcji, obowigzkiem kazdego nauczyciela
policyjnego jest ksztaltowanie w tym zakresie pozadanych postaw i zachowan. Nauczyciel policyjny podczas
realizacji tresci ksztatcenia jest zobowigzany postugiwac si¢ przyktadami z praktyki policyjnej i orzecznictwa
sagdowego krajowego i migdzynarodowego.

W trakcie realizacji kursu, shuchaczy obowiagzuje umundurowanie ¢wiczebne. Policjanci biorgcy udziat
w symulacjach lub ¢wiczeniach w charakterze pozoranta moga by¢ w ubiorze cywilnym.

Rozktad zajge¢ programowych powinien uwzglednia¢ uwagi, co do kolejnosci zaje¢ wskazanych
w programie doskonalenia zawodowego centralnego.

8. Zakres tematyczny oraz system oceniania

Czas realizacji

Temat w godz. System oceniania
lekcyjnych
1. Postgpowanie w sprawie 46 Zaliczenie tematu nr 1 jest oceng okresows.
nieletniego Warunkiem przystapienia do zaliczenia tematu nr 1

jest uzyskanie pozytywnych ocen biezacych. Formg
zaliczenia jest pisemny test wiedzy. Forme i liczbe
zadan testowych okresla prowadzacy zajecia. Aby
zaliczy¢ test wiedzy, stuchacze musza uzyska¢ 70%
prawidlowych odpowiedzi. Zaliczenie nastepuje
wedlug obowiagzujacej skali ocen (6-1).

2. Czynno$ci procesowe 24 Zaliczenie tematu nr 2 jest oceng okresow3.

i rejestracyjno-statystyczne Warunkiem przystapienia do zaliczenia tematu nr 2
jest uzyskanie pozytywnych ocen biezgcych. Formg,
zaliczenia jest pisemny test wiedzy. Forme i liczbe
zadan testowych okresla prowadzacy zajecia. Aby
zaliczy¢ test wiedzy, stuchacze musza uzyska¢ 70%
prawidlowych odpowiedzi. Zaliczenie nastepuje
wedlug obowiagzujacej skali ocen (6-1).

3. Wybrane przepisy prawa 19 Zaliczenie tematu nr 3 (w skali 6-1) jest oceng
cywilnego oraz rodzinnego okresowa, ktorg stanowi $rednia arytmetyczna
i opiekunczego pozytywnych ocen biezacych.

4. Wybrane zjawiska patologii 15 Zaliczenie tematu nr 4 (w skali 6-1) jest oceng
spotecznej okresowa, ktorg stanowi $rednia arytmetyczna

pozytywnych ocen biezacych.
5. Interwencje z udzialem maloletnich 14 Zaliczenie tematu nr 5 (w skali 6-1) jest oceng




okresowa, ktorg stanowi $rednia arytmetyczna
pozytywnych ocen biezacych.

6. Poszukiwania 8 Zaliczenie tematu nr 6 (w skali 6-1) jest oceng

maloletnich/nieletnich okresowa, ktora stanowi S$rednia arytmetyczna
pozytywnych ocen biezacych.

7. Dziatania profilaktyczne 30 Zaliczenie tematu nr 7 (w skali 6-1) jest oceng

okresowa, ktorg stanowi $rednia arytmetyczna
pozytywnych ocen biezacych.

8. Wybrane elementy taktyki i 14 Zaliczenie tematu nr 8 (w skali dwustopniowej

technik interwencji zal./nzal.) odbywa si¢ na podstawie pozytywnych
ocen biezacych.

9. Wyszkolenie strzeleckie 20 Zaliczenie tematu nr 9 (w skali dwustopniowej

zal./nzal.) odbywa si¢ na podstawie pozytywnych
ocen biezacych.
10.Udzielanie pierwszej pomocy 6 Zaliczenie tematu nr 10 (w skali dwustopniowej
zal./nzal.) odbywa si¢ na podstawie pozytywnych
ocen biezacych.

Razem 196

Sporzadzona przez stuchaczy dokumentacja podlega biezacej ocenie poprzez zastosowanie zapisu
uogolnionego — zaliczono (,,zal.”) lub nie zaliczono (,,nzal.”).
Kazda ocena negatywna uzyskana w trakcie realizacji tematu musi by¢ poprawiona na oceng

pozytywna.

9. Forma zakonczenia kursu i forma przeprowadzenia egzaminu koncowego
Kurs konczy si¢ egzaminem koncowym. Do egzaminu dopuszcza si¢ stuchacza, ktory uzyskat
zaliczenia wymagane programem. W przypadku, gdy stuchacz nie uzyskal zaliczenia wymaganego programem
wystawia si¢ ocen¢ negatywng z egzaminu.
Egzamin przeprowadza si¢ wedtug ponizszych zasad:
1. Pakiet egzaminacyjny opracowuje jednostka szkoleniowa, ktora realizuje kurs.
2. Egzamin przeprowadza wyznaczony przez kierownika jednostki szkoleniowej lub osobe przez niego
upowazniong nauczyciel policyjny lub zespo6t nauczycieli policyjnych.
3. Komisja egzaminacyjna powotywana jest przez kierownika jednostki szkoleniowej, ktorej powierzono
kurs do realizacji.

4. W sktad komisji wchodza przedstawiciele jednostki szkoleniowej, w ktorej realizowany jest kurs.
5. Egzamin koncowy prowadzony jest w formie testu wiedzy.
6. Test wiedzy sktada sie z 40 zadan testowych, ocenianych w skali od 0 do 1 punktu za kazdg

odpowiedz, i trwa 40 minut.

7. Kazde z zadan testowych powinno zawiera¢ 4 odpowiedzi, wsrod ktorych jedna odpowiedz jest
prawdziwa. Za kazda poprawng odpowiedz stuchacz kursu otrzymuje 1 punkt.

8. Warunkiem zaliczenia egzaminu koncowego jest uzyskanie przez policjanta co najmniej 28 punktow,
co stanowi 70% wszystkich punktoéw mozliwych do uzyskania.

Kryteria oceny testu wiedzy:

ocena 6 wyrdzniajaca od 39 do 40 poprawnych odpowiedzi
ocena 5 bardzo dobra od 37 do 38 poprawnych odpowiedzi
ocena 4 dobra od 34 do 36 poprawnych odpowiedzi
ocena 3 poprawna od 31 do 33 poprawnych odpowiedzi
ocena 2 dopuszczajaca od 28 do 30 poprawnych odpowiedzi
ocena 1 niedostateczna od 0 do 27 poprawnych odpowiedzi




Z przeprowadzonego egzaminu koncowego komisja egzaminacyjna sporzadza protokot.
Absolwent kursu otrzymuje $wiadectwo ukonczenia doskonalenia zawodowego centralnego.
Swiadectwo zawiera ogdlny wynik nauki oraz ocene z egzaminu koncowego.



I1. TRESCI KSZTALCENIA

Temat nr 1: Postepowanie w sprawie nieletniego

CELE: Po zrealizowaniu zagadnienia stuchacz bedzie potrafit:

omowi¢ cele ustawy z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 978 i 1228 ), zwanej dalej ,,u.w.r.n.”,
wyjasni¢ pojecia ustawowe wilasciwe dla postepowania w sprawach nieletnich,

wymienic 1 opisa¢ przyczyny niedostosowania spotecznego dzieci i mtodziezy,

scharakteryzowac¢ zachowania agresywne,

scharakteryzowa¢ zachowania $wiadczace o demoralizacji nieletnich,

omo6wi¢ zasady odpowiedzialno$ci nieletnich,

omowi¢ obowiazek spoleczny i prawny przeciwdziatania demoralizacji i przestgpczo$ci nieletnich oraz powiadomienia o tym fakcie wskazanych w ustawach
instytucji,

wyjasni¢ role sadu rodzinnego w postgpowaniu z nieletnimi,

okresli¢ wlasciwo$¢ miejscowa i rzeczowa sadu rodzinnego,

wymieni¢ i omowi¢ podstawy prawne wszczecia postegpowania w sprawie nieletniego,

wymieni¢ 1 omowic cele postepowania w sprawie nieletniego,

omoOwic tryb i etapy prowadzenia postepowania w sprawach nieletnich,

omo6wi¢ przypadki, w ktorych prokurator wszczyna i prowadzi wobec nieletniego postepowanie,

rozrozni¢ strony procesowe i opisa¢ ich uprawnienia w postepowaniu w sprawach nieletnich,

Scharakteryzowaé postgpowanie mediacyjne,

rozrozni¢ obligatoryjny i fakultatywny udziat obroncy w postepowaniu w sprawach nieletnich,

wymieni¢ i scharakteryzowa¢ srodki wychowawcze, srodek leczniczy, srodek poprawczy, a takze srodki tymczasowe stosowane wobec hieletnich,
scharakteryzowac sytuacje, w ktorych sad moze orzec kar¢ wobec nieletniego,

sporzadzi¢ postanowienie o wylaczeniu materiatdw do odrebnego prowadzenia,

omowic rodzaje i charakter srodkow przymusu stosowanych wobec nieletnich,

omowic¢ srodki odwotawcze od orzeczen sadu rodzinnego,

opisa¢ czynnos$ci policjanta w zwigzku z ujawnieniem przejawow demoralizacji lub czynu karalnego,

scharakteryzowac rodzaje srodkoéw odzialywania wychowawczego, ktore policjant moze zastosowaé wobec nieletniego sprawcy czynu karalnego, wyczerpujacego
Zznamiona wykroczenia,

dokumentowa¢ uzyskane informacje $wiadczace o zagrozeniu maloletniego demoralizacjs,



omowic¢ stosowanie przepisow ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postgpowania karnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 46), zwanej dalej ,,k.p.k.” w zakresie
utrwalania, zbierania i przeprowadzania dowoddw przez Policje,

wskaza¢ zakres czynnosci wykonywanych przez Policje w wypadkach niecierpigcych zwtoki oraz zleconych przez sad rodzinny,
wymieni¢ przestanki zatrzymania nieletniego i umieszczenia go w policyjnej izbie dziecka,

okresli¢ obowigzki policjanta w zwigzku z zatrzymaniem nieletniego,

zatrzymac nieletniego,

sporzadzi¢ protokot zatrzymania nieletniego,

okresli¢ role i1 zadania policyjnej izby dziecka,

scharakteryzowac obowiazki zwigzane z doprowadzeniem i umieszczeniem nieletniego w policyjnej izbie dziecka,

okresli¢ warunki dopuszczalno$ci przestuchania nieletniego,

przestucha¢ nieletniego z uwzglednieniem r6éznych metod przestuchania,

sporzadzi¢ protokot przestuchania nieletniego,

okresli¢ zadania Policji w zakresie ujawniania maloletnich zagrozonych demoralizacjg i przestgpczoscia.

ez el Metoda realizacji
Zagadnienie w godz. . . ] Wskazowki do realizacji
lekcyjnych zajec
yjny
Zagadnienia wprowadzajace do 3 wyktad, [Na podstawie preambuty omow cele u.w.r.n. oraz oméw dobro dziecka jako
postepowania w sprawach nieletnich. pogadanka, naczelng zasade w postepowaniu w sprawach nieletnich. Podziel grupg
praca w grupach [na zespoty. Odwotujac sie do wiedzy zawodowej stuchaczy, poleé, aby
scharakteryzowali  podstawowe pojecia ustawowe wlasciwe dla
postgpowania w sprawach nieletnich.
Ocen pracg stuchaczy.
Uwarunkowania niedostosowania 1 wyktad , . . . . :
. . Omow psychologiczne determinanty niedostosowania spotecznego dziecka.
spotecznego dziecka. konwersatoryjny
Agresja. 1 wyktad, Wyjasnij pojecie oraz okresl istot¢ i rodzaje agresji, a takze mechanizm jej
pogadanka powstawania. Przedstaw style zachowania nieletniego w kontaktach
interpersonalnych. Omow ze stluchaczami, na podstawie ich do$wiadczenia,
style zachowan agresywnych. Przedstaw sluchaczom sposoby redukowanial
agresji.
Zachowania przestgpcze. 1 wyktad Wyjasnij definicje¢ pojecia przestgpca w ujeciu psychologicznym. Omow
konwersatoryjny [czynniki biopsychologiczne majace wplyw na zachowania przestepcze.
Przedstaw rodzaje zaburzen osobowosci.




Zachowania dzieci $wiadczace o ich
demoralizacji.

wyktad,
pogadanka,
praca w grupach

Wspolnie z grupa, odwolujac si¢ do doswiadczenia zawodowego oraz
zyciowego sluchaczy, wypracuj katalog zachowan $wiadczacych
0 demoralizacji nieletniego. Ocen pracg stuchaczy.

Odwotujac sie do wiasnego doswiadczenia zawodowego, przedstaw skalg
zjawiska oraz wybrane przypadki §wiadczace o demoralizacji nieletniego.
Zwr6¢ uwage na udziat nieletnich w przestgpczosci zorganizowane;.

Przepisy ogdlne o postepowaniu
w sprawach nieletnich.

wyktad,
pogadanka

Bazujac na  przepisach  uw.r.n, kpk., ustawy z  dnid
17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1568 oraz z 2025 r. poz. 620), ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) oméw|
zasady odpowiedzialnosci nieletnich, obowigzek spoleczny i prawny
przeciwdziatania  demoralizacji i przestgpczosci  nieletnich  oraz
powiadamiania o tym fakcie wskazanych w ustawach instytucji. Okresl rolg
sadu rodzinnego w postepowaniu z nieletnimi. Na podstawie do§wiadczenial
zawodowego stuchaczy wskaz wiasciwos¢ rzeczowa i miejscowa sadu
rodzinnego. Odwotujac si¢ do znajomosci przepisow U.w.r.n. oraz Kk.p.k.
wraz ze shuchaczami okre$§l zasady wszczynania 1 prowadzeniad
postgpowania w sprawach nieletnich, uprawnienia stron procesowych oraz
pokrzywdzonego, tryb powolywania i udziatu obroncy. Przedstaw sytuacje,
w ktorych prokurator wszczyna i prowadzi postgpowanie wobec nieletniego.
Omow naczelne zasady procesowe wynikajace z K.p.k.

Srodki wychowawcze, §rodek leczniczy,
srodek poprawczy, srodki tymczasowe
stosowane wobec nieletnich.

wyktad,
pogadanka

Omow $rodki wychowawcze, $rodek leczniczy, $rodek poprawczy oraz
srodki tymczasowe stosowane wobec nieletnich. Podczas omawiania
ww. srodkow zwrd¢ uwage na te, ktore ustaja z mocy prawa po ukonczeniu
przez nieletniego okreslonego ustawowo wieku.

10.

11.

12.

Sytuacje, w ktérych sad moze orzec karg
wobec nieletniego.

Wytaczenie i przekazanie materiatéw do
odrebnego prowadzenia.

Rodzaje i charakter $rodkoéw przymusu
stosowanych wobec nieletnich.

Srodki odwotawcze od orzeczen sadu
rodzinnego.

Czynnosci policjanta w zwigzku

z ujawnieniem przejawow demoralizacji
lub czynu karalnego.

wyktad
konwersatoryjny,
praca w grupach

Scharakteryzuj sytuacje, w ktorych sad moze wobec nieletniego orzec kare.
Omow rodzaje i charakter $rodkoéw przymusu stosowanych wobec nieletnich|
oraz $rodki odwotawcze od orzeczen sgdu rodzinnego. Omoéw zadania
schroniska dla nieletnich. Omow rodzaje $rodkow odziatywanial
wychowawczego, ktore policjant moze zastosowa¢ wobec nieletniego
sprawcy czynu karalnego, wyczerpujacego znamiona wykroczenia.

Podziel grupe na zespoly i odwolujac si¢ do wiedzy zawodowej stuchaczy|
pole¢, aby wypracowali czynnosci policjanta w zwigzku z ujawnieniem
przejawow demoralizacji lub czynu karalnego. Ocen prace stuchaczy.




13.

14.

Dokumentowanie uzyskanych informacji
swiadczacych o zagrozeniu nieletniego
demoralizacja.

Uprawnienia policjanta do zastosowania
wobec nieletniego sprawcy czynu
karalnego, wyczerpujacego znamiona
wykroczenia, srodka oddziatywania
wychowawczego (art. 4 ust. 5 u.w.r.n.).

15.

Postgpowanie mediacyjne.

wyktad

Scharakteryzuj postepowanie mediacyjne, zasady, etapy oraz jego cele
na podstawie  przepisow u.w.r.n. oraz dokumentu opracowanego
w Ministerstwie Sprawiedliwosci ,,Mediacja w polskim prawie nieletnich”
(dostgpny na stronie internetowe;j:
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/omowienie-regulacji-prawnych).
Wskaz, ze w innych rodzajach postepowania rowniez wystepuje instytucja
mediacji.

16.

17.

Stosowanie przepiséw K.p.k. w zakresie
utrwalania, zbierania i przeprowadzania
dowodow przez Policje.

Zakres czynnosci Policji w wypadkach
niecierpigcych zwloki oraz zleconych
przez sad rodzinny.

wyktad
konwersatoryjny,
dyskusja

Odwotujac sie¢ do dotychczasowej wiedzy i doswiadczenia zawodowego
stuchaczy, omow i scharakteryzuj stosowanie przepisow k.p.k. w zakresie
utrwalania, zbierania i przeprowadzania dowodow przez Policj¢. Nastepnie,
wspolnie z grupa, odwotujac sie do do$wiadczenia zawodowego oraz
zyciowego stuchaczy, wypracuj w ramach dyskusji zakres czynnosci
wykonywanych przez Policjc w wypadkach niecierpigcych zwloki oraz
czynnosci zleconych przez sad rodzinny.

18.

Zatrzymanie nieletniego.

wyktad
konwersatoryjny,
praca w grupach,
¢wiczenia

Omow zatrzymanie nieletniego na podstawie przepisow art. 48-50 oraz
59 ust. 1 u.w.r.n. Oméw przestanki umieszczenia nieletniego w policyjnej
izbie dziecka, zwanej dalej ,,PID”. Omow obowigzki Policji w zwigzku
z zatrzymaniem nieletniego oraz jego prawa. Nastepnie podziel grupe na
zespoly. Odwotujac sie do wiedzy zawodowej shuchaczy, polec, aby
wypracowali algorytm czynno$ci dotyczacy zatrzymania nieletniego.
[Na podstawie przygotowanych zatozen, pole¢ stuchaczom opracowanie
trybu postgpowania z zatrzymanym nieletnim i sporzadzenie odpowiednie]
dokumentacji (np. notatka urzedowa, protokdét zatrzymania nieletniego).
Zwrdo¢ uwage na etyczne aspekty zatrzymywania osob i respektowanie
podczas zatrzymania praw cztowieka.

19.

Przestuchanie nieletniego.

pogadanka,
symulacja,

Zajecia realizuje dwoch nauczycieli policyjnych, w tym jeden, ktory posiada
wiedz¢ z zakresu psychologicznych aspektow przesluchania nieletniego

(w miare mozliwosci wskazany psycholog).




Omoéw przepisy u.w.r.n. oraz k.p.k. dotyczace przestuchania nieletniego.
Zwro¢ uwage na warunki dopuszczalno$ci przestuchania nieletniego.
Na podstawie doswiadczenia zawodowego stuchaczy wypracuj metody
przestuchania. W ramach symulacji, zgodnie z przygotowanym wcze$niej
zatozeniem, wybrany stuchacz przestucha nieletniego, jednoczesnie
dokumentujac t¢ czynnos¢. Umiejetno$¢ powinna by¢ ksztattowana
w ,,Przyjaznym Pokoju Przestuchan Dzieci” w celu zapewnienia
maksymalnego stopnia realizmu. Zwro¢ uwage na specyfike przestuchania
nieletniego, uwzgledniajac jego prawa i obowiagzki. Zaakcentuj obowiazek]
pouczenia o prawach nieletniego, nie pdzniej niz przed pierwszym
przestuchaniem. Zwro¢ uwage na etyczne aspekty przestuchiwania osob.

20.

Omowienie sporzadzanej dokumentacji.

dyskusja

Omow  sporzadzong  dokumentacje  wykonang podczas ¢wiczen
z zagadnienia nr 18.

21. Zasady funkcjonowania policyjnej izby zajecia wyjazdowe |Zajecia wyjazdowe. Zorganizuj wizyte stuchaczy w policyjnej izbie dziecka.
dziecka. —wizytaw PID |Funkcjonariusze pelnigcy stuzbe w PID omawiajg role i zadania tej
placowki.  Ponadto, wskazuja  obowiazki  policjanta  zwigzane

z doprowadzeniem i umieszczeniem nieletniego w PID.
22. Zadania Policji w zakresie ujawniania pogadanka Odwotujac si¢ do dotychczasowej wiedzy i doswiadczenia zawodowego,

matoletnich zagrozonych demoralizacja
1 przestepczoscia.

stuchaczy oraz na podstawie przepisow prawnych, oméw zadania Policji
w  zakresie  ujawniania  nieletnich  zagrozonych  demoralizacja
i przestepczoscia. Zwrd¢ szczegdlng uwage na zadania komorek do spraw|
nieletnich i patologii, mieszczacych si¢ w komendach miejskich,
powiatowych i rejonowych Policji, a takze na zakres wspotpracy tych
komorek z innymi komorkami organizacyjnymi Policji.

23.

Zaliczenie tematu nr 1.

test wiedzy




Temat nr 2: CzynnoSci procesowe i rejestracyjno-statystyczne

CELE: Po zrealizowaniu zagadnienia stuchacz bedzie potrafit:

przyja¢ zawiadomienie o popelnionym przestepstwie i wykroczeniu oraz udokumentowac t¢ czynnos$e,
wyjasni¢ matoletniemu pokrzywdzonemu i $wiadkowi ich prawa i obowigzki oraz pouczy¢ ich w tym zakresie,
przestucha¢ matoletniego $wiadka i udokumentowac te czynnos¢,

przeprowadzi¢ przeszukanie miejsca, osoby, rzeczy oraz udokumentowac te czynnosc,

sporzadzi¢ wykaz dowodow rzeczowych,

omoOwi¢ sposob postgpowania z dowodami rzeczowymi,

sporzadzi¢ postanowienie w przedmiocie dowodoéw rzeczowych,

sporzadzi¢ wniosek o przekazanie materiatdéw do sadu rodzinnego i nieletnich,

sporzadzi¢ postanowienie o dopuszczeniu dowodu z opinii biegtego,

daktyloskopowac,

sporzadzi¢ stosowane druki statystyczne zwigzane z wszczgciem, przebiegiem i zakonczeniem postepowania w sprawie nieletniego.

Zagadnienie

Czas realizacji
w godz.

Metoda realizacji

Wskazowki do realizacji

lekcyjnych zajec
1. Przyjecie zawiadomienia o popetnionym 3 wyktad, Przypomnij zrodla informacji o przestgpstwie i wykroczeniu oraz sposoby
przestepstwie i wykroczeniu od osoby pogadanka, dokumentowania. Wskaz ro6znice migdzy prawami i obowigzkami
matoletniej oraz w sytuacji, gdy sprawca symulacja, pokrzywdzonego pelnoletniego a matoletniego. Zaakcentuj czynnos¢
jest nieletni. ¢wiczenia wyjasnienia przez policjanta pokrzywdzonym do lat 18 oraz

pokrzywdzonym nieporadnym ze wzgledu na wiek Iub stan zdrowia zakresu
ich uprawnien i obowigzkdw oraz sposobu i warunkow przyjecia
zawiadomienia. Omoéw sytuacje prawna matoletniego pokrzywdzonego
przestgpstwem $ciganym na wniosek. Zwrd¢ uwage na reprezentacjg
matoletniego pokrzywdzonego w sytuacji sprzecznosci interesow miedzy
rodzicami a dzieckiem, wynikajaca z przepisow ustawy z dnia 25 lutego
1964 r. — Kodeks rodziny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809 i 1606).
Przedstaw sposdb postepowania Policji przy przyjmowaniu zawiadomienia
0 czynie karalnym popelionym przez nieletniego. Zwrdé¢ uwage, ze przy|
spelnieniu  okre$lonych przestanek postepowanie o czyny S$cigane
na wniosek i z oskarzenia prywatnego popeione przez nieletniego tocza si¢

z urzedu. Podkres$l, Zze osoba zglaszajaca powinna zosta¢ poinformowanal




0 toku dalszych czynnosci wykonywanych w jej sprawie. Przypomnij
czynnosci niecierpigce zwloki oraz postgpowanie sprawdzajace. Podkresl,
ze Policja zbiera, utrwala i przeprowadza dowody w sprawie nieletniego
W trybie przepisow k.p.k. Na podstawie zalozenia przeprowadz symulacjg
przyjecia zawiadomienia o popetnionym czynie karalnym. Shuchacze
sporzadza protokot przyjecia ustnego zawiadomienia o przestepstwie.

2.

Przestuchanie matoletniego swiadka.

wyktad,
pogadanka,
symulacja,
¢wiczenia

Trzy ostatnie godziny realizuje dwoch nauczycieli policyjnych, w tym jeden,
ktory posiada wiedze z zakresu psychologicznych aspektow przestuchanial
matoletniego (w miare mozliwosci wskazany psycholog)
w miar¢ mozliwosci w ,,Przyjaznym Pokoju Przestuchan Dzieci”.
Przypomnij prawa i obowiazki §wiadka, zaakcentuj konieczno$¢ wyjasnienial
przez policjanta $wiadkom do lat 18 oraz $wiadkom nieporadnym
ze wzgledu na wiek lub stan zdrowia zakresu ich uprawnien i obowiazkow
oraz sposobu 1 warunkow przyjecia zawiadomienia.

Odwotujac sie do dotychczasowej wiedzy stuchaczy, zwrd¢é uwage, jak
wazna podczas przesluchania $wiadka jest komunikacja werbalna
i pozawerbalna, dostosowana do jego poziomu rozwoju. Potdz szczegdlny
nacisk na wlasciwe przygotowanie si¢ do przestuchania matoletniego.
Omow prawne aspekty przestuchania matoletniego $wiadka z udziatem osob
trzecich. Wskaz okolicznoséci, kiedy policjant nie moze przestuchaé
matoletniego. Nastepnie omow sytuacje przestuchania przez Policje,
matoletniego $wiadka w wieku ponizej 15 roku zycia, w warunkach|
przyjaznych dziecku. Przedstaw kwestie odpowiedzialno$ci prawnej
matoletniego za sktadanie falszywych zeznan. Podkresl, ze $wiadek
matoletni moze samodzielnie korzysta¢ ze swoich praw. Przypomnij zasady|
prawidtowego dokumentowania czynno$ci przestuchania. Wskazana jest
prezentacja filmu z przestuchania matoletniego $wiadka. Na podstawie
zatozenia przeprowadz symulacje przesluchania matoletniego $wiadka.
Pole¢ stuchaczom udokumentowanie czynnosci przestuchania.

Omowienie sporzadzonej dokumentacji.

dyskusja

Omow i ocen sporzadzong dokumentacje wykonang podczas ¢wiczen
7z zagadnien nr 11 2.

Przeszukanie osoby, pomieszczen
i zatrzymanie rzeczy oraz postgpowanie
z dowodami rzeczowymi.

wyktad,
pogadanka,
symulacja,
¢wiczenia

Zajecia realizuje co najmniej dwoch nauczycieli policyjnych, w tym jeden
z zakresu taktyki przeszukania.

Przypomnij podstawy prawne i faktyczne oraz aspekty prawne
przeprowadzenia przeszukania (z uwzglednieniem sytuacji, gdy na miejscu

nie ma gospodarza) i zatrzymania rzeczy. Wskaz rdéznice miedzy




przeszukaniem, zatrzymaniem rzeczy a kontrolg osobistg i sprawdzeniem
prewencyjnym. Przedstaw zasady procesowo-taktyczne przeszukania
i zatrzymania rzeczy. Zaakcentuj potrzebe wlasciwego zabezpieczenia
i postepowania z dowodami rzeczowymi (omdéw postanowienie
w przedmiocie dowodow rzeczowych, protokot zatrzymania rzeczy, wykaz
dowodow  rzeczowych). Na  podstawie zalozenia przeprowadz
ze stuchaczami  symulacje z czynnos$ci procesowych przeszukania
| zatrzymania rzeczy, a nastgpniec w ramach ¢wiczen stuchacze sporzadza:
protokot  przeszukania pomieszczen/osoby lub  zatrzymania rzeczy,
postanowienie w przedmiocie dowodow rzeczowych oraz wykaz dowodow
rzeczowych/przedmiotow, wniosek o zatwierdzenie przeszukania lub
zatrzymania rzeczy.

S.

Omowienie sporzadzonej dokumentacji.

dyskusja

Omow i ocen sporzadzong dokumentacj¢ z zagadnienia nr 4.

6.

Pobranie materiatu poréwnawczego.

¢wiczenia,
praca w grupach

Na podstawie k.p.k. oraz ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji, oméw
podstawy prawne daktyloskopowania. Przygotuj i przedstaw sprzet stuzacy
do daktyloskopowania oséb. Omow zasady postepowania policjanta podczas
daktyloskopowania oraz sporzadzania karty daktyloskopijnej. Zaprezentuj
daktyloskopowanie osoby w celu zarejestrowania w systemie AFIS oraz
sporzadzenia ekspertyzy daktyloskopijnej. Kazdy ze stuchaczy przeprowadzi
daktyloskopowanie osoby. W trakcie daktyloskopowania zwrd¢é uwage na
doktadnos¢, czytelnos¢ oraz techniczng poprawno$¢ wykonanych odbitek,
jak réwniez na poprawne wypetnienie karty. Omoéw i ocen sporzadzong
przez stuchaczy dokumentacje.

Bieglty w postepowaniu karnym.

wyktad,
pogadanka,

¢wiczenia

Wyjasnij pojgcie bieglego oraz jego obowigzki i uprawnienia. Omow
pojecie ekspertyzy, wymien rodzaje oraz wskaz na jej przedmiot i zakres.
Omow zasady powolania bieglego w postgpowaniu karnym oraz zasady
sporzadzania ,,Postanowienia o dopuszczeniu dowodu z opinii bieglego”.
Zapoznaj stuchaczy z ,,Postanowieniem o dopuszczeniu dowodu z opinii
bieglego”. Stluchacze, na podstawie przygotowanych zatozen, sporzadza
,,Postanowienie o dopuszczeniu dowodu z opinii biegtego”. Zaprezentuj,
W miare mozliwosci, przyktadowe opinie biegtych.

Zbieranie, gromadzenie, przetwarzanie
danych statystycznych i informacji

0 przestepczosci.

Akta kontrolne.

Koszty postepowania.

wyktad
konwersatoryjny

Omow  zasady sporzadzania drukoéw  statystycznych  zwigzanych
z wszczeciem, prowadzeniem, zakonczeniem postgpowania w sprawie
nieletniego. Podkresl, Zze w postgpowaniu z nieletnimi rzadko mamy
do czynienia z czynem ciaglym. Wskaz rodzaj materiatdbw gromadzonych

w aktach kontrolnych. Oméw druk dotyczacy kosztow postgpowania.




11.

Charakterystyka wybranych kategorii

czynow karalnych na podstawie art. 1 ust.

2 pkt 2 u.w.r.n.

¢wiczenia

[Na podstawie przygotowanych zalozen stuchacze, maksymalnie
W 4-osobowych grupach, dokonajg kwalifikacji prawnej czynow karalnych,
opracuja algorytm czynno$ci procesowych i sporzadza wybrane druki
statystyczne.

12.

Omowienie sporzadzonej dokumentacji.

pogadanka

Omow 1 ocen sporzadzong dokumentacje wykonana podczas c¢wiczen
z zagadnien nr 7 i 11. Omoéwienia dokonuja nauczyciele policyjni, ktorzy
zrealizowali te zagadnienia.

13.

Zaliczenie tematu nr 2.

test wiedzy




Temat nr 3: Wybrane przepisy prawa cywilnego oraz rodzinnego i opiekunczego

CELE: Po zrealizowaniu zagadnienia stuchacz bedzie potrafit:

wyjasni¢ pojecie prawa cywilnego i omowic jego zasady,

wyjasni¢ pojecie i okresli¢ zrodta powstania zobowigzania,
scharakteryzowac elementy struktury stosunku zobowigzaniowego,
wyjasni¢ pojecie czynu niedozwolonego,

omowic¢ istote 1 zasady odpowiedzialnosci deliktowe;,
scharakteryzowa¢ prowadzenie nadzoru,

wyjasni¢ pojecie i omowic zasady prawa rodzinnego,

okresli¢ istote zawarcia malzenstwa, scharakteryzowac prawa i obowiazki matzonkow,

omoOwi¢ ustroje majatkowe miedzy matzonkami,
scharakteryzowa¢ wtadze rodzicielska,
scharakteryzowa¢ obowigzek alimentacyjny,
omoOwi¢ instytucje opieki nad matoletnim,

wskaza¢ zalezno$ci miedzy zdolnoscig prawnag i zdolnoscig do czynnosci prawnych, a zdolno$cig procesowa, legitymacja procesowg i zdolno$cia

do podejmowania dziatan w procesie karnym,

okresli¢ zwigzek migdzy malzenstwem i innymi instytucjami prawa rodzinnego a przepisami art. 197-204 oraz art. 206-211a ustawy z dnia 6 czerwca

1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2025 r. poz. 383), zwanej dalej ,,k.k.”,

omoéwic czynnos¢ przeszukania w celu ustalenia miejsca pobytu osoby podlegajacej przymusowemu odebraniu,

udzieli¢ informacji dotyczacej sytuacji opiekunczo-wychowawczej dziecka.

deliktowej.

Czas
Zagadnienia TP 2l reghzacjl WskazéwKki do realizacji
w godz. zajeé
lekcyjnych
1. Pojecie i zasady prawa cywilnego. 4 wyktad, pogadanka |Wyjasnij podstawowe pojecia z zakresu czgéci ogolnej prawa cywilnego
2. Pojecie i zrodta powstania zobowigzania. i prawa zobowigzan. Wyjasnij terminy osoba fizyczna i osoba prawna,
3. Elementy struktury stosunku szczegblng uwage zwrO6¢ na zagadnienia dotyczace zdolno$ci prawnej
zobowigzaniowego. i zdolnosci do czynnosci prawnych. Omow zrodla powstania zobowigzania.
4.  Pojecie czynu niedozwolonego. Wyjasnij pojecie czynu niedozwolonego. Omow, na czym polega
5. Istota i zasady odpowiedzialnos$ci odpowiedzialno$¢ deliktowa i wyjasnij zasady tej odpowiedzialno$ci. Wyjasnij

pojecie nadzoru, ze wskazaniem jego zrédel. Szczegdlng uwage zwrde na




6. Prowadzenie nadzoru. odpowiedzialno$¢ osoby zobowigzanej do nadzoru za czyny niedozwolone
popetione przez osobe¢ pozostajaca pod nadzorem.
7. Pojecie i zasady prawa rodzinnego. 6 wyktad, pogadanka [Omow podstawowe instytucje prawa rodzinnego i opiekunczego. Zwrdo¢ uwage
8. Istota zawarcia malzenstwa. na przestanki zawarcia malzenstwa, zakazy wzgledne i bezwzgledne jego
9. Prawa i obowigzki malzonkow. zawarcia, a takze na prawa i obowigzki malzonkéw. Omédw ustroje majatkowe
10. Ustroje majatkowe migdzy matzonkami. mi¢dzy matzonkami (ustr6j wspolnosci ustawowej, UuStroje umowne i
11. Wiadza rodzicielska. przymusowy).
12. Pochodzenie dziecka. Scharakteryzuj wladze¢ rodzicielska, wskaz jej elementy i oméw, w jaki sposob
13. Obowiazek alimentacyjny. sad rodzinny moze ingerowa¢ w sprawowanie wladzy przez rodzicow. Omoéw
14. Opieka nad matoletnim. obowigzek alimentacyjny, A uwage na to, komu
i w jakich okolicznoséciach przystuguje $wiadczenie alimentacyjne. Omow
instytucj¢ opieki nad matoletnim. Wskaz r6znice miedzy wladza rodzicielska a
opieka prawna.
15, ZdolnoS¢ prawna i ’ZSIIOIHOSC do czynnosei 5(3+2) wyklad, pogadanka 'Wykorzystujac dotychczasowa wiedze i doswiadczenie zawodowe stuchaczy
prawnych a zdolno$¢ procesowa, . X ; , .. . .
: . . i dokonaj poréwnania zdolnosci prawnej i zdolnos$ci do czynnosci prawnych
legitymacja procesowa i zdolnos$¢ do . . . s : .
. Lo . (instytucje prawa cywilnego) ze zdolnoscia procesows, legitymacja procesowa
podejmowania dziatah w procesie karnym. . . . NS : NORTRRNE
s . . . i zdolnoscia do podejmowania dziatan w procesie karnym. Wyjasnij zwiagzek
16. Malzenstwo i inne instytucje prawa . . . .. L . L
. . miedzy matzenstwem i innymi instytucjami prawa rodzinnego a przepisami art.
rodzinnego a przepisy karne art. 197-204 ; . L
. 197-204 oraz art. 206-211a k.k. Oméw przestgpstwa przeciwko wolnosci
k.k., art. 206-211a k.k. oraz art. 89 i art. C S : NS L.
. . seksualnej 1 obyczajnosci oraz przeciwko rodzinie i opiece. Wskaz zwiazek
104-106 ustawy z dnia 20 maja 1971 r. - miedzy poszczegdlnymi instytucjami prawa rodzinnego i opiekunczego a
Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2022 r. poz. ©dzy p Fesoty ytucjami p g P g
e przestgpstwami przeciwko rodzinie i opiece.
2151, z pbzn. zm.).
17. Alienacja, porwanie rodzicielskie. 1 wyktad Oméw czynno$¢ przeszukania w kontek$cie alienacji lub porwania
konwersatoryjny |rodzicielskiego.
18. Udzielanie informacji dotyczacej sytuacji 3 symulacja, Okresl zakres informacji (ktore nalezy ustali¢ i1 przekazac¢) dotyczacych
opiekunczo-wychowawczej dziecka. ¢wiczenia, sytuacji opiekunczo-wychowawczej dziecka w rozmowie z osobg zglaszajaca.
pogadanka [Na podstawie przygotowanych zalozen, przeprowadz symulacje udzielenia]

informacji dotyczacej sytuacji opiekunczo-wychowawczej dziecka. Wskazane
jest, aby symulacja zostata przeprowadzona przynajmniej trzykrotnie z
udziatem roznych shuchaczy. Omow i przeanalizuj wspélnie z grupg sposob
komunikowania si¢ z osobg zglaszajaca, zakres zebranych informacji oraz
podjete przez policjantdow decyzje dotyczace dalszego postepowania. Z
przeprowadzonej symulacji stuchacze sporzadzaja odpowiednig dokumentacje
(notatki shuzbowe, urzedowe i wnioski do sagdu rodzinnego). Omoéw i ocen

sporzadzona przez stuchaczy dokumentacje. Dokonaj zaliczenia tematu.




Temat nr 4: Wybrane zjawiska patologii spotecznej

CELE: Po zrealizowaniu zagadnienia stuchacz bedzie potrafit:

okresli¢ i scharakteryzowa¢ determinanty powstawania i funkcjonowania subkultur,
wymienic i scharakteryzowac¢ symptomy $wiadczace o przynaleznosci do subkultury,
okresli¢ wpltyw uczestnictwa w subkulturach na demoralizacj¢ i przestgpczos¢ ich cztonkdw,
okresli¢ role i zadania Policji w zakresie rozpoznawania zjawiska subkultur,

omoOwi¢ charakterystyczne wlasciwosci sekt,

omo6wi¢ metody indoktrynacji nowych cztonkow sekty,

scharakteryzowa¢ metody psychomanipulacji,

omowi¢ prawne mechanizmy przeciwdziatania grupom psychomanipulacyjnym,
scharakteryzowac¢ formy i uwarunkowania prostytuciji,

scharakteryzowac skale zjawiska prostytucji w Polsce,

opisa¢ zjawisko krzywdzenia dzieci oraz pracy z dzie¢mi - ofiarami przemocy,
omoOwi¢ sposob postgpowania policjanta wobec sprawcy przestepstwa z nienawisci,

scharakteryzowa¢ wspotprace z instytucjami uczestniczacymi w procesie pomocy dzieciom krzywdzonym i ich rodzinom,
interpretowac przepisy ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),

rozpoznawac objawy uzaleznienia,

wymieni¢ grupy substancji narkotycznych wedlug zaproponowanych podziatow,
przeprowadzi¢ wstepna identyfikacje zabezpieczonej substancji,

sporzadzi¢ dokumentacje z uzycia testera narkotykowego,

rozpozna¢ rodzaje uzaleznienia,

okresli¢ wptyw "dopingu" na rozwoj psychiczny i fizyczny mtodego cztowieka,

interpretowac przepisy prawa polskiego w odniesieniu do wystgpowania substancji anabolicznych w Polsce,

wskaza¢ podmioty wtasciwe do podejmowania okreslonych dziatan w zakresie profilaktyki narkomanii i innych uzaleznien.

Czas
Zagadnienia SEEET| il e '.’e?“zacjl Wskazowki do realizacji
w godz. zajeé
lekcyjnych
1. Subkultury o charakterze kryminogennym. 2 wyktad, Podziel grupe na zespoty. Odwotujac si¢ do wiedzy zawodowej shuchaczy,
2. Sekty o charakterze destrukcyjnym. pogadanka |pole¢, aby wypracowali i scharakteryzowali symptomy $wiadczgce




0 przynaleznosci do poszczegdlnych subkultur. Odwotujac si¢ do wlasnego
doswiadczenia zawodowego, przedstaw skale zjawiska (dynamika, rozmiar,
geografia) oraz wybrane przypadki $wiadczace o kryminogennym
charakterze poszczegdlnych subkultur. Na podstawie obowigzujacych
przepisow zaakcentuj role i zadania Policji w zakresie rozpoznawania
zjawiska  subkultur. Omow  charakterystyczne  wlasciwosci  sekt
destrukcyjnych, metody indoktrynacji nowych czlonkdw, metody
psychomanipulacji. Przedstaw prawne mechanizmy przeciwdziatanial
grupom psychomanipulacyjnym.

3. Prostytucja nieletnich. pogadanka  [Podziel grupe na zespoly i odwotujac si¢ do wiedzy zawodowej stuchaczy|
pole¢, aby wypracowali czynniki przyczynowe i motywacyjne prostytucji.
Wspdlnie z grupa, odwolujac si¢ do doswiadczenia zawodowego oraz
zyciowego, omow formy prostytucji, systemy prawne funkcjonowania
prostytucii.

4. Zjawisko handlu ludzmi. pogadanka  [Omoéw zjawisko handlu ludzmi ze szczegolnym zwrdceniem uwagi
na handel dzie¢mi.

5. Zagrozenia czyhajace na dzieci w Internecie. pogadanka  [Zwr6o¢ uwage na problem wykorzystywania dzieci i pornografie dziecigca.
Nastepnie korzystajac z wiedzy zawodowej i zyciowej shuchaczy, omow,
zjawisko cyberprzemocy, jego formy i ewentualne skutki. Wskaz
na zwalczanie niebezpiecznych tresci w Internecie m. in. Dyzurnet.pl,
sieciaki.pl, kidprotect.pl.

6. Mowa nienawisci, przestepstwa wyktad Przypomnij poj¢cie ,,mowa nienawisci”. Zwro¢ uwage na réoznice pomigdzy

Z nienawisci. pojeciami  przestepstwo z nienawisci a incydent ~motywowany
uprzedzeniami. Nastgpnie scharakteryzuj przestepczo$¢ z nienawisci.

7. Pojgcia: uzaleznienie wyktad, Zaktywizuj stuchaczy do  wyjasnienia  poje¢  ,,uzaleznienie”

1 wspotuzaleznienie. pogadanka [i ,,wspoOtuzaleznienie”. Podsumowujac prace w grupach, odnie§ si¢

8.  Podzial substancji psychoaktywnych. do definicji ustawowych.

9. Srodki zastgpcze. Dokonaj podziatu substancji psychoaktywnych ze wzgledu na:

— sposob dzialania,
— podziat dokonany przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO),
— sposoby produkcji i wystgpowania.
Zwrd¢ szczegbdlng uwage na zjawisko zwigzane z ,,dopalaczami”.
10. Czynno$ci zwigzane z zabezpieczeniem wyktad, 'Wskazane jest, aby zajecia realizowa¢ w pracowni narkotykowej z dostepem
substancji psychoaktywnych ujawnionych pogadanka, pokaz,|do zdje¢, atrap substancji narkotycznych. Przedstaw czynno$ci zwigzane
przy nieletnim. ¢wiczenia z zabezpieczeniem substancji podejrzewanych jako narkotyczne. Wyjasnij




pojecie ,,wstgpna identyfikacja substancji narkotycznej”. Rozdaj stuchaczom
protokoty uzycia testu narkotykowego. Przedstaw sposob jego wypetniania.
Stuchacze samodzielnie sporzadzaja taka dokumentacje. Omoéw i ocen
sporzadzong przez stuchaczy dokumentacjg.

11.

12.

Psychologiczne aspekty uzaleznienia dzieci
1 mlodziezy.

Zewnetrzne sygnaly eksperymentowania

zZ substancjami psychoaktywnymi.

wyktad,
pogadanka

Omoéw motywy eksperymentowania przez miodych ludzi ze $rodkami
psychoaktywnymi. Wypracuj ze sluchaczami na podstawie ich wiedzy|
zyciowej, sposoby interpretacji zachowan uzytkownika substancji
psychoaktywnych. Zwrd¢ szczegdlng uwage na mity funkcjonujace
w spoleczenstwie na temat uzaleznien. Przedstaw stuchaczom problematyke
zwigzang ze $rodkami anabolicznymi stosowanymi przez matoletnich.
Wskaz na zagrozenia zdrowotne, spoteczne i psychologiczne wynikajace
z ich stosowania. Wskaz na opracowane juz systemy pomocowe prowadzone
przez okreslone podmioty zajmujace si¢ profilaktyka i pomocg osobom

uzaleznionym. Dokonaj zaliczenia tematu.




Temat nr 5: Interwencje z udzialem maloletnich

CELE: Po zrealizowaniu zagadnienia stuchacz bedzie potrafit:

scharakteryzowac system ochrony praw dziecka w oparciu o akty prawne,

omoOwi¢ instytucje i organizacje zajmujace si¢ ochrong prawng dzieci i mtodziezy,

omoéwic katalog praw przyznanych dziecku przez Konwencj¢ o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada
1989 r. (Dz. U. 21991 r. poz. 526, z 2000 r. poz. 11, z 2012 r. poz. 1333 oraz z 2013 r. poz. 677) (prawa cywilne, socjalne, kulturalne i polityczne),

omo6wi¢ i scharakteryzowa¢ podmioty pozapolicyjne dzialajace na rzecz dzieci i rodziny,

okresli¢ i1 scharakteryzowac zakres kompetencji podmiotéw pozapolicyjnych i zakres wspotpracy z Policja,

opisa¢ zjawisko krzywdzenia dzieci oraz pracy z dzie¢mi - matoletnimi doznajacymi przemocy domowe;j,

scharakteryzowac wspotpraceg z instytucjami uczestniczacymi w procesie pomocy dzieciom krzywdzonym i ich rodzinom,

omoOwi¢ role i zadania Policji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,

wyjasni¢ tryb postgpowania z osobg doznajgca przemocy domowej,

wyjasni¢ tryb postgpowania z osobg stosujacg przemoc domowa,

okresli¢ zakres pomocy udzielanej przez policjanta osobie doznajacej przemocy domowej,

omowic¢ i scharakteryzowac interwencyjny tryb umieszczania dzieci w odpowiednich placowkach opiekunczo-wychowawczych i w instytucjonalnej pieczy
zastepczej,

sporzadzi¢ wniosek o wglad w sytuacj¢ opiekunczo-wychowawczg dziecka,

sporzadzi¢ wniosek u umieszczenie dziecka w trybie interwencyjnym w odpowiedniej placoéwce opiekunczo-wychowawczej lub w instytucjonalnej pieczy
zastepczej,

scharakteryzowac organizacje i zasady funkcjonowania ,,Przyjaznego Pokoju Przestuchan Dzieci”,

omo6wi¢ zadania Policji przy wykonywaniu czynno$ci odebrania dziecka z rodziny przez pracownika socjalnego.

okresli¢ metody realizacji zadan przez Policj¢ w zakresie dokonywania wpisow dotyczacych osoby zagrozonej do Systemu Informacyjnego Schengen.

Czas realizacji

Zagadnienie w godz. l.\/let(.).d a Wskazdéwki do realizacji
lekevinveh realizacji zajec¢
yjny

1. Organizacja i zasady funkcjonowania 2 pogadanka, [Wykorzystujac doswiadczenie zawodowe stuchaczy, ukierunkuj dyskusje nal
»Przyjaznego Pokoju Przestuchan Dzieci”. dyskusja  |temat funkcjonowania ,,Przyjaznego Pokoju Przestuchan Dzieci”. Nastepnie
omoOéw organizacj¢ i zasady funkcjonowania przyjaznego pokojul
przestuchania dziecka i wymogi niezbgdne do uzyskania certyfikatu

Ministerstwa Sprawiedliwosci.
2. Rolai zadania Policji w zakresie 2 wyktad, Na podstawie przepisow ustawy =z dnia 29 lipca 2005 r.




przeciwdziatania przemocy domowej.

pogadanka

o przeciwdziataniu przemocy domowej, ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r.
0 Policji oraz aktéw wykonawczych, przypomnij procedur¢ Niebieskie
Karty oraz okre$l zasady i tryb interweniowania policjanta w trakcie
przeprowadzania interwencji zwigzanych z przemocg domowa oraz wskaz
sposob dokumentowania czynno$ci z tym zwigzanych. Zaakcentuj zasady|
postepowania z osoba doznajacg przemocy domowej oraz osobg stosujaca
przemoc domows. Zwr6¢ uwage na role i zadania zespolow
interdyscyplinarnych.

Sposoby i tryb postgpowania z matoletnim,
co do ktorego istnieje podejrzenie, ze jest
osoba doznajaca przemocy domowe;j.

wyktad,
pogadanka

Omow tryb i sposoby postepowania z maloletnim doznajacym przemocy
domowej. Zwr6¢ uwage na trzy grupy potrzeb 1 oczekiwan oséb
doznajacych przemocy domowej w stosunku do udzielajagcych pomocy
(potrzeby  emocjonalne, informacyjno-konsultacyjne i praktyczne).
Wypracuj zakres pomocy, ktorej policjant powinien udzieli¢
pokrzywdzonemu. Zwrd¢ uwage na zadania Policji przy wykonywaniyl
czynnosci odebrania dziecka z rodziny przez pracownika socjalnego.

Psychologiczne koszty ponoszone przez
policjanta interweniujacego W zwigzku
z przemocg domowg.

wyktad
konwersatoryjny

Zwro¢ uwage na zjawisko stresu traumatycznego i1 jego konsekwencje.
Wypracuj ze sluchaczami katalog sposobow radzenia sobie ze stresem
zawodowym (,,gietda pomystow”™).

Postepowanie policjanta

w zakresie dokonywania wpiséw danych
SIS dotyczacych o0sob, o ktérych mowa

w art. 3 ust. 1 pkt 7 — 10 ustawy z dnia

24 sierpnia 2007 r. o udziale
Rzeczypospolitej Polskiej w Systemie
Informacyjnym Schengen oraz Wizowym
Systemem Informacyjnym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1355 oraz z 2024 r. poz. 1688),

z uwzglednieniem przepisOw zarzadzenia

nr 15 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia
27 marca 2024 r. w sprawie metod realizacji
zadan przez Policj¢ w zakresie dokonywania
wpisow danych SIS dotyczacych osoby
zagrozonej do Systemu Informacyjnego
Schengen (Dz. Urz. KGP poz. 27 i 45) oraz
decyzji nr 67 Komendanta Gtéwnego Policji
z dnia 4 marca 2024 r. w sprawie sposobu

wyktad

Omow kategorie przetwarzanych danych w SIS oraz przyjete w Policji
procedury dotyczace wyszukiwania i wprowadzania danych do SIS oraz
dzialan Policji w zwiazku z odnalezieniem os6b lub przedmiotéw w tym|
systemie, a takze dostgpne funkcjonalnosci SIS.




realizacji zadan przez Policje w przypadku
odnalezienia osoby lub przedmiotu

na skutek wgladu do danych SIS lub
ujawnienia tozsamosci przywlaszczonej oraz
sposobu i trybu wspotpracy Policji z biurem
SIRENE (niepublikowana).

6. System ochrony praw dziecka w $wietle
przepisow prawa miedzynarodowego
i polskiego.

7. Instytucje i organizacje zajmujace si¢
ochrong praw dziecka oraz podmioty
dziatajace na rzecz dzieci i rodziny.

pogadanka,
praca w grupach

Omow system ochrony praw dziecka w $wietle przepisow prawa
mi¢dzynarodowego i polskiego, nawiazujac m.in. do Konwencji o Prawach
Dziecka przyjetej przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r., Europejskiej Konwencji o Ochronie Praw
Cztowieka i Podstawowych Wolnosci sporzadzonej w Rzymie dnia
4 listopada 1950 r., zmienionej nastgpnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz
uzupekionej Protokotem nr 2 (Dz. U. z 1993 1. poz. 284, z pézn. zm."Y),
Wzorcowych Regul Minimalnych Organizacji Narodow Zjednoczonych
dotyczace postepowania z wiezniami (Reguly Mandeli) oraz Regul
Narodow Zjednoczonych dotyczacych Ochrony Nieletnich Pozbawionych
Wolnosci. Odwotujac si¢ do doswiadczenia zawodowego i zyciowego
stuchaczy, stworz katalog instytucji i organizacji zajmujacych si¢ ochrong
praw dziecka oraz instytucji i organizacji dzialajacych na rzecz dzieci
i rodziny. Nastepnie wspélnie z grupg, odwolujgc sie do doswiadczenia)
zawodowego i Zyciowego, omow zakres kompetencji
i wspolpracy z Policja podmiotéw pozapolicyjnych dziatajacych na rzecz
dzieci i rodziny. Ocen prace stuchaczy.

8. Dokumentowanie czynnos$ci dotyczacych
sytuacji opiekunczej i trybu
interwencyjnego.

9. Omodwienie sporzadzonej dokumentacji.

2+1)

pogadanka,
¢wiczenia

Zagadnienie nr 7 nalezy zrealizowa¢ dopiero po zakonczeniu tematu nr 4.
Zagadnienie nr 8 powinno by¢ realizowane co najmniej dzien pdznie;.

Na podstawie przygotowanych zatozen, pole¢ stluchaczom opracowanie
trybu postgpowania po uzyskaniu informacji o przemocy w domowej
(umieszczania dzieci w  odpowiednich placowkach opiekunczo-
wychowawczych 1 w instytucjonalnej pieczy zastgpczej) i sporzadzenie
odpowiedniej dokumentacji (wniosek o wglad w sytuacje opiekunczo-
wychowawczg dziecka do Sadu Opiekunczego, wniosek 0 umieszczenie
dziecka w placowce opiekunczo-wychowawczej lub w instytucjonalnej
pieczy zastgpczej). Ocen prace stuchaczy. Dokonaj zaliczenia tematu.

) Zmiany wymienionej konwencji zostaty ogtoszone w Dz. U. z 1995 r. poz. 175 i 177, z 1998 r. poz. 962, z 2001 r. poz. 266, z 2003 r. poz. 364, z 2010 r. poz. 587, z 2014 r. poz.

1155, 2 2021 r. poz. 1879 i 2161 oraz z 2022 r. poz. 643.



Temat nr 6: Poszukiwania maloletnich/nieletnich

CELE: Po zrealizowaniu zagadnienia stuchacz bedzie potrafit:

okresli¢ metody i formy wykonywania zadan przez Policj¢ w zakresie prowadzenia poszukiwan,

okresli¢ poziom poszukiwania,

wskaza¢ roznice migdzy zaginigciem matoletniego a wszczgciem poszukiwan opiekunczych,

wskaza¢ podstawy prawne do wszczecia poszukiwan opiekunczych,

wskaza¢ podstawy rejestracji poszukiwan opiekunczych w systemach policyjnych,

wskazac role Policji w sytuacji otrzymania informacji dotyczacej porwania rodzicielskiego,

sporzadzi¢ zawiadomienie o samowolnym oddaleniu si¢ osoby matoletniej lub nieletniej w ramach poszukiwan opiekunczych.

Czas realizacji
Zagadnienia w godz. : I.\/Ietc.).d a " Wskazowki do realizacji
lekcyjnych realizacji zajec¢
1. Stosowanie przepisOw w zakresie 2 pogadanka |Na podstawie obowigzujacych przepisow w sprawie prowadzenia
poszukiwan. poszukiwania osoby zaginionej oraz postgpowania w przypadku ujawnienial
osoby o nieustalonej tozsamosci lub znalezienia nieznanych zwlok oraz
szczatkow ludzkich, wyjasnij pojecia oraz okresl istote i rodzaje
poszukiwan, ze zwrdceniem szczegélnej uwagi na poszukiwania
opiekuncze. Zwrd¢ szczegdlng uwage na rdznice miedzy zaginieciem
maloletniego a wszczeciem poszukiwan opiekunczych,
z wyszczegolnieniem poszukiwan opiekunczych prowadzonych
na podstawie decyzji Sadu rodzinnego oraz odrgbnie na podstawie
zgloszenia o samowolnym oddaleniu sig.
2. Rola Policji podczas realizacji zadan 2 pogadanka [Omow zadania policjanta:
zwigzanych z poszukiwaniami - podczas przyjecia zawiadomienia o samowolnym oddaleniu si¢ osoby)|
opiekunczymi. matoletniej lub nieletniej w ramach poszukiwan opiekunczych,
- po przyjeciu zawiadomienia o samowolnym oddaleniu si¢ osoby)|
matoletniej lub nieletniej w ramach poszukiwan opiekunczych.
Wskaz role Policji w sytuacji otrzymania informacji dotyczacej porwania
rodzicielskiego.
3. Rejestracja poszukiwan opiekunczych 1 pogadanka |Wskaz i omow podstawy rejestracji poszukiwan opiekunczych w systemach
w systemach policyjnych. policyjnych.
4. Dokumentowanie czynno$ci dotyczacych 3 pogadanka, [Przedstaw sposob wypelniania zawiadomienia o samowolnym oddaleniu sie
poszukiwan opiekunczych. ¢wiczenia  [osoby matoletniej lub nieletniej. Zwro¢ uwage na konieczno$¢ uzyskania,




S.

Omowienie sporzadzonej dokumentacji.

od osoby najblizszej lub przedstawiciela ustawowego, zgody na publikacje
wizerunku osoby matoletniej lub nieletniej i po jej uzyskaniu opublikowanie
informacji w S$rodkach masowego przekazu. Rozdaj stuchaczom|
zawiadomienia i na podstawie przygotowanych zatozen pole¢ samodzielne
sporzadzenie takiej dokumentacji. Oméw i ocen dokumentacj¢ wykonang
podczas ¢wiczen. Dokonaj zaliczenia tematu.




Temat nr 7: Dzialania profilaktyczne

CELE: Po zrealizowaniu zagadnienia stuchacz bedzie potrafit:

— przygotowac si¢ do spotkania profilaktycznego z r6znymi grupami odbiorcow (uczniowie, nauczyciele, rodzice),

— sporzadzi¢ plan spotkania profilaktycznego,

— przeprowadzi¢ spotkanie profilaktyczne z grupg odbiorcow,

— okresli¢ zasady udzielania informacji na miejscu zdarzenia,

— omowic procedury postgpowania nauczycieli i metody wspolpracy szkot z Policja w sytuacjach zagrozenia dzieci oraz mtodziezy przestepczo$cia i demoralizacja,
w szczegolnosci: narkomania, alkoholizmem i prostytucja,

— scharakteryzowaé Rzqdowy program ograniczania przestepczosci i aspotecznych zachowan Razem bezpieczniej na lata 2025-2028.

Czas realizacji Metoda
Zagadnienia w godz. e, Wskazowki do realizacji
[ realizacji zajec¢
yjny

1. Spotkanie profilaktyczne z réznymi grupami 6 wyktad, Co najmniej trzy pierwsze godziny zaje¢ realizuje dwoch nauczycieli
odbiorcow (uczniowie, nauczyciele, pogadanka, [policyjnych (jeden specjalista z zakresu prewencji, drugi z zakresu metodyki
rodzice). dyskusja,  |nauczania).

2. Plan spotkania profilaktycznego. ¢wiczenia  |W przypadku braku mozliwosci udziatu dwoch nauczycieli podczas

6 godzin, pozostate 3 godziny realizuje specjalista z zakresu prewencji.

W trakcie realizacji zaje¢ omdéw przygotowanie do spotkania
profilaktycznego z ré6znymi grupami odbiorcow. Omoéw adekwatne techniki
prowadzenia spotkania profilaktycznego w zaleznosci od tematy]
i grupy odbiorcow. Zwrd¢ uwage na wykorzystanie srodkéw dydaktycznych|
w odniesieniu do okreslonej grupy odbiorcow. Wspdlnie ze stuchaczami
wypracuj istotne elementy spotkania profilaktycznego. Przedstaw zasady
opracowania planu (konspektu) spotkania profilaktycznego. Dokonaj
podzialu na dwuosobowe zespoly, ktore sporzadza plany (konspekty)
spotkan - z uwzglednieniem oczekiwan odbiorcow wybranej placowki
oswiatowej.

3. Procedury postgpowania nauczycieli 2 pogadanka, [Przedstaw procedury postepowania nauczycieli i metody wspotpracy szkor
w sytuacjach kryzysowych i metody praca w grupach [z Policjg w sytuacjach zagrozenia dzieci oraz mitodziezy przestepczoscig|
wspotpracy szkot z Policja. i demoralizacja, w szczegdlnosci: narkomania, alkoholizmem i prostytucja.

4. Rzqdowy program ograniczania 2 pogadanka |Scharakteryzuj  Rzgqdowy  program  ograniczania  przestgpczosci
przestepczosci i aspotecznych zachowan i aspolecznych zachowan Razem bezpieczniej na lata 2025-2028.
Razem bezpieczniej na lata 2025-2028. Wykorzystujac doswiadczenia stuchaczy, oméw inne niz spotkania




Inne dziatania profilaktyczne.

profilaktyczne dziatania podejmowane w ramach programu ,,Razem
Bezpieczniej”. Porusz kwesti¢ edukacji spotecznej migdzy innymi o0séb
starszych.

Omowienie sporzadzonego planu spotkania
profilaktycznego.

pogadanka

Zagadnienie nalezy zrealizowa¢ dopiero po uzyskaniu zaliczenia tematu nr 1
i co najmniej dwa tygodnie po realizacji zagadnienia nr 2 w temacie nr 7.
Dokonaj sprawdzenia przygotowanych planéw (konspektow) oraz srodkow,
dydaktycznych, zwracajac uwage na dobor tresci i sposobow realizacji
do grup odbiorcow, a takze mozliwosci zrealizowania zajec.

Realizacja przygotowanego spotkania
z wybrang grupg odbiorcow.

¢wiczenia

Zagadnienie nalezy zrealizowa¢ co najmniej dwa dni po realizacji
zagadnienia nr 6.

Zajecia realizuje co najmniej dwoch nauczycieli policyjnych (w miarg
mozliwosci psycholog). Z uwagi na specyfike zaje¢ nalezy je realizowad
W bloku 6 godzinnym. Stuchacze zaprezentuja fragment jednego z dwoch
przygotowanych spotkan. W miare mozliwo$ci zarejestruj to wystapienie
celem omowienia. Ocen pracg stuchaczy.

Praktyczna realizacja spotkania
profilaktycznego.

12
(6 +6)

¢wiczenia

Zagadnienie nalezy zrealizowa¢ co najmniej dwa dni po realizacji
zagadnienia nr 7. Zajecia realizowane w dwoch wybranych placowkach|
wychowawczo-oswiatowych o réznych poziomach. Po  spotkaniul
zrealizowanym przez stuchaczy, dokonaj podsumowania i oceny.

Zajecia realizuje co najmniej dwoch nauczycieli (w miare mozliwosci
psycholog). w przypadku realizowania zajec rownolegle
w kilku placowkach, nalezy zapewni¢ udziat przynajmniej jednego

nauczyciela policyjnego w kazdej z nich. Dokonaj zaliczenia tematu.




Temat nr 8: Wybrane elementy taktyki i technik interwencji
CELE: Po zrealizowaniu zagadnienia stuchacz bedzie potrafit:

okresli¢ warunki bezpieczenstwa wymagane podczas zaje¢ oraz procedurg powypadkowa,

obezwladnia¢ osobg z wykorzystaniem dzwigni, obchwytow szyi z uciskiem, obalen i podci¢¢ w roznych sytuacjach,

— podnosi¢ z ziemi i odrywac od przeszkody osobe stawiajaca opor,

— transportowac osobe przy pomocy chwytow transportowych i technik prowadzenia,

— zaktada¢ kajdanki i prowadnice oraz dokonaé sprawdzenia osoby w réznych sytuacjach,

— zastosowac obrong przed atakiem niebezpiecznym narzedziem i zagrozeniem bronig palna,

— stosowac zasady poruszania si¢ z bronig palna krotka w dziataniach zespotowych podczas poscigu, penetracji terenu i pomieszczen,

— wymieni¢ rodzaje kamizelek kuloodpornych i latarek taktycznych oraz scharakteryzowaé sposob ich wykorzystania podczas dziatan interwencyjnych,

— stosowac odpowiednig taktyke podczas legitymowania i zatrzymywania os6b w roznych miejscach, stawiajacych bierny i czynny op6r oraz dokonujacych czynnej

napasci.
Czas realizacji
- ] Metoda - N
Zagadnienie w godz. R Wskazowki do realizacji
. realizacji zaje¢
lekcyjnych

1. Zatozenia tematu oraz warunki 3 pogadanka, [Zapoznaj stuchaczy ze strukturg tematu oraz warunkami bezpieczenstwal
bezpieczenstwa wymagane podczas zaj¢c. pokaz, wymaganymi podczas zaje¢. Omow warunki zaliczenia. Poinformuj
2. Doskonalenie technik obezwtadniania. ¢wiczenia  |o zasadach i regulaminie korzystania z obiektow dydaktycznych. Zapoznaj

stuchaczy z warunkami uczestnictwa w zajgciach 1 omoéw procedure
powypadkowa.

Doskonal techniki obezwtadniania:

— dzwigniami: tokciows i tokciowo-barkows,

— obchwytami szyi z uciskiem: z podejscia z przodu i z tytu,

— obaleniami: chwytem za glowe, za nogi, podcigciem.

Stuchacze w grupach dwuosobowych, doskonalg ww. techniki.

Techniki obezwladniania ¢wicz do momentu unieruchomienia osoby.

W ostatnim etapie nauki dzielac sluchaczy na trzyosobowe zespoty (dwoch
policjantow, jeden napastnik), doskonal ww. umiejetnosci w roznych
sytuacjach w formie zadaniowej, ktorej celem bedzie wyrobienie
u policjantdéw nawyku wspoétdziatania. Omawiajgc wskazane tresci, positkuj




si¢ katalogiem zasad interweniowania wobec 0sob niekontrolujacych swoich|
zachowan z réznych przyczyn, zawartych np. w teoretyczno-praktycznym
poradniku pn. Interwencje wobec o0s6b z zaburzeniami psychicznymi
lub niekontrolujacych swoich zachowan z innych przyczyn. Zwr6é uwage,
7e uzycie chemicznych $rodkéw obezwladniajagcych w postaci recznych
miotaczy  gazu, wobec o0sob z  zaburzeniami  psychicznymi
lub niekontrolujacych swoich zachowan z innych przyczyn, jest mato
skuteczne i nie jest zalecane.

Przeprowadz symulacje interwencji wobec o0sob przejawiajacych agresjg
fizyczna oraz stowna, wobec o0so6b nietrzezwych, a takze wobec osoéb
przejawiajacych zaburzenia psychiczne. Zatozenia do symulacji powinny
uwzglednia¢ rézne zachowania oséb, wobec ktorych policjanci podejmuja
interwencje: atak na policjantow, osoba nie reaguje na polecenia
policjantow, autoagresja, agresja stowna. Zwro¢ uwage na kwesti¢
wspoOlpracy policjantow z Zespolem Ratownictwa Medycznego. Zaprezentuj
sposoby postepowania w czasie legitymowania i1 zatrzymywania o0sob
stawiajacych opor lub postugujacych si¢ niebezpiecznymi narzedziami.
Zwrd¢ uwage na umiejetne i bezpieczne kontrolowanie osoby w roznych
sytuacjach poprzez bezpieczne stosowanie technik unieruchamiania osoby
z wykorzystaniem cigzaru wlasnego ciata oraz odstapienia od ich
stosowania w przypadku ustgpienia przyczyny. Stosujgc unieruchomienie,
daz do bezpiecznego wykonania techniki oraz kontrolowania pozycji ciata
zatrzymanego, aby umozliwi¢ mu oddychanie. Ocen prace stuchaczy.

3.

Doskonalenie chwytow transportowych.

pokaz,
éwiczenia

Doskonal techniki chwytow transportowych:

— techniki prowadzenia: przy pomocy dzwigni lokciowej, uciskow,
na miejsca wrazliwe,

— dzwignie transportowe: tokciowo-barkowa, nadgarstkowa,

— techniki podnoszenia z ziemi i odrywania od przeszkody:

a) dzwignig: tokciowa, tokciowo-barkowa,

b) przy pomocy uciskOw na miejsca wrazliwe. Doskonal ww. techniki

we wspotdziataniu.




Nauke rozpocznij od umiejetnosci stosowania tagodnych form prowadzenia
osoby, ktéra nie stawia oporu. Nastepnie doskonal techniki prowadzenia,
chwyty transportowe, sposoby odrywania i podnoszenia z ziemi w r6znych
sytuacjach, takze wtedy, kiedy osoba stawia bierny lub czynny opor.
W razie  potrzeby  sytuacje takie zakoncz  unieruchomieniem
i przygotowaniem do zalozenia kajdanek. Ocen prace stuchaczy.

Doskonalenie technik zaktadania kajdanek
oraz sprawdzenie osoby w réznych
sytuacjach taktycznych z uwzglednieniem
wspotdziatania.

pokaz,
¢wiczenia

Doskonal techniki zaktadania kajdanek oraz sprawdzenia osoby.

Zakladanie kajdanek:

a) na r¢ce trzymane z przodu — w pozycji wolnostojacej i przy $cianie,

b) na rgce trzymane z tylu — w pozycji stojacej, przy Scianie, w kleku,
w lezeniu. Przypomnij poszczegodlne etapy zaktadania kajdanek:

- utrzymanie bezpiecznej odleglosci,

- prawidtowe wydawanie polecen do wtasciwego ustawienia osoby,

- prawidtowe zatozenie kajdanek,

- sprawdzenie osoby,

- zabezpieczenie znalezionych przedmiotow,

- transportowanie osoby z zatozonymi kajdankami,

- prawidtowa asekuracja podczas wszystkich etapow dziatania.

Techniki zakladania kajdanek doskonal w rdéznych sytuacjach,
we wspotdziataniu oraz z uzyciem broni.

Cwiczenia sprawdzenia osoby pole¢ wykonywaé z udzialem pozorantow
w ubraniach cywilnych oraz z uzyciem niebezpiecznych przedmiotéw. Ocen)
prace stuchaczy.

Doskonalenie umiejetnosci uzycia
wybranych $rodkéw przymusu
bezposredniego w obronie przed atakiem

niebezpiecznym narze¢dziem i bronig palna.

pokaz,
¢wiczenia

Nauke technik obrony przed atakiem niebezpiecznym narzedziem|
rozpocznij od scharakteryzowania réznych form ataku i zagrozen z tego
wynikajagcych. Zwro¢ szczegdlng uwage na to, ze ataki te mogag byc
ponawiane 1 wieloplaszczyznowe. Podkre§l znaczenie zachowania
bezpiecznej odleglosci oraz znaczenie stosowania przez policjantow|
podczas interwencji zasady "pustych ragk, widocznych i trzymanych daleko
od niebezpiecznych przedmiotow". Oméw mozliwosci wykorzystania
do obrony $srodkow przymusu bezposredniego, réznych innych przedmiotow|




oraz aranzacji pomieszczenia. Nastepnie ¢wicz technike obrony przed
atakiem patka i nozem w zaleznos$ci od odleglosci od napastnika, poprzez:
dystansowanie, stopowanie ataku, zejscie z linii ataku, zbicie ataku,
blokowanie ataku.

Uczac technik obrony przed zagrozeniem bronig palng, uswiadom skale
zagrozenia i mozliwo$ci obrony w zalezno$ci od rodzaju broni palnej, ktorej
uzywa napastnik. Przypomnij zasady taktyczne:

— umiejetnos¢ negocjowania, ,,zagadywania” napastnika,

— zej$cie z linii strzalu z przechwyceniem broni,

— mozliwo$¢ stosowania uderzen w miejsca wrazliwe, odebranie broni.
Ocen pracg stuchaczy.

6.

Doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢
bronig palng w interwencji.

pokaz,
¢wiczenia

Zajecia realizuje dwoch nauczycieli policyjnych z zakresu taktyki

i technik interwencji.

W zajeciach sluchacze uczestnicza z pelnym wyposazeniem do stuzby.

Doskonal nastgpujace umiejetnosci postugiwania si¢ bronig:

- postawy strzeleckie (gotowosci, frontalna i1 poétfrontalna obnizona,
kleczaca niska),

- postawa, dobycie, przetadowanie broni,

- zmiana kierunku strzelania (zwroty w prawo, w lewo i w tyl),

- awaryjna i taktyczna wymiana magazynka (koniec amunicji i niewypat),

- poruszanie si¢ z bronig (chodzenie, bieg, zatrzymanie),

- poruszanie si¢ z bronia w patrolu dwuosobowym i w zespole
(ze zwroceniem uwagi na sposob trzymania broni przez ,,1” i ,2” oraz
wzajemne ustawienie),

- awaryjna wymiana magazynka z ubezpieczeniem partnera,

- przemieszczanie si¢ w terenie w dwojkach i w zespole z wzajemnym|
ubezpieczaniem si¢ oraz z wykorzystaniem naturalnych przeszkod,

- bezpieczne podejscie do budynku,

- poruszanie si¢ korytarzem,

- techniki wej$¢ do pomieszczen,




- sprawdzenie pomieszczen pod katem 0sob.

Zajecia realizuj w terenie otwartym 1 w salach symulacyjnych
z wykorzystaniem broni shuzbowej i srodkéw technicznych. Omoéw rodzaje
kamizelek kuloodpornych, latarek taktycznych, ich wlasciwosci i sposob
uzycia. Ocen prace stuchaczy.

7.

Zapewnienie bezpieczenstwa podczas
realizacji czynnosci interwencyjnych
w réznych sytuacjach.

pokaz,
¢wiczenia

Zajecia realizuje dwoch nauczycieli policyjnych z zakresu taktyki
i technik interwencji.

Zademonstruj i omow wzorcowag procedure postgpowania podczas
legitymowania i zatrzymywania w terenie otwartym, w pomieszczeniu
i w pojezdzie 0sob stawiajacych opor i stwarzajacych zagrozenie dla zycia
lub zdrowia. Przygotowujac zatozenia do ¢wiczen, bazuj na przyktadach
z praktyki. W zalozeniach uwzglednij specyfike postepowania w sprawach
z udzialem nieletnich. Przeprowadz ¢wiczenia praktyczne. Ocen pracg

stuchaczy. Dokonaj zaliczenia tematu.




Temat nr 9: Wyszkolenie strzeleckie

CELE: Po zrealizowaniu zagadnienia stuchacz bedzie potrafit:

— bezpiecznie uzytkowac bron palna,

— stosowac wlasciwg taktyke podczas postugiwania si¢ bronig palna,
— stosowac zasady majgce wptyw na celnos$¢ strzelania,

— rozpoznac i usung¢ zacigcia w broni palnej krotkiej,

— wykona¢ strzelania statyczne z broni palnej krotkiej,

— wykonac strzelania szybkie z broni palnej krotkie;j,

— wykona¢ strzelania dynamiczne z broni palnej krotkie;j,

— wykonac strzelania sytuacyjne z broni palnej krotkie;j.

Wskazowki do realizacji

Zajecia realizuj w sali dydaktycznej. Omoéw tresci i zobrazuj je poprzez
prezentacje multimedialng oraz tablice pogladowe. Przypomnij warunki
i przypadki uzycia broni, zasady bezpiecznego poslugiwania si¢ bronia,
sposoby usuwania zacig¢ w broni palnej krétkiej oraz podstawy celnego
strzelania.

Zajecia realizuje dwoch nauczycieli, ktorzy posiadajg uprawnienia instruktora
strzelan policyjnych, z ktorych co najmniej jeden jest ratownikiem.

Zrealizuj strzelania statyczne, przestrzegajac zasady stopniowania trudnosci
oraz warunki okreslone w zbiorze przepiséw prawnych dotyczacych
wyszkolenia strzeleckiego policjantdow przy uzyciu broni palnej krotkiej.
Ocen pracg stuchaczy.

Zajecia realizuje dwoch nauczycieli, ktorzy posiadaja uprawnienia instruktora
strzelan policyjnych, z ktorych co najmniej jeden jest ratownikiem.

Zrealizuj strzelania szybkie zgodnie z zasadg stopniowania trudno$ci oraz
warunkami okre§lonymi w przepisach prawnych dotyczacych wyszkolenia
strzeleckiego policjantow przy uzyciu broni palnej krotkiej. Ocen pracg
stuchaczy.

Czas realizacji| Metoda
Zagadnienie w godz. realizacji
lekcyjnych zajeé

1. Warunki bezpieczenstwa przy poshugiwaniu 1 wyktad,
si¢ bronig. pokaz

2. Strzelania statyczne o zmieniajacym si¢ 4 pokaz,
stopniu trudnosci - zgodnie z warunkami ¢wiczenia
strzelan okreslonymi w przepisach
prawnych, dotyczacych wyszkolenia
strzeleckiego policjantow przy uzyciu broni
palnej krotkiej.

Zalecane jest wykonanie 2 strzelan.

3.  Strzelania szybkie o zmieniajagcym si¢ 5 pokaz,
stopniu trudnos$ci - zgodnie z warunkami ¢wiczenia
strzelan okre§lonymi w przepisach
prawnych, dotyczacych wyszkolenia
strzeleckiego policjantow przy uzyciu broni
palnej krotkiej.

Zalecane jest wykonanie 3 strzelan.

4.  Strzelania dynamiczne o zmieniajacym si¢ 5 pokaz,

Zajgcia realizuje dwoch nauczycieli, ktorzy posiadaja uprawnienia instruktora




stopniu trudnosci - zgodnie z warunkami ¢wiczenia |strzelan policyjnych, z ktorych co najmniej jeden jest ratownikiem.
strzelan okre$lonymi w przepisach W trakcie realizacji tego zagadnienia zrealizuj strzelania dynamiczne zgodnie
prawnych, dotyczacych wyszkolenia 7 zasada stopniowania trudno$ci oraz warunkami okreslonymi w przepisach
strzeleckiego policjantow przy uzyciu broni prawnych dotyczacych wyszkolenia strzeleckiego policjantéw przy uzyciu
palnej krotkiej. broni palnej krotkie;.

Zalecane jest wykonanie 3 strzelan. Ocen prace stuchaczy

5. Strzelania sytuacyjne o zmieniajagcym si¢ pokaz, Zajecia realizuje dwoch nauczycieli, ktorzy posiadajg uprawnienia instruktora
stopniu trudnosci - zgodnie z warunkami ¢wiczenia |strzelan policyjnych, z ktorych co najmniej jeden jest ratownikiem.

strzelan okreslonymi w przepisach
prawnych, dotyczacych wyszkolenia
strzeleckiego policjantow przy uzyciu broni
palnej krotkiej.

Zalecane jest wykonanie 3 strzelan.

W trakcie realizacji tego zagadnienia zrealizuj strzelania sytuacyjne zgodnie
z zasadg stopniowania trudnosci oraz warunkami okreslonymi w przepisach
prawnych, dotyczacych wyszkolenia strzeleckiego policjantow przy uzyciu
broni palnej krotkie;.

Ocen prace stuchaczy. Dokonaj zaliczenia tematu.




Temat nr 10: Udzielanie pierwszej pomocy

CELE: Po zrealizowaniu zagadnienia stuchacz bedzie potrafit:

— dokonac¢ wstegpnej oceny stanu poszkodowanego,

— zastosowac¢ odpowiednig pozycje¢ ulozeniowa,

oceni¢ migjsce zdarzenia pod katem bezpieczenstwa wiasnego i 0sob poszkodowanych,

— prowadzi¢ dzialania resuscytacyjne wedlug standardow Europejskiej Rady Resuscytacji,
— oceni¢ i zabezpieczy¢ poszkodowanego po urazie (opatrywanie roznego rodzaju ran, tamowanie krwotokéw, unieruchamianie obrazen uktadu kostnego),

— udzieli¢ pomocy poszkodowanemu w sytuacjach nietypowych (urazy termiczne, chemiczne, porazenie pradem, tonigcie),

— udzieli¢ pomocy w nagtych sytuacjach chorobowych (drgawki, bole w klatce piersiowe;j).

prawa oraz etyki zawodowej.

2. Nagle zatrzymanie krazenia —
rozpoznawanie.

3.  Algorytm postepowania w naglym

grupach wiekowych i u kobiet w ciazy.
zewnetrznej.
grupach wiekowych.

6. Postgpowanie w zadtawieniu
z uwzglednieniem odrgbnych stanow

pierwszej pomocy wynikajace z przepiséw

zatrzymaniu krazenia w poszczego6lnych
4. Zastosowanie automatycznej defibrylacji

5. Samodzielne przeprowadzenie resuscytacji
krazeniowo-oddechowej w poszczegdlnych

fizjologicznych (dzieci i kobiety w cigzy).

Czas realizacjif Metoda
Zagadnienie w godz. realizacji Wskazowki do realizacji
lekcyjnych zajec
1. Obowiazki policjanta w zakresie udzielania 2 ¢wiczenia |Przypomnij obowiazki policjanta, prawny oraz moralny, w tym wynikajacy|

z etyki zawodowej, w zakresie udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym.
W dalszej czgs$ci przypomnij algorytm postgpowania na miejscu wypadku
w zalezno$ci od jego rodzaju. Przypomnij stuchaczom, ze postgpowanie
na miejscu wypadku wymaga przestrzegania ustalonego schematu dziatan
wchodzacych w zakres ogélnej oceny zdarzenia: bezpieczenstwo na miejscu
zdarzenia, rozpoznanie mechanizmu urazu (rodzaj zdarzenia).Uswiadom
stuchaczom waznos$¢ dbania o wtasne bezpieczenstwo na miejscu wypadku,
zabezpieczania si¢ przed transmisjg wirusow HIV, HBV, HCV.

Przypomnij, jakie czynnoéci nalezy wykona¢ podczas wstepnej oceny
poszkodowanego z uwzglgdnieniem odrgbnych stanow fizjologicznych
(dzieci i kobiety w cigzy). Przypomnij stuchaczom pozycje utozeniowe, ktore
nalezy zastosowac u poszkodowanego w zaleznosci od jego stanu, doznanych
obrazen, a takze uwzgledniajac wiek. Nastgpnie pole¢, aby kazdy|
ze stuchaczy w ramach ¢wiczen pod twoim nadzorem wykonal samodzielnie
czynnosci podejmowane wobec poszkodowanego na miejscu zdarzenia
na podstawie nabytej wiedzy oraz umiejetnosci. Przypomnij zagadnienia
dotyczace naglego stanu zagrozenia zycia z powodu zatrzymania
podstawowych  funkcji  zyciowych. Podkresl znaczenie czynnikdéw
wplywajgcych na skuteczno$¢ resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j.

Omoéw szczegdlowo zagadnienia dotyczace poruszanego tematu oraz




przedstaw algorytm postgpowania w sytuacji zadtawienia oraz resuscytacji
krazeniowo-oddechowej z zastosowaniem automatycznej defibrylacji
zewnetrzne] wedlug obowiazujacych standardéw. W ramach ¢wiczen
stuchacze samodzielnie wykonuja resuscytacje krazeniowo-oddechowa)
na fantomach oraz defibrylacj¢ elektryczng zewnetrzng. Ocen prace
stuchaczy.

postgpowanie w przypadku oparzenia,
napad drgawkowy,
cukrzyca.

7. Rany — ich prawidlowe zaopatrzenie. Cwiczenia [Podczas realizacji zagadnien przypomnij algorytmy postepowania
8. Krwotok — sposoby i etapy tamowania w przypadku opatrywania roznego rodzaju ran. Zwr6¢ uwage
krwawienia zewngtrznego. na bezpieczenstwo ratownika. Wykorzystaj do zaj¢¢ praktycznych pozoranta,

9. Urazy uktadu kostnego — objawy i sposoby atrapy ran, ztaman i innych urazoéw, rekawiczki, walizki pierwszej pomocy
unieruchamiania (zasady POTTA). z wyposazeniem, szyny unieruchamiajace oraz deske ortopedyczna.

10. Postepowanie po urazach uktadu kostnego Podczas ¢wiczen stuchacze samodzielnie na podstawie przygotowanych
poszczegdlnych czgsci ciata (glowa, wczesniej zatozen, podejmuja czynnosci wobec osob, u ktorych stwierdzaja
kregostup, klatka piersiowa). roznego rodzaju rany, krwotok lub obrazenia uktadu kostnego. Ocen prace]

stuchaczy.

11. Przypadki nietypowe: pogadanka, |Omoéw postgpowanic z osoba, u ktorej podejrzewasz zawal mig$nial

— podejrzenia zawatu migénia sercowego, ¢wiczenia [|sercowego, rozpoznale§ napad drgawkowy, stwierdzite§ uszkodzenia

termiczne, chemiczne, ktora doznala porazenia pradem lub u ktorej
podejrzewa si¢ cukrzyce.

Podczas realizacji zagadnien omoéw szczegdélowo zagadnienia dotyczace
poruszanego tematu oraz przedstaw algorytmy postepowania. Nastepnie
pole¢, aby kazdy ze stuchaczy w ramach ¢wiczen wykonal samodzielnie
czynnosci podejmowane wobec poszkodowanego na miejscu zdarzenia.

Ocen pracg stuchaczy. Dokonaj zaliczenia tematu.




