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1.

ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE

Nazwa kursu

Kurs specjalistyczny dla kandydatow na przewodnikéw i przewodnikéw psoéw stuzbowych

kategorii patrolowej, zwany dalej ,.kursem”.

2.

Cel kursu

Celem kursu jest przygotowanie zespotu (przewodnik wraz z psem stuzbowym) do realizacji zadan

z psem stuzbowym kategorii patrolowej.

3.

5.

Kryteria formalne, jakim musza odpowiadaé¢ kandydaci kierowani na kurs

Na kurs kierowany jest policjant, ktory:

ztozyt w formie pisemnej deklaracje przystapienia do uczestnictwa w kursie,

spetnia wymagania w zakresie wyksztalcenia, kwalifikacji zawodowych i stazu stuzby, okreslonych
w przepisach wydanych na podstawie art. 34 ust. 12 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U.
z 2025 r. poz. 636, 718 i 1366), niezbednych do mianowania na wybrane stanowisko stuzbowe,

posiada aktualne zezwolenie na kierowanie pojazdem uprzywilejowanym,

posiada dobry stan zdrowia, potwierdzony aktualnym orzeczeniem lekarskim,

odznacza si¢ sprawnoscia fizyczna potwierdzong zaliczonym testem sprawnosci fizycznej policjantow,
o ktérym mowa w art. 61a ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Polic;ji,

posiada co najmniej rozpoczety program szczepien przeciwko tezcowi, odkleszczowemu zapaleniu
opon moézgowych i1 wsciekliznie lub zapoznat si¢ z karta oceny ryzyka zawodowego na stanowisku
przewodnika psa stuzbowego.

System prowadzenia kursu
Kurs jest realizowany w systemie stacjonarnym.

Czas trwania kursu

Kurs trwa 84 dni szkoleniowe. Liczba godzin lekcyjnych, liczonych w 45-minutowych jednostkach, nie

powinna przekracza¢ 7 godzin dziennie, tj. 35 godzin tygodniowo. W celu zapewnienia 40-godzinnego
tygodnia stuzby pozostaty czas pracy policjanta przeznaczony jest na czynno$ci zwigzane z obsluga psa
stuzbowego. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza si¢ realizacje zaje¢ w wymiarze przekraczajacym
7 godzin w ciggu dnia, przy zachowaniu przepisow wydanych na podstawie art. 33 ust. 6 ustawy z dnia 1990 r.
o Policji.

Na catkowity wymiar czasu trwania kursu sktadajg sie:

Przedsiewziecia Czas realizacji w godzinach lekcyjnych
Rozpoczecie kursu /
Realizacja tresci ksztatcenia 574
Zakonczenie kursu 7
Ogolem: >88

(84 dni szkoleniowych)

6.

Liczebnos$¢ grupy szkoleniowej

Poszczegbdlne tresci ksztalcenia nalezy realizowa¢ w grupach szkoleniowych, ktérych liczebnosc,

z uwagi na cele dydaktyczne zaje¢ oraz efektywno$¢ stosowanych metod dydaktycznych, nie moze przekraczaé
6 stuchaczy.




7.  Warunki niezbedne do realizacji zajeé i osiggniecia celow ksztalcenia w tym lista wyposaZenia
dydaktycznego

Grupa szkoleniowa prowadzona jest przez jednego nauczyciela policyjnego.

Nauczyciel policyjny, za zgoda kierownika komorki organizacyjnej odpowiedzialnej za realizacjg
programu doskonalenia zawodowego w jednostce szkoleniowej, podczas prowadzenia symulacji badz ¢wiczen
moze regulowac czasem zajg¢ W systemie tygodniowym lub dziennym w sposob zapewniajacy optymalne
osiaggniecie zaktadanych celow. Kolejno$¢ realizacji tresci ksztalcenia moze by¢ zmieniana przez
prowadzacego zajecia, w szczegdlnosci ze wzgledu na warunki atmosferyczne.

Ze wzgledu na specyfike stuzby z psem stuzbowym kategorii patrolowej zajgcia nalezy realizowaé
0 r6znych porach doby, rowniez poza terenem jednostki szkoleniowe;.

Postepy umiejetnosci stuchacza oraz postgpy w szkoleniu psa stuzbowego sa oceniane na
poszczegdlnych etapach realizowanych w ramach bloku zagadnieniowego nr IIT przez dwoch nauczycieli
policyjnych komorki organizacyjnej odpowiedzialnej za realizacj¢ programu doskonalenia zawodowego
w jednostce szkoleniowej, wyznaczonych przez kierownika tej komorki i dokumentowane w Karcie Ocen,
ktorej wzor jest okre§Slony w zataczniku do programu doskonalenia zawodowego. Z uwagi na specyfike
przedmiotowego doskonalenia zawodowego obejmujgcego prace stuchacza z psem, uzyskanie przez stuchacza
negatywnej oceny okresowej z jednego z etapow bloku zagadnieniowego nr III, wskazuje na brak mozliwosci
przygotowania zespotu — przewodnik wraz z psem, co oznacza, ze zakladany w programie cel kursu nie
zostanie osiaggniety. Sytuacja ta skutkuje usunieciem z kursu stuchacza, zgodnie z art. 34f ust. 1 pkt 11 ustawy
z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji. Do 30 dnia szkoleniowego mozliwe jest wigczenie w jego miejsce innego
stuchacza.

W przypadku, o ktorym mowa w art. 145s ust. 2 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji, tj.
wystapienia u psa sluzbowego stanu chorobowego nierokujacego poprawy lub braku postepow w szkoleniu
rokujgcych osiggniecie odpowiedniego poziomu wyszkolenia zwierzecia W terminie:

- do 20 dnia dydaktycznego od rozpoczecia kursu, pies stuzbowy moze zosta¢ wymieniony,
- po 20 dniu dydaktycznym, wycofanie psa stuzbowego skutkuje usunieciem z kursu stuchacza.

Kierownik jednostki szkoleniowej moze zezwoli¢ na wczesniejsze ukonczenie kursu przez policjanta,
jezeli spetnia tacznie nastepujace warunki:

1) jest na kursie z psem stuzbowym przeszkolonym w zakresie kategorii patrolowej;
2) uzyskal pozytywna opinig¢ opiekuna pedagogicznego;
3) uzyskat zaliczenie wszystkich blokow zagadnieniowych.

Podczas realizacji tresci ksztatcenia, z ktorych wynika potrzeba nawigzania do zasad etyki zawodowej
policjanta, praw czlowieka i rownego traktowania, zakazu dyskryminacji, obowigzku zapewnienia dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym zasad komunikacji z osobami z niepelnosprawnosciami oraz
tematyki przeciwdziatania korupcji, obowiazkiem kazdego nauczyciela policyjnego jest ksztaltowanie w tym
zakresie pozadanych postaw i zachowan. Nauczyciel policyjny podczas realizacji tresci ksztalcenia jest
zobowigzany postugiwaé si¢ przykladami z praktyki policyjnej oraz orzecznictwa sadow i trybunatow
krajowych i migdzynarodowych.



Lista wyposazenia dydaktycznego jest okre§lona w ponizszej tabeli.

Kategoria/nazwa wyposazenia dydaktycznego

1. Wyposazenie indywidualne:

Liczba na osobe

Aporty dla psa stuzbowego:

kazdorazowo nauczyciel policyjny)

— pitka 2 szt.
— gryzak 1 szt.
Zestaw niezbednego wyposazenia do ¢wiczen obronczych (sktad zestawu okresla 1 s2t

2. Srodki dydaktyczne*: Liczba na grupe
Sprzet do pozoracji wykorzystywany w ¢wiczeniach obronczych 2 zestawy
Bron palna kroétka i dtuga na amunicjg $lepa 2 szt.
Amunicja $lepa do broni krétkiej i dhugiej wg potrzeb
Wzory dokumentacji stuzbowej:

— Dziennik Pracy Psa Stuzbowego Policji 6 szt.

— Notatka stuzbowa z uzycia psa stuzbowego Policji wg potrzeb
— Notatka z uzycia psa stuzbowego jako srodka przymusu bezposredniego wg potrzeb
Rekawiczki jednorazowe wg potrzeb
Fantom do nauki resuscytacji — osoba dorosta 1 szt.
Fantom do nauki resuscytacji — dziecko 1 szt.
Fantom do nauki resuscytacji — niemowle 1 szt.
Defibrylator szkoleniowy 1 szt.
Zestaw do pozoracji ran i urazow 1 szt.
Sztuczna krew do symulacji (ptyn/proszek do sporzadzenia ptynu) 11
Deska ortopedyczna ze stabilizatorem i pasami 1 kpl.
Szyny Kramera 1 zestaw
Staza taktyczna 1 szt.
Kamizelka do nauki postepowania z zadtawieniem 1 szt.
Kotnierz ortopedyczny dla dorostych 2 szt.
Kohierz ortopedyczny dla dzieci 1 szt.
Ptyn do dezynfekcji 0,51

Opaska elastyczna 8 cm x 5 m

2 szt. na osobg

Opaska dziana niejatowa 5 cm x 4 m

2 szt. na osobg

Opaska dziana niejatowa 10 cm x 4 m

2 szt. na osobg

Chusta trojkagtna 5 szt.
Koc ratunkowy termiczny 2 szt.
Fantom psa do nauki resuscytacji 1 szt.

* Srodki dydaktyczne zapewnia jednostka szkoleniowa.




8. Zakres tematyczny oraz system oceniania

Czas
Nazwa i charakterystyka realizacji et
bloku zagadnieniowego (w godzinach System oceniania
lekcyjnych)
I. Teoretyczne podstawy szkolenia Po zakonczeniu kazdego tematu
psow stuzbowych przeprowadzany jest test wiedzy. Ocena
W ramach bloku zagadnieniowego ztestu wiedzy stanowi oceng biech_q.
: Ocena negatywna uzyskana w czasie
realizowane sa trzy tematy S o R
ukierunkowane na ksztalcenie z zakresu reahzacy bloku zagadnieniowego musi by¢
teorii  szkolenia pséw  shuzbowych, poprawiona na oceng pozytywna. Sthha(?Z
kynologii stuzbowej oraz taktyk i technik podlega_ okresowej ocenie W “formle
yno'og Wl Y 44 1 koniczeniu realizacji bloku
uzycia pséw stuzbowych. zaliczelia, po za : . e
zagadnieniowego. Zaliczenie nastepuje na
podstawie biezacych ocen uzyskanych
z testow wiedzy przeprowadzanych po
zakonczeniu kazdego ztematow. Do
okreslenia stopnia przyswojenia wiedzy
1 opanowania umiejgtnosci stosuje si¢ skale
ocen 6-1.
I1. Pierwsza pomoc Stuchacz podlega ocenianiu biezgcemu
W ramach bloku Zagadnlenlowego W tl‘akCIe I‘eallzaCjI bIOkU Zagadnlenlowego
realizowany jest jeden temat Negatywna ocena biezagca musi by¢
ukierunkowany ~ na  doskonalenie poprawiona na ocen¢ pozytywng. Shichacz
umiejetnosci  z  zakresu  udzielania podlega .réwnie.z oc§nianiu okresowemu
pierwszej pomocy. 12 w formie zaliczenia po  zakonczeniu
realizacji bloku zagadnieniowego.
Zaliczenie nastgpuje na podstawie oceny
uzyskanej z testu umiej¢tnosci. Do
okreslenia stopnia przyswojenia wiedzy
| opanowania umiejetnosci stosuje si¢ skale
ocen 6-1.
I11. Szkolenie praktyczne psa W bloku zagadnieniowym przeprowadzane
stuzbowego sg cztery testy umiejetnosci (etap I-1V),
W ramach bloku zagadnieniowego ktore stanowig oceny okresowe stuchacza.
realizowany jest jeden temat, Zaliczenie bloku nastgpuje na podstawie
ukierunkowany na rozwijanie 488 oceny uzyskanej z testu umiejetnosci na IV
umiejetnosci  przewodnika 1 psa etapie. Do okres$lenia stopnia przyswojenia
stuzbowego kategorii patroloweyj, wiedzy 1 opanowania umiejetnosci stosuje
umozliwiajacych realizacj¢ si¢ skalg ocen 6-1.
przydzielonych zadan.
IV. Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej SthhaC.Z P Ofﬂeg.a.l ocenianiu b tezacemu
w trakcie realizacji bloku zagadnieniowego.
W ramach bloku zagadnieniowego Negatywna ocena biezaca musi by¢
realizowany jest jeden temat poprawiona na ocen¢ pozytywna. Stuchacz
ukierunkowany na rozwijanie podlega rowniez ocenianiu okresowemu
umiejetnosci w  zakresie ksztaltowania 30 w formie zaliczenia po zakonczeniu
zdolnosci motorycznych stuchacza. realizacji bloku zagadnieniowego.
Zaliczenie nastgpuje na podstawie oceny
uzyskanej z testu sprawnosci fizycznej. Do
okreslenia stopnia przyswojenia wiedzy
i opanowania umiejetnosci stosuje si¢ skale
ocen 6-1.
Razem 574




9. Forma zakonczenia kursu

Warunkiem ukonczenia kursu jest uzyskanie pozytywnej oceny okresowej z kazdego bloku
zagadnieniowego. Absolwent kursu otrzymuje $wiadectwo ukonczenia doskonalenia zawodowego centralnego
z wpisanym ogo6lnym wynikiem nauki, wynikajagcym ze $redniej arytmetycznej ocen okresowych z blokow
zagadnieniowych. Ukonczenie kursu jest rownoznaczne z uzyskaniem przez psa stuzbowego atestu.



II.  TRESCI KSZTALCENIA

BLOK ZAGADNIENIOWY NR I: TEORETYCZNE PODSTAWY SZKOLENIA PSOW SLUZBOWYCH

TEMAT NR 1: TEORIA SZKOLENIA PSOW SLUZBOWY CH

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

— wymieni¢ i scharakteryzowac sprzet wykorzystywany w szkoleniu psa shuzbowego,
— omowi¢ zasady bezpieczenstwa podczas szkolenia psa stuzbowego,

— omoéwic podstawowe elementy pozoracji podczas ¢wiczen obronczych,

— scharakteryzowa¢ zasady i metody szkolenia psa stuzbowego,
— scharakteryzowac zasady i metody wyrabiania u psa stuzbowego odwagi oraz cigtosci do 0sob obcych,
— scharakteryzowac typy psychiczne psow i ich znaczenie w szkoleniu,
— wymieni¢ zasady stosowania bodzcoéw i powstawania odruchéw warunkowych u psa,

— omoéwic system nerwowy psa.

Czas

realizacji MY
Zagadnienia ac) realizacji Wskazéwki do realizacji zaje¢
(w godzinach Zaieé
lekcyjnych) Je
1. Sprzet wykorzystywany w szkoleniu psa stuzbowego oraz W czasie realizacji zajec:
zasady  bezpieczenstwa podczas  szkolenia  psa — zaprezentuj stuchaczom sprzet do szkolenia psa stuzbowego,
SIUZbOV\{ego- . — podaj podstawowe zasady bezpieczenstwa obowigzujace
2. Zasady 1 metody stosowane w szkoleniu psa slr'quowego. podczas zaje¢ z praktycznego szkolenia psa stuzbowego,
3. System nerwowy psa oraz zasady stosowania bodzcow — omow podstawowe elementy pozoracji podczas C¢wiczen
i powstawania odruchow warunkowych. . obronczych oraz szczegétowe metody i zasady wyrabiania
4, Budow_a luku  odruchowego, mechanlzm_ stereotypu 10 wyktad, U psa stuzbowego odwagi oraz cigtoéci do 0séb obcych,
dynamicznego oraz zasady powstawania odruchu pokaz — zaprezentuj schemat powstawania tuku odruchowego oraz
Warunkowegﬁ_u psa. hofizioloa mechanizm powstawania stereotypu dynamicznego,
5 Tyg% psyck Ilczn.e psow oraz  psychotizjologiczne — omoéw system nerwowy psa oraz zasady stosowania bodzcow
podstawy szkolenia psa. . i powstawania odruchow warunkowych,
6.Szczegolowe metody 1 zasady wyrabiania u psa . , . .
! . L ; — przedstaw typy psychiczne pséw oraz psychofizjologiczne
stuzbowego odwagi oraz cigtosci do oséb obcych. )
e e, , podstawy szkolenia psa.
7. Elementy pozoracji podczas ¢wiczen obronczych.
8. Zaliczenie. 1 test wiedzy | Dokonaj zaliczenia tematu.




TEMAT NR 2: KYNOLOGIA SLUZBOWA

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

- omowic¢ elementy anatomii psa,

— scharakteryzowac gtowne procesy fizjologiczne zachodzace w organizmie psa,
— scharakteryzowac¢ zasady racjonalnego zywienia psa,

- omowic zasady pielggnacji psa,

- omowic¢ choroby odzwierzece przenoszone przez psa,

— opisa¢ objawy chorobowe psa,

- omowi¢ zasady pomocy przedweterynaryjnej psu.

Czas
i realizacji Me_tody_
Zagadnienia - realizacji Wskazowki do realizacji zajeé
(w godzinach
lekcyjnych) zajec
1. Anatomia i fizjologia psa. W trakcie realizacji zajgc:
2. Pielegnacja psa. — korzystajac z tablic pogladowych oraz modelu uktadu kostnego,
3. (‘:hor.oby odzwierzece przenoszone przez psa. nazwij i scharakteryzuj okolice ciata psa,
4. Zywienie psa. - omoéw gléwne procesy fizjologiczne zachodzgce w organizmie
5. Patologia organizmu psa, choroby zakazne psa,
| pasozytnicze oraz zasady korzystania z pomocy - omow profilaktyke chorob odzwierzgcych przenoszonych przez
weterynaryjnej. psa,
6. Schorzenia Wystqujqce u psow, profilaktyka oraz wyktad, — omow zasady pielegnacji i racjonalnego zywienia psa,
zasady postgpowania w nagtych wypadkach. 12 pokaz, — omdéw choroby zakazne i pasozytnicze psdéw, a takze ich
7. Podstawowe zasady pierwszej pomocy éwiczenia proﬁlaktyke;, .
przedweterynaryj'nej'. — omow podstawowe zasady postgpowania w nagtych wypadkach
8. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa psa. z uwzglednieniem oceny: droznosci drég oddechowych,
oddechu, krazenia, neurologicznej, a takze zabezpieczenia psa
zgodnie z jego stanem i stwierdzonymi obrazeniami.
Do zaje¢ nalezy przygotowaé: walizke pierwszej pomocy z petnym
wyposazeniem, rekawiczki oraz trenazer psa. Zaprezentuj dziatania
ratownicze. Zwr6¢ uwage na bezpieczenstwo przewodnika podczas
wykonywanych czynno§ci.
9. Zaliczenie. 2 test wiedzy | Dokonaj zaliczenia tematu.




TEMAT NR 3: TAKTYKI | TECHNIKI UZYCIA PSA SLUZBOWEGO KATEGORII PATROLOWEJ

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

— omowi¢ obowigzki przewodnika psa stuzbowego wynikajace z przepisow prawnych,

— sporzadzi¢ dokumentacje¢ z uzycia psa stuzbowego,

scharakteryzowa¢ zasady i metody pracy z psem stuzbowym kategorii patrolowej,
omowi¢ zadania przewodnika psa stuzbowego na miejscu zdarzenia,

— omoéwi¢ zasady uzycia psa stuzbowego podczas poscigéw, przeszukania terenu i zabudowan.

Czas

wiedzy

— realizacji Metody
Zagadnienia (w godzinach realizacji Wskazéwki do realizacji zaje¢
lekcyjnych) zajeé
1. Kryteria doboru kandydatow na przewodnikéw psow stuzbowych Podczas zaje¢ omow:
oraz obowigzki opiekuna psa shuzbowego wynikajace z przepisow - akty prawne regulujace stuzbe przewodnika psa
prawnych. stuzbowego,
2. Zasady prowadzenia ¢wiczen z psem stuzbowym w terenie. — forme petnienia stuzby z psem stuzbowym kategorii
3. Organizacja i wykonywanie stuzby patrolowej z psem stuzbowym patrolowej,
kategorii patrolowe;j. - zasady uzywania psa stuzbowego z zakresu obrony
4. Podstawy prawne uzycia psa stuzbowego jako $rodka przymusu przewodnika, $cigania 1 obezwladniania 0sob,
bezposredniego. przeszukania terenu i zabudowan, legitymowania,
5. Taktyki i techniki prowadzenia poscigu za osoba. wyktad, konwojowania 0sob,
6. Zadania przewodnika psa stuzbowego na miejscu zdarzenia. 18 pokaz, - zasady 1 przypadki uzycia psa stuzbowego jako
7. Zasady uzycia psa shuzbowego podczas przeszukania terenu éwiczenia srodka przymusu bezposredniego,
i zabudowan w celu odnalezienia osoby ukrywajacej si¢. -role przewodnika psa stuzbowego na miejscu
8. Sposoby tworzenia szykow z uzyciem pséw stuzbowych oraz taktyki zdarzenia oraz wykonywane przez niego zadania
i techniki kontroli thumu. przy uzyciu psa stuzbowego.
9. Sporzadzanie dokumentacji dotyczacej uzycia psa stuzbowego Policji. Na podstawie zatozefi poleé stuchaczom sporzadzenie
dokumentacji, np. notatki z uzycia psa stuzbowego
Policji jako $rodka przymusu bezposredniego, ktora
bedzie podlegata ocenie.
Omow sporzadzong dokumentacje.
10. Zaliczenie. 1 test Dokonaj zaliczenia tematu.




BLOK ZAGADNIENIOWY NR II: PIERWSZA POMOC

TEMAT: DOSKONALENIE UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY

CELE:

Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:
— wykona¢ czynno$ci ratownicze, w zaleznos$ci od rodzaju zdarzenia,

dokona¢ wstepnej oceny stanu poszkodowanego,

przeprowadzi¢ badania fizykalne poszkodowanego,

omoéwic zasady prowadzenia selekcji poszkodowanych i ustalania priorytetow w udzielaniu pierwszej pomocy,
zabezpieczy¢ poszkodowanego w zaleznosci od jego stanu oraz doznanych obrazen,

prowadzi¢ resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowg 0séb dorostych, w tym kobiety w cigzy oraz dzieci, w tym niemowlakow,
wykona¢ defibrylacje przy zastosowaniu automatycznego defibrylatora w sytuacji nagtego zatrzymania krazenia,
zabezpieczy¢ poszkodowanego z obrazeniami tkanek migkkich oraz krwotokiem,

zabezpieczy¢ poszkodowanego z urazem termicznym (oparzeniem),

wskaza¢ dziatania zapobiegajace rozwojowi wstrzasu,

udzieli¢ pierwszej pomocy w urazach kostnych,

przygotowac poszkodowanego do transportu,

omowi¢ zasady postgpowania w przypadku kontaktu z materiatem potencjalnie zakaznym (HIV, HCV, HBV i inne wirusy),
scharakteryzowac zasady dotyczace wlasnego bezpieczenstwa w trakcie udzielania pierwszej pomocy.



Czas realizacji

Metody

Zagadnienia (w godzinach realizacji WskazéwKki do realizacji zajec
lekcyjnych) zajec

. Bezpieczenistwo i organizacja  dzialan Do zaje¢ przygotuj: walizke pierwszej pomocy z pelnym wyposazeniem,
ratowniczych  na  miejscu  zdarzenia rekawiczki, atrape samochodu, kolnierze ortopedyczne. Przypomnij
W zaleznosci od jego rodzaju. - schemat postepowania w miejscu zdarzenia w zaleznosci od jego rodzaju.
' E(X;?Egr?%a poszkodowanego  z - miejsca Zwr()é.pwagq na u.mi.ej qtngéé §zybkieg9 przeprowadzenia oceny i analizy
. Wstepna ocena stanu poszkodowanego. Sytuacji oraz podje;’ma dziatan ratov&fmczych' z qwzgl;dn{enlem sgeroko
. Selekcja poszkodowanych —  okreslenie pojetego b?zpleczen'st_\_va. Przypomnij organizacje d_malan' ratovsfn_lczych
priorytetow udzielania ~pierwszej pomocy wyklad, funkqgnarlusza Policji, w sytuacji wypadku komunikacyjnego i innych

osobom poszkodowanym. 2 dyskusja zdarzen. ~ - o
. Szybkie badania urazowe. o ! Przypomnij zasady dotyczace ewakuacji poszkodowanego z miejsca
. Zabezpieczenie poszkodowanego zgodnie CWICZEMA | 2 darzenia. Zwréé uwage na znaczenie doboru prawidtowej techniki
Z jego stanem i stwierdzonymi obrazeniami, w trakcie ewakuacji (chwyt Rauteka). Przypomnij o zasadach selekcji
urazami. osob poszkodowanych w celu ustalenia kolejnosci w udzielaniu
pierwszej pomocy poszkodowanym, biorgc po uwage stan
poszkodowanych oraz stwierdzone obrazenia i urazy. Pole¢, aby
stuchacze w ramach ¢wiczen doskonalili umiejetnosci udzielania

pierwszej pomocy poszkodowanym na miejscu zdarzenia.

. o . Do zaje¢ przygotuj: trenazery osob dorostych, niemowlaka, dziecka,
' (Fj’l(?rwsza pomoc ‘w sytuacyl niedroznych a takze worek do prowadzenia oddechu zastgpczego POCKET-MASK,
roég oddechowych (zadtawienie). S . . ;
. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa re;l?aww.zkl, deﬁbrylator z oprogramowaniem szkoleniowym. Zaprezentuj
zgodnie  z obowigzujacym  standardem dzm%amra ratownicze. . , . . .
Europejskiej Rady Resuscytacyjne;. Podkresl znaczenie czasu podjecia cZynnosci ‘rat(.)wmczych w ’syt.uaql
. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa nagtego za‘Frzymanla ‘po.dstawowy.ch funk’ql .zy010wych. Wspolr.ne ZS
2 wykorzystaniem automatycznego y siuchaczaml przeana}lzu] znaczenie okreslenia ,,cztery zlote minuty
defibrylatora. wyktad, w dz’lzrliamach ratownlczygh.. ‘ N -
4 pokaz, Zwro¢ uwage na czynniki majagce wplyw na skuteczno$¢ czynnosci
¢wiczenia | resuscytacyjnych.  Przypomnij algorytm czynnoSci  resuscytacji

krazeniowo-oddechowej w poszczegdlnych grupach wiekowych.

Zwrd¢ uwage na bezpieczenstwo ratownika podczas wykonywanych
czynnosci.

W ramach ¢wiczen pole¢ stuchaczom wykonanie resuscytacji
kragzeniowo-oddechowej osob dorostych, w tym kobiety w cigzy oraz
dzieci, w tym niemowlakéw oraz umiejetnos¢ postugiwania si¢
defibrylatorem.




10. Pierwsza pomoc w urazach i obrazeniach
mechanicznych.

11. Wstrzas — dziatania zapobiegajace rozwojowi
wstrzasu.

12. Obrazenia wielomiejscowe i wielonarzagdowe.

13. Przygotowanie poszkodowanego do transportu.

14. Profilaktyka zakazen w miejscu zdarzenia
w kontakcie z materiatem zakaznym.

15. Zasady postgpowania w razie ekspozycji
zawodowej na krew i inny potencjalnie
infekcyjny material mogacy zawiera¢ wirusy
(HIV,HCV,HBV i inne).

wyktad,
dyskusja,
pokaz,
¢wiczenia

Do zajg¢¢ przygotuj: atrapy ran, atrapy ztaman, trenazer urazowy, walizke
pierwszej pomocy z pelnym wyposazeniem, rekawiczki.

Przypomnij najwazniejsze zasady opatrywania ran, tamowania
krwotokow, zabezpieczania urazéw ukladu kostnego, dziatan
zapobiegajacych rozwojowi wstrzasu urazowego. Przypomnij algorytmy
czynno$ci obowigzujagce w trakcie opatrywania ran szczeg6lnych:
amputacja, wytrzewienie jelit, drazaca rana klatki piersiowej, rana
z cialem obcym. Zaprezentuj, w jaki sposob nalezy zabezpieczy¢
poszkodowanego, uktadajac go na twardej desce w celu przygotowania
do transportu.

Omow mechanizm powstawania urazoéw wielonarzadowych, przypomnij
algorytm postgpowania ratowniczego w stosunku do poszkodowanego
Z obrazeniami wielonarzadowymi. Szczegdlng uwage zwro¢ na bardzo
wazny aspekt w dziataniach ratowniczych, jakim jest bezpieczenstwo
ratownika (konieczno$¢ stosowania ochrony osobistej, W tym
r¢kawiczek, ~maseczki, okularow, itp.). Przypomnij dziatania
profilaktyczne zapobiegajace zakazeniu HIV, HCV, HBV oraz
postepowanie w razie ekspozycji zawodowej na miejscu zdarzenia.
W ramach ¢wiczen pole¢ sluchaczom, aby doskonalili umiejgtnosci
zabezpieczania poszkodowanych, u ktorych wystapily obrazenia tkanek
miekkich urazy kostne oraz umiejetnosci uktadania poszkodowanego na
desce ortopedycznej w celu przygotowania do transportu.

16. Pierwsza pomoc w nietypowych sytuacjach
zagrazajacych zyciu:
— ostry bol w klatce piersiowej,
— drgawki,
— podtopienie,
— porazenie pradem,
— porazenie piorunem,
— obrazenia termiczne.

pogadanka,
pokaz,
¢wiczenia

Do realizacji zaje¢ przygotuj: rekawiczki, walizke, torbe pierwszej
pomocy z pelnym wyposazeniem. Z udziatem stuchaczy przypomnij
algorytm postepowania z osoba, u ktorej stwierdzasz napad drgawkowy,
podejrzewasz zawal miegsnia sercowego, doszto do porazenia pradem,
porazenia piorunem, urazu termicznego (oparzenia, odmrozenia).
Przypomnij postgpowanie z osoba wydobyta z wody bez zachowanych
czynnosci zyciowych. W ramach ¢wiczen pole¢ stuchaczom, aby
doskonalili umiejetnos¢ udzielania pomocy w réznych sytuacjach
zagrozenia zycia. Doskonalone przez stuchaczy umiejetnosci podlegaja
ocenle.

17. Zaliczenie.

test
umiejetnosci

Dokonaj zaliczenia tematu.




BLOK ZAGADNIENIOWY NR III: SZKOLENIE PRAKTYCZNE PSA SLUZBOWEGO

TEMAT: SZKOLENIE PSA SLUZBOWEGO

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit:

— rozwina¢ u psa stuzbowego wymagane umiejetnosci w zakresie postuszenstwa ogolnego, pokonywania przeszkod terenowych, ¢wiczen obronczych oraz

pracy wechowej,

— utrzymac sprawnos¢ uzytkowa psa stuzbowego w zakresie postuszenstwa ogdlnego, pokonywania przeszkod terenowych, ¢wiczen obronczych oraz pracy

wechowej,

— w stopniu podstawowym wykonywa¢ czynno$ci pozoranta na ré6znym etapie rozwoju psa stuzbowego.

Czas realizacji | Metody
Zagadnienia (w godzinach | realizacji Wskazéwki do realizacji zaje¢
lekcyjnych) zajeé
1. Przyzwyczajanie psa stuzbowego do przewodnika psa stuzbowego. Zaprezentuj  prawidlowe  wykonanie  ¢wiczen,
2. Postuszenstwo psa stuzbowego: tj. rtownania, zwrotow, Stania, siadania, warowania,
— rownanie, pozostawania, przywolywania, zatrzymywania oOraz,
- zZwroty, pokonywania przeszkod terenowych. Pole¢
- stanie, stuchaczowi kazdy dzien szkoleniowy rozpoczynaé
- siadanie, jedna godzing ¢wiczen z zakresu postuszenstwa
- warowanie, ogblnego psa stuzbowego. PrzeprowadZ ¢wiczenia
— pozostawanie, specjalistyczne, tj. Sciganie i obezwladnianie o0sob,
— przywolywanie, obrona  przewodnika, konwojowanie ~ 0sob,
- zatrzymywanie. legitymowanie i kontrola osobista, przemieszczanie si¢
3. Pokonywanie przeszkod terenowych. psa shuzbowego w kagancu, formowanie szykow przy
4. Cwiczenia specjalistyczne: 453 , ppkaz,_ uzyciu psow stuzbowych, kontrola thumu. Przeprowadz
— Sciganie i obezwiadnianie osob, CWICZEMA | ¢wiczenia z pracy wechowej, tj. przeszukiwanie terenu
- obrona‘przevx./odni’ka, w celu odnalezienia osoby ukrywajacej sig,
= konwojowanie 0s6b, ) przeszukiwanie pomieszczen W celu odnalezienia osoby
B Iegltymowanle.l k?”tro'a OS.Ob'Sta' ; ukrywajacej si¢. Zaprezentuj prawidlowe techniki
~  Przemieszczanie Sig psa s%u;bowengkagancu, pozoracji w ¢wiczeniach obronczych. Przy ocenie
~  formowanie szykow przy uzyciu psow stuzbowych, biezace] stosowana jest ocena ksztaltujgca, polegajgca
~ kontrola trumu. na  wskazywaniu  mocnych  istabych  stron
5. Praca wechowa:. : , tuch Zmieniai
— przeszukiwanie terenu w celu odnalezienia osoby Wykonywa.ma. . Zad.a - przez - stuchaczy. J
ukrywajace sie, pozoranta i miejsca jego ukrygla. _
- przeszukiwanie pomieszczen w celu odnalezienia osoby Do realizacji zaje¢ przygotuj sprzet szkoleniowy dla
ukrywajacej sie. psow stuzbowych.




6. Elementy pozoracji podczas ¢wiczen obronczych.

Wskazane jest, aby zajecia z zakresu przemieszczania
si¢c psa stuzbowego przy wykorzystaniu kaganca,
realizowane byly w  zmiennych  warunkach
srodowiskowych. W trakcie realizacji tematu nalezy
przeprowadzi¢ trzy etapy oceny predyspozycji psa
stuzbowego do dalszego szkolenia. Poprzez dokonanie
oceny umigjetnosci psa.

7. Zaliczenie etapu I, I, 11I.

21

test
umiejetnosci

Przeprowadz I, Il, Il etap oceny stuchacza i psa
stuzbowego, dokonujac wszechstronnego sprawdzenia ich
umiejetnosei. Stuchacz uzyskuje zaliczenia okresowe na
podstawie oceny z etapow postepoéw umiejetnosci. Oceny
te wpisuje si¢ do dziennika kursu i Karty Ocen, ktorej
wz0r jest okre§lony w zalaczniku do programu.

8. Zaliczenie etapu IV.

14

test
umiejetnosci

Przeprowadz IV etap oceny stuchacza i psa
stuzbowego, dokonujac wszechstronnego sprawdzenia
ich umiejetnosci. Oceny te stanowig oceny koncowe,
ktore sg wpisywane do Ksigzki Psa Stuzbowego Policji
i s podstawag do uzyskania przez psa stuzbowego
atestu. Oceny te wpisuje sie rowniez do dziennika kursu
i Karty Ocen.




BLOK ZAGADNIENIOWY NR IV: KSZTALTOWANIE SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ

TEMAT: KSZTALTOWANIE WYTRZYMALOSCI I WYDOLNOSCI ORGANIZMU, SILY OGOLNEJ, ZWINNOSCI RUCHOWEJ

| WSPOLDZIALANIA W ZESPOLE

CELE: Po zrealizowaniu tematu stuchacz bedzie potrafit wykaza¢ si¢ umiejetnoscig wspotdziatania w zespole oraz podniesie swojg wydolno$¢, wytrzymatosé,

szybko$¢, site 0golng i zwinnos¢.

Czas

L Metody
Zagadnienia reahz"_’lcj' realizacji Wskazowki do realizacji zajeé
(w godzinach zajeé
lekcyjnych)
1. Ksztaltowanie wydolnosci i wytrzymato$ci organizmu, Do zajg¢ przygotuj: siatke do gry w pitke siatkowa, pitke do
sily ogoélnej, zwinnosci ruchowej i wspodldziatania siatkowki, pitke do pitki noznej oraz sprzet na sitowni.
w zespole. Ksztattowanie zdolno$ci motorycznych: P .. . . . ,
. : rzypomnij warunki dotyczace zachowania bezpieczenstwa
— bieg terenowy, marszobieg, .
. ? . . . . podczas zajec.
— gry zespotowe, np. pitka siatkowa, pitka nozna, 28 ¢éwiczenia
— ¢wiczenia sitowe, Pole¢ stuchaczowi ¢wiczenia z zakresu Ksztattowania wydolnosci
— ¢wiczenia gimnastyczne. | wytrzymato$ci organizmu, sily ogdlnej, zwinno$ci ruchowe;j
| wspotdziatania ~ w zespole oraz  ksztaltowania  zdolnosci
motorycznych.
test Przeprowadz test sprawno$ci fizycznej zgodnie ze sposobem
2 7aliczenie. 2 umisjetnoci i kryteriami oceniania sprawnosci fizycznej policjanta okreslonymi

w przepisach wydanych na podstawie art. 61a ust. 6 ustawy z dnia
6 kwietnia 1990 r. o Policji.




Zatacznik do programu doskonalenia zawodowego centralnego
prowadzonego w formie kursu specjalistycznego dla kandydatéw na
przewodnikow i przewodnikow psow stuzbowych kategorii patrolowe;j

- Oceniane éwiczenie | ETAP Il ETAP 11l ETAP IV ETAP

I (umiejetnosci) ZALICZENIE | ZALICZENIE | ZALICZENIE | ZALICZENIE
Rownanie
Zwroty
Stanie

Postuszenstwo |_Siadanie

psa stuzbowego | \Warowanie

Pozostawanie

Przywotywanie

Zatrzymywanie

Schody

Pokonywanie | Kiadka

przeszkod Tunel

terenowych | $ciana

Tor przeszkod

Sciganie i obezwladnianie
osoby

1

Obrona przewodnika

Konwojowanie 0s6b

Cwiczenia - - -
Legitymowanie 0so6b

specjalistyczne
Kontrola osobista

Przemieszczanie si¢
w kagancu

Szyki i kontrola thumu

Praca Przeszukanie terenu

wechowa Przeszukanie pomieszczen

Umiejetnos$ci stuchacza

2)

Elementy pozoracji podczas ¢wiczen obronczych

1) ocenia si¢ zachowanie psa stuzbowego podczas ¢wiczen na terenie otwartym
2) ocenia si¢ zachowanie psa stuzbowego podczas ¢wiczen w pomieszczeniach
* wstawia si¢ dwie oceny, np. 5/4, druga ocena opisuje reakcje psa stuzbowego w zakresie ,,kontroli”

KARTA OCEN

(stopien, imig i nazwisko,

Il Etap. Data............

(stopien, imig i nazwisko,

Il Etap. Data............

(stopien, imig i nazwisko,

IV Etap. Data..........

(stopien, imig i nazwisko,

podpis nauczyciela policyjnego oceniajacego)

NAUCZYCIEL POLICYJINY

(stopien, imig¢ i nazwisko, podpis nauczyciela policyjnego
prowadzacego grupg szkoleniows)



CHARAKTERYSTYKA PSA SLUZBOWEGO:
POSLUSZENSTWO PSA SLUZBOWEGO | POKONYWANIE PRZESZKOD TERENOWYCH

ATEST WAZNY DO: coovooeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeseeeeeeeen
,ZATWIERDZAM”

(stopien, imi¢ i nazwisko, podpis kierownika komorki organizacyjnej

odpowiedzialnej za realizacj¢ programu doskonalenia zawodowego w jednostce
(podpis stuchacza) szkoleniowej)



