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I. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE
1. Nazwa kursu

Kurs specjalistyczny w zakresie obstugi recznych miernikéw predkosci, zwany dalej ,,.kursem”.
2. Cel kursu

Celem kursu jest uzyskanie wiedzy 1 umiegjgtnosci, przygotowujacych policjanta do pracy
z wykorzystaniem rgcznych miernikéw predkosci.

3. Kryteria formalne, jakim muszg odpowiada¢ kandydaci kierowani na kurs

Do udzialu w kursie kierowani sa policjanci petiagcy stuzb¢ w komodrkach organizacyjnych Policji
wiasciwych do spraw ruchu drogowego.

4. System prowadzenia kursu
Kurs jest prowadzony w systemie stacjonarnym.
5. Czas trwania kursu

Kurs trwa 3 dni szkoleniowe. Realizacja tresci ksztalcenia zawartych w programie kursu wymaga
przeprowadzenia 24 godzin lekcyjnych.

Na catkowity wymiar czasu trwania kursu sktadajg sig:

Przedsiewziecia Czas realizacji w godz. lekcyjnych
Zajecia programowe 23
Podsumowanie kursu 1
Ogolem 24

Liczba godzin lekcyjnych, liczonych w jednostkach 45-minutowych, nie powinna przekracza¢ 8 godzin
dziennie. Realizujac okreslone tematy, dopuszczalne jest regulowanie czasu zaje¢ w sposob zapewniajacy
optymalne osiagnigcie zaktadanych celow.

W uzasadnionych przypadkach kierownik jednostki szkoleniowej moze, przy zachowaniu przepisow
wydanych na podstawie art. 33 ust. 6 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji, realizowac zajg¢cia w soboty.

6. Liczebno$¢ grupy szkoleniowej

Poszczegolne tresci ksztatcenia nalezy realizowa¢ w grupie szkoleniowej, ktorej liczebnos¢, z uwagi
na efektywno$¢ stosowanych metod dydaktycznych oraz cel zajeé, nie powinna przekracza¢ 20 stuchaczy.

7. Warunki niezbedne do realizacji zaje¢ i osiagniecia celow ksztalcenia, w tym lista wyposazenia
dydaktycznego

Treéci ksztalcenia okre$lone w tematach nr 5, 6, 7 (zajecia praktyczne), z uwagi na cele kursu oraz
efektywnos¢ stosowanych metod dydaktycznych nalezy realizowac¢ w zespotach pigcioosobowych. Do kazdego
zespotu nalezy przydzieli¢ co najmniej jednego nauczyciela policyjnego.

LISTA WYPOSAZENIA DYDAKTYCZNEGO

Kategoria/nazwa wyposazenia Liczba na grupe

1. Sala przystosowana do prowadzenia zajec¢ 1 szt.
2. Zestaw multimedialny w sktad ktérego wchodzi komputer i projektor 1 szt.
3. Komputerowe urzadzenie mobilne wraz z przegladarka przyrzadu 457t

laserowego z wizualizacja '
4. Przyrzad kontrolno-pomiarowy do pomiaru predkosci (radarowy,

laserowy z wizualizacja posiadajacy funkcj¢ pomiaru odlegtosci 4 szt.

pomiedzy pojazdami) wraz z wyposazeniem
5. Przyrzad laserowy bez wizualizacji 4 szt.
6. Przyrzad radarowy 4 szt.
7. Pojazd stuzbowy 4 szt.
8. Tarcza do zatrzymywania pojazdow 4 szt.




9. Kamizelki odblaskowe 20 szt.
10. Instrukcje obstugi do kazdego urzadzenia wykorzystywanego w trakcie 4 komplety
kursu
8. Zakres tematyczny oraz system oceniania
Czas realizacji
L.p. Temat (w godz. System oceniania
lekcyjnych)
Podstawy prawne pracy z wykorzystaniem
rgcznych miernikow predkosci, obowigzki,
1. | uprawnienia i zakazy dotyczace policjanta 2
petiagcego stuzbe z wykorzystaniem recznych
miernikow predkosci.
Zasada dziatania, budowa i warunki uzycia
przyrzadu laserowego z wizualizacjg oraz bez
2. | wizualizacji.  Wykorzystanie  laserowego 4
miernika predkosci jako urzadzenia do pomiaru W trakcie kursu stosuje
odlegtosci pomigdzy pojazdami. si¢ ocenianie biezace
3 Zasada dziatania, budowa i1 warunki uzycia 1 7 zastosowaniem
| przyrzadu radarowego. dwustopniowej skali ocen,
4 Dokumentowanie pracy z wykorzystaniem 1 z wpisem uogélnionym
" | recznych miernikow predkoscei. zaliczono (zal.) albo
5 Obstuga praktyczna urzadzen w warunkach 3 nie zaliczono (nzal.).
" | symulowanych.
Pomiar predkosci pojazdu z wykorzystaniem
6. S L 7
rgcznych miernikow predkosci.
Pomiar odlegltosci pomiedzy pojazdami
7. | z wykorzystaniem przyrzadow kontrolno- 5
pomiarowych.
8. | Podsumowanie i zakonczenie kursu. 1
RAZEM: 24

9. Forma zakonczenia kursu

Zaliczenie kursu nastepuje po uzyskaniu pozytywnych ocen z zadan praktycznych z zakresu umiejgtnosci
obstugi i wykorzystania r¢cznego miernika predkosci — do pomiaru predkosci pojazdoéw i odlegtosci migdzy nimi.
Warunkiem przystapienia do zadan praktycznych jest uzyskanie w trakcie kursu wszystkich pozytywnych ocen
biezacych.

Absolwent kursu otrzymuje $wiadectwo ukonczenia doskonalenia zawodowego centralnego, gdzie
w miejsce wyniku stosuje si¢ wpis — ,,pozytywnym”.



II. TRESCI KSZTALCENIA

CELE: Po zrealizowaniu tematow stuchacz bedzie:
- znal podstawy prawne pracy z wykorzystaniem recznych miernikow predkosci,
- znal zasady dzialania recznych miernikow predkosci,
- potrafit dokona¢ pomiaru predkosci pojazdu i okazaé jego wynik,
- potrafit dokona¢ pomiaru odleglosci pomiedzy pojazdami,
- potrafit dokumentowac prace recznych miernikéw predkosci.

Czas realizacji Metoda
Temat (w godz. realizacji Wskazowki do realizacji zajeé
lekcyjnych) zajeé

1. Podstawy prawne pracy z wykorzystaniem 2 wyktad Omoéw podstawy prawne zwigzane z uzyciem recznych miernikow
recznych miernikow predkosci, obowigzki, predkosci oraz wskaz obowigzki, uprawnienia i zakazy dotyczace
uprawnienia i zakazy dotyczace policjanta policjanta petnigcego sluzbe z wykorzystaniem recznych miernikéw
petiacego stuzbe z wykorzystaniem recznych predkosci.
miernikow predkosci.

2. Zasada dzialania, budowa i warunki uzycia 4 wyktad, |Zapoznaj sluchaczy z decyzja zatwierdzenia typu, wlasciwa dla kazdego
przyrzadu laserowego z wizualizacjg oraz bez pogadanka, |z omawianych urzadzen. Zwrd¢ szczegdlng uwage na kompletno$é
wizualizacji.  Wykorzystanie  laserowego pokaz urzadzen pobieranych do stuzby oraz cechy zabezpieczajace te urzadzenia
miernika predkosci jako urzadzenia do (zgodnie z legalizacja). Zapoznaj policjantow z budowa, zasadg dziatania,
pomiaru odlegto$ci pomiedzy pojazdami. warunkami uzycia i obstuga przyrzadow laserowych. Omow testy zalecane

w instrukcji obstugi, wymagane przed rozpoczgciem pracy tego urzadzenia.
Omow efekt kosinusowy i jego wpltyw na wynik pomiaru. Zapoznaj
stuchaczy z btedami mogacymi wystapi¢ w trakcie pomiaréw predkosci.
Przedstaw sposob odtworzenia zarejestrowanego materialu za pomoca
przegladarki. Zapoznaj policjantow z funkcjonalnoscia przyrzadu
wykorzystywang do pomiaru odleglosci pomiedzy pojazdami (zgodnie
z decyzja zatwierdzenia typu i instrukcjg obstugi danego urzadzenia).
Omow prawidlowy sposdb wprowadzenia niezbednych parametrow
w urzadzeniu do wykonywania pomiarow odleglosci pomigdzy pojazdami
oraz sytuacje, kiedy pomiar ten nie zostanie wykonany.

Omow prawidlowy sposob wykonania pomiaru oraz zarejestrowane
(zdjgcie, nagranie) wraz z wyswietlanymi na ekranie urzadzenia danymi
z wykonanego pomiaru. Wskaz sposob wyboru wiasciwej lokalizacji
na drodze (z pobocza drogi lub kiadki dla pieszych, wiaduktu itp.).




Czas realizacji

Metoda

Temat (w godz. realizacji Wskazowki do realizacji zajeé
lekcyjnych) zajeé
Przedstaw sposob odtworzenia zarejestrowanego materialu za pomoca
przegladarki.
3. Zasada dziatania, budowa i warunki uzycia 1 wyktad, Zapoznaj sluchaczy z decyzja zatwierdzenia typu, wtasciwa dla kazdego
przyrzadu radarowego. pogadanka, [z omawianych urzadzen. Zwr6¢ szczegblng uwage na kompletno$é
pokaz urzadzen pobieranych do stuzby oraz cechy zabezpieczajace te urzadzenia
(zgodnie z legalizacja). Zapoznaj policjantéw z budowa, zasadg dziatania,
warunkami uzycia 1 obstugg przyrzadow radarowych (omow efekt
Dopplera). Omow efekt kosinusowy i jego wplyw na wynik pomiaru.
Przedstaw sposob prawidlowego wyboru miejsca do wykonywania
pomiaréw predkosci. Zapoznaj stuchaczy z bledami mogacymi wystapic
W trakcie pomiarow predkosci.
4. Dokumentowanie pracy z wykorzystaniem 1 wyktad, Szczegotowo omow dokumentowanie pracy z wykorzystaniem r¢cznych
recznych miernikow predkosci. pogadanka |miernikow predkosci (notatnik stuzbowy, rejestr pracy przyrzadu
kontrolno-pomiarowego do pomiaru predkos$ci, notatka urzedowa).
5. Obstuga praktyczna urzadzen w warunkach 3 pokaz, Zaprezentuj sposob przeprowadzania wymaganych przez producentow
symulowanych. ¢wiczenia  [testdw, zawartych w instrukcjach obstugi, przed rozpoczeciem pracy
danego urzadzenia.
Dokonaj pomiaru predkosci w dostgpnych trybach wykorzystujac pojazd.
Przedstaw i omow uzyskane wyniki pomiarow.
6. Pomiar predkosci pojazdu z wykorzystaniem| 7 pokaz, Przed przystapieniem do pokazu i1 ¢wiczen przypomnij shuchaczom
recznych miernikow predkosci. éwiczenia |0 konieczno$ci przestrzegania zasad bezpieczefistwa. Zademonstruj

dziatanie recznych miernikoéw predkosci w warunkach rzeczywistego ruchu
pojazdow na drodze publicznej. W ramach pokazu przeprowadz pomiar
predkosci z wykorzystaniem wszystkich dostepnych funkcji w urzadzeniu
wraz z rejestracja, a takze z wykorzystaniem o$wietlacza. Przedstaw
i omOw uzyskane wyniki pomiaréw. Nastepnie w ramach ¢wiczen polec,
aby kazdy stuchacz pod Twoim nadzorem dokonat samodzielnie pomiaru
predkosci pojazdu dostepnymi rgcznymi miernikami predkosci. W ramach
zaliczenia pole¢ stuchaczom samodzielne dokonanie pomiaru predkosci
pojazdu dostgpnymi recznymi miernikami predkosci oraz prezentacje
i omowienie uzyskanego wyniku pomiaru. Dokonaj oceny sposobu

wykonania zadania praktycznego.




Temat

Czas realizacji
(w godz.
lekcyjnych)

Metoda
realizacji
zajeé

Wskazowki do realizacji zajeé

7.

Pomiar odleglo$ci pomiedzy pojazdami
z wykorzystaniem przyrzadow
kontrolnopomiarowych.

5

pokaz,
¢wiczenia

Przed przystapieniem do pokazu i ¢wiczen przypomnij stuchaczom
o konieczno$ci przestrzegania zasad bezpieczenstwa. Dobierz wlasciwe
miejsce do przeprowadzenia C¢wiczen (drogi o infrastrukturze
umozliwiajacej wykonanie pomiaru z pobocza, kladki, wiaduktu).
Zademonstruj dziatanie funkcji stuzacej do pomiaru odlegtosci pomiedzy
pojazdami oraz prawidlowy sposéb wprowadzenia niezbgdnych
parametréw w urzadzeniu do wykonania tych pomiarow.

W ramach pokazu przeprowadz pomiar odlegto$ci pomiedzy pojazdami
z pobocza drogi, kladki dla pieszych, wiaduktu przyrzadem
kontrolnopomiarowym posiadajacym taka funkcje. Przedstaw i omow
uzyskane wyniki pomiaréw. Nastepnie w ramach ¢wiczen poleé, aby
kazdy shuchacz pod Twoim nadzorem dokonat samodzielnie pomiaru
odlegtosci pomigdzy pojazdami. W ramach zaliczenia pole¢ stuchaczom
samodzielne dokonanie pomiaru odlegtosci pomigdzy pojazdami,
a nastegpnie prezentacje i omowienie uzyskanego wyniku pomiaru.
Dokonaj oceny sposobu wykonania zadania praktycznego.

8.

Podsumowanie i zakonczenie kursu.

pogadanka

Dokonaj ze stuchaczami podsumowania kursu.






