Program inwestycyjny

pod nazwa , Psychiatria i psychogeriatria w Centrum
Medycznym HCP - modernizacja i przebudowa istniejacych
oddziatow psychiatrycznych w Poznaniu oraz utworzenie
jednostki psychogeriatrycznej w Luboniu”

dla projektu strategicznego
wskazanego do finansowania
ze srodkéw Funduszu Medycznego?
w konkursie

nr FM-SIS.03.PSYCH.2024?

Zgodnie z ustawa z dnia 7 pazdziernika 2020 r. o Funduszu Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 889
oraz z 2025 r. poz. 1739).

Na wybor propozydji projektdéw strategicznych w zakresie dofinansowania zadan polegajacych na
budowie, przebudowie, modernizacji lub doposazeniu infrastruktury strategicznej podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne

w zakresie opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznied, na podstawie umowy z Narodowym
Funduszem Zdrowia.
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I. Podmiot realizujacy program
Nazwa podmiotu (Inwestora)

Centrum Medyczne HCP Sp. z o.0.

Adres podmiotu

ul. 28 Czerwca 1956 r. nr 194, 61-485 Poznan
Informacje o podmiocie

Centrum Medyczne HCP Sp. z o.0., zwane dalej ,CM HCP”, zostato powotane w 1999 r. Giéwnym
przedmiotem dziatalnosci CM HCP jest ochrona zdrowia ludzkiego w zakresie: lecznictwa szpitalnego,
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ), ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, medycyny pracy,
diagnostyki medycznej, rehabilitacji leczniczej, stomatologii oraz szerokiej profilaktyki zdrowotne;j.

W 2023 r. w CM HCP udzielono ponad 361 tys. swiadczenh opieki zdrowotnej, z czego blisko 38 tys.
wigzato sie z hospitalizacjg pacjentéw. W ramach szpitalnego oddziatu ratunkowego (SOR) udzielono
pomocy blisko 35 tys. oséb, a w ramach nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej kolejnym 4 tys. oséb.
Dodatkowo w ramach Izby Przyje¢ dla oséb z zaburzeniami psychicznymi udzielono swiadczen na rzecz
5,4 tys. osbb.

W celu zaoferowania kompleksowej opieki CM HCP udziela swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu POZ,
a takze w 25 poradniach specjalistycznych oraz 5 pracowniach diagnostycznych, w tym m.in. pracowniach
tomografii komputerowej (TK) i rezonansu magnetycznego (RM). W 2023 r. w ramach POZ udzielono
prawie 24 tys. porad, a w ramach poradni specjalistycznych udzielono kolejne 124 tys. wiadczen opieki
zdrowotnej. Ponadto wykonano ponad 51 tys. procedur wysokospecjalistycznych w ramach pracowni
endoskopii, TK, RM i mammografii.

CM HCP ma do dyspozycji jedno z najlepszych zapleczy diagnostycznych w Poznaniu (4 RM, 5 TK,
4 angiografy i PET). Ponadto jako jedyny podmiot leczniczy w wojewddztwie wielkopolskim posiada na
swoim terenie komore hiperbaryczng, a takze jako pierwsze w tym wojewddztwie uruchomito SOR
i w2023 r. jako jeden z trzech podmiotéw leczniczych tego typu zabezpieczat miasto Poznan. Warta
zaznaczenia jest takze Scista wspotpraca z Uniwersytetem Medycznym w Poznaniu, ktéry na terenie CM
HCP prowadzi Il Klinike Kardiologii.

W 2017 r. w zwigzku z niskg dostepnoscia do Swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien dla mieszkancéw Poznania CM HCP utworzyto pierwsze w Poznaniu
Centrum Zdrowia Psychicznego, zwane dalej ,CZP", oferujagce kompleksowe wsparcie w ramach
6 oddziatéw stacjonarnych, 2 oddziatéw dziennego pobytu, poradni oraz Izby Przyjeé dziatajacej w trybie
24/7 (jedyna w Poznaniu). W latach 2018-2023 zrealizowano projekt wspoffinansowany ze sSrodkéow UE
pn. ,Zapewnienie zintegrowanych s$rodowiskowych form opieki zdrowotnej i spotecznej osobom
z zaburzeniami psychicznymi na terenie Miasta Poznania”. W ramach projektu wsparciem objeto
908 dorostych i 508 dzieci. Wartos¢ projektu 23 min zt.



W 2022 r. CM HCP przystapito do programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego
i uruchomito na terenie dzielnic Wilda i Grunwald pierwsze w Poznaniu CZP. W pazdzierniku 2024 r.
program pilotazowy zostat rozszerzony o kolejne gminy: Lubon, Komorniki, Buk i Dopiewo.

Od 2022 r. CM HCP otworzyto oddziat stacjonarny dla dzieci i mtodziezy i tym samym rozpoczeto
udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznieh w ramach
trzech poziomdw referencyjnych dla dzieci i mtodziezy.

W dobie szczytu pandemii CM HCP opiekowato sie pacjentami z chorobami natury psychicznej oraz
dodatkowym rozpoznaniem lub podejrzeniem rozpoznania COVID-19 na Ill poziomie zabezpieczenia,
jako jedyny tego typu podmiot leczniczy w wojewddztwie wielkopolskim. Swiadczen opieki zdrowotnej
udzielano takze mieszkancom sasiednich wojewdédztw (lubuskiego i zachodniopomorskiego), ktére nie
dysponowaty tak wyspecjalizowanymi podmiotami leczniczymi.

Il. Okres realizacji programu
Przewidywany okres realizacji: 2026-2029 r.
lll. Cel programu

Na potrzeby CZP utworzonego w 2017 r. pozyskano od Zaktadow H. Cegielski-Poznan budynek biurowo-
-laboratoryjny i kompleksowo go zmodernizowano, a nastepnie dobudowano do niego skrzydto.
Z biegiem lat potrzeby w zakresie ochrony zdrowia psychicznego rosty, zwiekszat sie tez zakres
udzielanych $wiadczen opieki zdrowotnej (w latach 2018-2022 realizowano projekt wspotfinansowany
ze Srodkow UE w zakresie srodowiskowych form wsparcia, w 2022 r. otworzono oddziat stacjonarny dla
dzieci i modziezy na 30 t6zek, a takze dodatkowe poradnie), natomiast dostepna przestrzen pozostata
bez zmian i zaczeta ogranicza¢ mozliwosci zaoferowania szerszego wachlarza wsparcia, a takze
ogranicza¢ komfort pobytu pacjentdéw i pracy personelu medycznego.

CM HCP udziela stacjonarnych i catlodobowych $wiadczeh zdrowotnych szpitalnych, jak réwniez
ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych. Z biegiem lat obserwowany jest wzrost liczby oséb starszych
hospitalizowanych na oddziatach psychiatrycznych albo internistycznych, a wymagajacych
kompleksowego wsparcia w zakresie zdrowia somatycznego i psychicznego, dostosowanego do stopnia
zaawansowania u nich polipatologii. Natomiast do tej pory na terenie Miasta Poznania oraz powiatu
poznanskiego Narodowy Fundusz Zdrowia nie zawart zadnej umowy o udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej w zakresie psychogeriatrii, a najblizszy osrodek jest oddalony o 60 km.

W zwigzku z powyzszym CM HCP postanowito zrealizowa¢ inwestycje odpowiadajaca na jego biezace
problemy, a ktérej gtdwnym celem jest:

1) utworzenie jednostki psychogeriatrycznej w Luboniu (powiat poznaniski) z oddziatem
stacjonarnym, dziennym, poradniami specjalistycznymi, a takze punktem informacyjno-
-recepcyjnym oraz wydzielonymi miejscami na potrzeby przeprowadzania terapii zajeciowej
oraz edukacji zdrowotne;j;

2) przebudowa istniejacego budynku magazynowego i stworzenie nowych przestrzeni na
potrzeby oddziatéw psychiatrycznych w Poznaniu.



Cele szczegodtowe:

1) utworzenie w Luboniu pierwszego w powiecie poznanskim osrodka psychogeriatrycznego
z oddziatami stacjonarnymi (30 t6zek), dziennymi i poradniami;

2) zwiekszenie powierzchni oddziatow szpitalnych i utworzenie sal 1-3-0s. z osobnymi weztami
sanitarnymi oraz dodatkowych sal 1-osobowych z monitoringiem;

3) zwiekszenie powierzchni oddziatu dziennego dla dzieci i mtodziezy i utworzenie
pomieszczen terapeutycznych i socjalnych, a takze stworzenie miejsc wypoczynku i terapii
dla pacjentéw;

4) zwiekszenie komfortu i bezpieczenstwa pacjentow korzystajacych z opieki w ramach
oddziatéw stacjonarnych i dziennego dla dzieci i mtodziezy;

5) utworzenie procedur przejscia pacjenta z opieki dla dzieci i mtodziezy do systemu opieki dla
dorostych w ramach CM CHP;

6) zwiekszenie dostepnosci do kompleksowej i dostosowanej do potrzeb opieki nad osobami
starszymi z zaburzeniami psychicznymi;

7) skrocenie czasu oczekiwania na przyjecie na oddziat stacjonarny dzieki zwigkszeniu liczby
dostepnych t6zek psychogeriatrycznych i przesunieciu strumienia chorych osoéb starszych
z oddziatéw ogdlnopsychiatrycznych i internistycznych;

8) uruchomienie procesu dostosowywania realizowanego systemu opieki do zmieniajacych sie
potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa.

IV. Zadania programu
IV.1. Opis inwestycji
Inwestycja bedzie obejmowac nastepujgce zadania:

1)  utworzenie jednostki psychogeriatrycznej w Luboniu (powiat poznanski);
2) przebudowa istniejagcego budynku magazynowego i stworzenie nowych przestrzeni na potrzeby
oddziatéw psychiatrycznych (Poznan).

W ramach przedsiewziecia zostanie utworzone centrum psychogeriatryczne w Luboniu z oddziatem
stacjonarnym,  dziennym, poradniami:  psychogeriatryczng, internistyczna,  psychologiczna
i fizjoterapeutyczng, a takze punktem informacyjno-recepcyjnym oraz wydzielonymi miejscami na
potrzeby przeprowadzania terapii zajeciowej oraz edukacji zdrowotnej. Budynek bedzie miat
3 kondygnacje, bedzie architektonicznie i funkcjonalnie dostosowany do potrzeb oséb starszych
i z niepetnosprawnoscia. Zostanie zapewniona odpowiednia przestrzen dla oddziatéw, gabinetéw
lekarskich, pomieszczen rehabilitacyjnych i integracyjnych, gabinetéw terapeutycznych i przestrzeni
socjalnych. Nowo wybudowany budynek bedzie wyposazony w infrastrukture niezbedng do zapewnienia
bezpieczenstwa pacjentom psychogeriatrycznym, w tym: monitoring, kontrole dostepu, systemy wezwan
i alarmowe. Budynek bedzie otoczony ogrodem, w ktérym pacjenci znajda miejsce na aktywnosci na
Swiezym powietrzu oraz miejsce relaksu. Centrum psychogeriatryczne zostanie wybudowane w centrum
Lubonia, co utatwi dojazd do centrum psychogeriatrycznego komunikacja miejska zaréwno dla
mieszkancéw Lubonia, jak i sasiedniego Poznania. Umozliwi takze pacjentom uczestniczenie
w wydarzeniach spoteczno-kulturalnych miasta. Otwarcie takiego centrum umozliwi interdyscyplinarne



leczenie senioréw z zaburzeniami psychicznymi, ktérzy czesto charakteryzuja sie wielochorobowoscia,
a jedynie podejscie holistyczne cechuje sie wysoka skutecznoscia w procesie leczenia oraz profilaktyki.
Celem pracy takiego centrum jest takie planowanie i koordynowanie opieki nad pacjentami, aby
zachowywali mozliwie najwiekszg sprawnos¢ funkcjonalng i samodzielno$é. Taki sposdb udzielania
Swiadczen opieki zdrowotnej umozliwi realizacje petnego zakresu $wiadczen opieki zdrowotnej,
dostosowanych do indywidualnych potrzeb pacjentéw. Dodatkowo lokalizacja w ramach CM HCP
umozliwi dostep do leczenia somatycznego schorzen w ramach wielospecjalistycznego podmiotu
leczniczego.

Realizacja Programu inwestycyjnego obejmuje zaadaptowanie powierzchni sasiadujgcego budynku
z lat 60. dotychczas wykorzystywanego jako magazyn, jego czesciowe wydzielenie i przebudowe oraz
przebicie przejs¢ na kazdym poziome do istniejgcego budynku CZP. Dzieki tym dziataniom bedzie
mozliwe uzyskanie dodatkowych 320 m? dla kazdego oddziatu. Przez przeniesienie do nowej przestrzeni
pomieszczen terapeutycznych, socjalnych dla personelu medycznego, gabinetéw terapeutycznych
zostang zwolnione pomieszczenia, ktére zostang przeznaczone na kolejne sale chorych i dodatkowe
wezty sanitarne. Dzieki przebudowie bedzie mozliwe utworzenie sal 1-3-osobowych z osobnymi weztami
sanitarnymi oraz dodatkowych sal 1-osobowych z monitoringiem. Pozwoli to na zmniejszenie obtozenia
w salach i zwiekszenie bezpieczenstwa pacjentdw i komfort ich pobytu. Na dodatkowych przestrzeniach
zostang wygospodarowane takze sale do ¢wiczen, sale terapeutyczne i sale do spotkan z bliskimi. Na
skutek rozbudowy bedzie mozliwe uzyskanie nowych powierzchni tez dla oddziatu dziennego dla dzieci
i mtodziezy. Zlokalizowane zostang tam pomieszczenia klasowe, sale do terapii indywidualnej i grupowe;j,
a takze sala sportowa. W ten sposob dzieci i mtodziez uzyskaja dodatkowa przestrzen na potrzeby
prowadzenia terapii.

IV.2. Zadania W ramach Zadania 1 zostanie utworzone centrum psychogeriatryczne w Luboniu
z oddziatem stacjonarnym, dziennym, poradniami specjalistycznymi: psychogeriatryczna, internistyczna,
psychologiczng i fizjoterapeutyczng, a takze punktem informacyjno-recepcyjnym oraz wydzielonymi
miejscami na potrzeby przeprowadzania terapii zajeciowej oraz edukacji zdrowotne;j.

Zaktad leczniczy CM HCP zostanie wybudowany w centrum Lubonia. Miasto to wchodzi w sktad
aglomeracji poznanskiej, zajmuje obszar okoto 13,51 km? i liczy ponad 32 tys. mieszkafncow. Od potnocy
miasto przylega bezposrednio do Poznania. Przez Lubon przebiega autostrada A2 (stanowiaca
obwodnice Poznania), ktérej jeden z weztdw Poznan Lubon, potozony w obszarze obu miast
jednoczesnie. Charakter gospodarczy Lubonia wynika z jego potozenia w aglomeracji poznanskiej:
z jednej strony znaczna czes¢ ludnosci dojezdza do pracy i szk6t Srednich w Poznaniu, z drugiej zas
Lubon stanowi tradycyjny osrodek wytwoérczo-ustugowy.

Inwestycja zostanie zlokalizowana na dziatce oddanej CM HCP w najem diugoterminowy zlokalizowane;j
przy Placu E. Bojanowskiego 7, o powierzchni 0,2487 ha. Obecnie dziatka porosnieta jest wieloletnimi
drzewami, a w jej centrum znajduje sie budynek z poczatkdéw XX w. W ramach inwestycji sa planowane
prace budowlane, w wyniku ktoérych budynek bedzie posiadat 3 kondygnacje, architektonicznie
i funkcjonalnie zostanie dostosowany do specyficznych potrzeb os6b starszych cierpigcych na
zaburzenia psychiczne.

W wyniku realizacji inwestycji zostanie zapewniona przestrzen dla:

1) oddziatu stacjonarnego, wyposazonego w pokoje 1-3-osobowe, dostosowane do potrzeb
0s0b starszych o ograniczonej mobilnosci;



2) oddziatu dziennego, w ktérym pacjenci beda mogli spedzac czas w ciggu dnia, uczestniczyé
w zajeciach grupowych, warsztatach, zajeciach rekreacyjnych czy odpoczywac;

3) pomieszczenia do terapii zajeciowej wyposazone w réznorodne materiaty i narzedzia do
prowadzenia zaje¢ manualnych, treningdw pamieci czy innych form aktywizacji pacjentow;

4) gabinetow lekarskich, w tym: psychogeriatrycznego internistycznego, psychologicznego,
wyposazonych w sprzet i aparature medyczng;

5) pomieszczen rehabilitacyjnych z urzadzeniami i przestrzenia do ¢wiczen fizycznych
dostosowanych do 0s6b starszych;

6) pokoi terapeutycznych, gdzie sa prowadzone konsultacje psychiatryczne, psychologiczne
oraz terapie;

7) pomieszczen integracyjnych — miejsce spotkan, organizowania wydarzen kulturalnych;

8) przestrzeni socjalnych: biur, pokoi odpoczynku oraz szatni dla personelu medycznego
i terapeutycznego.

Budynek bedzie wyposazony w infrastrukture niezbedng do zapewnienia bezpieczenstwa pacjentom
psychogeriatrycznym, w tym: monitoring, kontrole dostepu, systemy wezwan i alarmowe, ktore
umozliwiajg szybkie reagowanie w sytuacjach nagtych.

Budynek bedzie otoczony ogrodem, w ktérym pacjenci znajda miejsce na aktywnosci na swiezym
powietrzu oraz miejsce relaksu. Zostanie wyposazony w $ciezki spacerowe, tawki, a takze rosliny
stymulujgce zmysty.

W budynku zostanie zlokalizowany punkt informacyjno-recepcyjny, w ktérym bedzie mozna otrzymad
informacje odnosnie do mozliwosci uzyskania réoznego rodzaju wsparcia terapeutycznego, a pacjenci
zostang zarejestrowani, przyjeci badz skierowani do odpowiednich oddziatéw i gabinetéw.

W ramach Zadania 2 zostang zaadaptowane powierzchnie sasiadujgcego budynku dotychczas
wykorzystywanego jako magazyn. Budynek zostat wybudowany na potrzeby produkcyjne zaktadow
H. Cegielskiego. Konstrukcja nosna jest wykonana z zelbetowych ram, wylewanych na miejscu budowy,
strop zelbetowy — wylewany, klatki schodowe zelbetowe, dach dwuspadowy kryty papa, $ciany ostonowe
wykonane zostaly z materiatow ceramicznych. Budynek posiada 5 naziemnych kondygnacji i jedna
podziemna, o tacznej powierzchni okoto 2273 m?.

Przebudowa budynku magazynowego w celu stworzenia dodatkowej przestrzeni dla 4 oddziatow
szpitalnych stacjonarnych i 1 dziennego dla dzieci i mtodziezy pozwoli na przeniesienie tam pomieszczen
terapeutycznych i socjalnych, a tym samym dzieki zwolnieniu pomieszczen bedzie mozliwe wyposazenie
sal chorych w dodatkowe wezty sanitarne, co pozwoli na zwiekszenie bezpieczenstwa i komfortu
pacjentow, a takze stworzenie nowych miejsc wypoczynku i terapii dla pacjentéw.

Od 2015 r. CM HCP posiada wieczyste prawo uzytkowania gruntu, na ktorym zlokalizowana jest
ww. nieruchomos$¢. Budynek po latach $wietnosci jest obecnie wykorzystywany na potrzeby
magazynowe.

Budynek magazynowy bezposrednio sasiaduje z CZP. W zwiagzku z powyzszym, decyzjg Zarzagdu CM HCP,
postanowiono potaczy¢ funkcjonalnie obie nieruchomosci i tym samym uzyska¢ dodatkowa przestrzen
na potrzeby 4 oddziatéw psychiatrycznych stacjonarnych dla dorostych oraz jednego dziennego dla
dzieci i mtodziezy.



Jest to jedyna mozliwo$¢ na zwiekszenie powierzchni ww. oddziatéw, tak aby dostosowac je do obecnych
standardow i umozliwi¢ przebywanie pacjentdéw na oddziatach w bardziej komfortowych warunkach. Aby
mdc w ten sposob zwiekszy¢ dostepnag przestrzen, konieczne jest czesciowe wydzielenie budynku
magazynowego (1/4 powierzchni na wszystkich kondygnacjach) i funkcjonalne potaczenie z budynkiem
CzZP.

Na nowa powierzchnie zostang przeniesione pomieszczenia administracyjne (sekretariat, gabinet
ordynatora), techniczne (szatnie i magazyny, pokoje socjalne) oraz medyczne (pokdj lekarzy, pokdj
psychologa, sale terapeutyczne, sale do spotkan z bliskimi).

W ten sposéb, dzieki zwolnionym pomieszczeniom na kazdym pietrze w budynku CZP bedzie mozna
przeprowadzi¢ reorganizacje oddziatéw i przeznaczy¢ je na kolejne sale chorych i dodatkowe wezty
sanitarne w oddziatach stacjonarnych dla dorostych.

V. Opis zakltadanych efektow medycznych i rzeczowych w wyniku realizacji inwestycji
V.1. Planowane efekty dla pacjenta uzyskane w wyniku realizacji inwestycji

Dzieki realizacji przedsiewziecia w planowanym zakresie bedg mozliwe do uzyskania m.in. nastepujace
efekty:

1) zwiekszenie dostepnosci sal 1-3-osobowych z weztami sanitarnymi dla pacjentéw oraz
dodatkowych sal 1-osobowych z monitoringiem. Pozwoli to na zmniejszenie obtozenia
w salach i zwiekszenie bezpieczenstwa pacjentow oraz komfortu ich pobytu. Na
dodatkowych przestrzeniach zostang wygospodarowane takze sale do ¢wiczen, sale
terapeutyczne i sale do spotkan z bliskimi. Bedzie to miato bezposredni wptyw na poprawe
jakosci udzielanych $wiadczen zdrowotnych;

2) stworzenie dodatkowych sal terapeutycznych i sportowych pozwoli pacjentom na
uczestnictwo w réznej formie terapii organizowanej w obrebie szpitala. Pozwoli na
organizowanie zaje¢ grupowych i wspdlne spedzanie czasu przez zajecia tematyczne, gre
i zabawe. Ma to dobroczynny wptyw na zdrowie psychiczne i fizyczne pacjentéw;

3) stworzenie miejsca w formie centrum psychogeriatrycznego — zwiekszenie dostepnosci do
specjalistycznej opieki zdrowotnej wptynie pozytywnie na zdrowie osob starszych, ktore
otrzymaja pomoc dostosowang do ich potrzeb;

4) zmiana postrzegania osob starszych borykajacych sie z problemami natury psychiatrycznej.

Ujete dziatania inwestycyjne pozwola osiggnaé efekty terapeutyczne, wsrdd ktérych mozna wyrdznic:
zniwelowanie zachowan niepozadanych, poprawe komunikagji i kontaktéw z otoczeniem, pobudzenie
kreatywnosci i motywacji do dziatania, poprawe koncentracji, otwarcie emocjonalne, redukgcje leku, apatii
i stresu, tagodzenie bdlu, zmniejszenie zmeczenia, poprawe samopoczucia, wzmocnienie poczucia
bezpieczenstwa.

V.2. Planowane efekty medyczne uzyskane w wyniku inwestycji
e Utworzenie jednostki psychogeriatrycznej w Luboniu

Realizacja inwestycji przyczyni sie do powstania centrum psychogeriatrycznego w Luboniu z oddziatem
stacjonarnym, oddziatem dziennym, poradniami specjalistycznymi: psychogeriatryczna, internistyczna,



psychologiczng i fizjoterapeutyczng a takze punktem informacyjno-recepcyjnym oraz wydzielonymi
miejscami na potrzeby przeprowadzania terapii zajeciowej oraz edukacji zdrowotnej. Centrum
psychogeriatrii stworzy warunki do kompleksowego podejscia terapeutycznego, taczac wsparcie
i umozliwiajac leczenie wspotwystepujacych schorzen somatycznych u pacjentdw geriatrycznych
w jednym miejscu.

Utworzenie takiego centrum pozwoli na zwiekszenie liczby dostepnych miejsc hospitalizacji dla
pacjentdw, szczeg6lnie oséb starszych z zaburzeniami psychicznymi i neurodegeneracyjnymi
(np. demencja, depresja, zaburzenia lekowe). Wplynie takze na skrocenie czasu oczekiwania na
specjalistyczng opieke psychiatryczng, co wptynie na szybsza diagnoze i leczenie. Efektywne leczenie
i wsparcie psychogeriatryczne moga zapobiegac zaostrzeniom choréb, zmniejszajac liczbe nagtych
hospitalizacji oraz potrzebe opieki dtugoterminowe;j.

¢ Rozbudowa oddziatow ogélnopsychiatrycznych w CM HCP

Dostosowanie infrastruktury oddziatdw do potrzeb pacjentdw oraz personelu medycznego.
Wprowadzone zmiany w funkcjonujacych oddziatach wptyna pozytywnie na komfort i bezpieczenstwo
pacjenta (skrocenie czasu pobytu, lepsze warunki socjalne), na forme prowadzonego leczenia
(zwiekszenie liczby form prowadzonej terapii) oraz na podwyzszenie jakosci Swiadczen opieki zdrowotnej
udzielanych pacjentom CM HCP, podniesienie kompetencji personelu medycznego.

V.3. Planowane efekty rzeczowe (mierzalne)

W ramach zadania nr 1 przedmiotowego przedsiewziecia zostanie utworzony nowoczesny obiekt,
dostosowany do potrzeb pacjentéw starszych, w tym z niepetnosprawnoscia (brak barier
architektonicznych, przestronne sale, wygodne ciggi komunikacyjne) oraz utworzony zostanie na jego
terenie:

1) zespdt poradni specjalistycznych: 600 m?

2) oddziat psychogeriatryczny: 850 m?;

3) oddziat dzienny psychogeriatryczny: 700 m?;

4) zaplecze administracyjno-techniczne centrum psychogeriatrycznego: 350 m2.

W ramach oddziatu psychogeriatrycznego zostanie udostepnione pacjentom 30 tézek. Na terenie
centrum psychogeriatrycznego zostana utworzone miejsca parkingowe dla pacjentdw i ich rodzin.

W ramach zadania nr 2 przedmiotowego przedsiewzigcia zostang zmodernizowane istniejagce oddziaty,
co wptynie na poprawe standardéw infrastruktury, w tym sal pacjentéw, pomieszczen terapeutycznych
oraz zaplecza technicznego i socjalnego. W ramach przedmiotowej inwestycji nastgpi zwigkszenie
powierzchni:

1) oddziatu dziennego psychiatrycznego dla dzieci i mtodziezy o kolejne 320 m? (parter);
2) oddziatu ogdlnopsychiatrycznego dla dorostych o kolejne 320 m? (Il p);

3) oddziatu ogdlnopsychiatrycznego dla dorostych o kolejne 320 m? (Il p);

4) oddziatu ogdlnopsychiatrycznego dla dorostych o kolejne 320 m? (IV p);

5) oddziatu podwdjnej diagnozy i leczenia uzaleznien o kolejne 320 m? (V p).

W wyniku przeprowadzonych prac zostang utworzone sale 1-osobowe z monitoringiem oraz sale
1-3-osobowe z weztami sanitarnymi, nowe sale terapeutyczne do prowadzenia terapii grupowych,
indywidualnych i zajeciowych oraz sala gimnastyczna z odpowiednim wyposazeniem. Realizacja



przedsiewziecia spowoduje roéwniez  zatrudnienie dodatkowego personelu  medycznego
i administracyjnego.

Zaplanowane w ramach inwestycji dziatania pozwolg na zwigkszenie komfortu i bezpieczenstwa
pacjentow oraz prowadza do poprawy efektywnosci funkcjonowania podmiotu, co ma bezposrednie
przetozenie na usprawnienie systemu ochrony zdrowia oraz poprawe jakosci i dostepnosci do swiadczen
zdrowotnych oraz zwiekszenie jakosci dziatan w obszarze diagnostyki i terapii w zakresie opieki
psychiatrycznej i standardu obstugi.

VI. Prognozowany plan finansowy i harmonogram rzeczowy
VI.1. Prognozowany plan finansowy

Tabela 1. Prognozowany plan finansowy

3 Wartos¢ Prognozowane nakltady w poszczegélinych latach:
Zrodta finansowania Kosztorysowa
inwestycji Inwestycji (WKI)
w ztotych 2026 r. 2027 r. 2028 r. 2029 r.
Whkiad wiasny CM HCP 500 000 138 130 146 040 173 010 42 820
Srodki z Subfunduszu
Infrastruktury
. . 49 500 000 13 674 870 14 457 960 17 127 990 4239180
Strategicznej — Fundusz
Medyczny
OGOLEM 50 000 000 13 813 000 14 604 000 17 301 000 4282 000

VI.2. Prognozowany harmonogram rzeczowy

Tabela 2. Prognozowany harmonogram rzeczowy

Prognozowany harmonogram rzeczowy:

Etap realizacji inwestycji
2026 r. 2027 r. 2028 r. 2029 r.

Przygotowanie terenu i przytaczenia obiektow do sieci

Budowa obiektéw podstawowych

Instalacje

Zagospodarowanie terenu i budowa obiektéw
pomocniczych

Wyposazenie

Prace przygotowawcze, projektowe, obstuga inwestorska,
nadzory autorskie oraz ewentualnie szkolenia i rozruch

technologiczny

Minister Zdrowia bedzie nadzorowac realizacje Programu inwestycyjnego zgodnie z harmonogramem
rzeczowo-finansowym okreslonym umowa na udzielenie dotacji celowej — w celu zapewnienia
osiggniecia zaplanowanego w Programie inwestycyjnym koncowego efektu rzeczowego oraz zatozonych



do realizacji miernikow. Zmiany w zakresie harmonogramu rzeczowo-finansowego nie wymagajg zmiany

Programu inwestycyjnego.

VIl. Prognozowane mierniki programu

Tabela 3. Prognozowane mierniki programu

Mierniki - udziat
li ki
Rok Zakres rzeczowy realizowanego celu Wartos¢ wg - Iz:zv:::\?v: Z: =
realizacji wy 9 WKI w zlotych - 9 -
rocznie | narastajaco
% %
Przygotowanie terenu pod budowe
Budowa obiektoéw podstawowych
2026 - 28 28
Instalacje
Prace projektowe, obstuga inwestorska i nadzor autorski
Budowa obiektéw podstawowych
Instalacje
2027 29 57
Zagospodarowanie terenu i budowa obiektow
pomocniczych
Budowa obiektoéw podstawowych
- 50 000 000
Instalacje
2028 Zagospodarowanie terenu i budowa obiektow 35 92
pomochiczych
Wyposazenie
Budowa obiektéw podstawowych
Instalacje
2029 Zagospodarowanie terenu i budowa obiektow 8 100
pomocniczych
Wyposazenie
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