Program inwestycyjny

pod nazwga ,,Budowa nowego budynku, nadbudowa oraz
modernizacja i doposazenie Centrum Zdrowia Psychicznego
wraz z niezbedng infrastruktura techniczng oraz budowa placu
zabaw i doposazenie Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci
i Mtodziezy Il poziom referencyjny w Samodzielnym
Publicznym Zespole Opieki Zdrowotnej w Lezajsku”

dla projektu strategicznego
wskazanego do finansowania

ze srodkéw Funduszu Medycznego?
w konkursie
nr FM-SIS.03.PSYCH.20242)

1 Zgodnie z ustawa z dnia 7 pazdziernika 2020 r. o Funduszu Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 889 oraz
z2025r.poz. 1739).

2 Na wyboér propozycji projektéw strategicznych w zakresie dofinansowania zadan polegajacych na
budowie, przebudowie, modernizacji lub doposazeniu infrastruktury strategicznej podmiotéw
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne
w zakresie opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien, na podstawie umowy z Narodowym
Funduszem Zdrowia.



I. Podmiot realizujacy program
Nazwa podmiotu

Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej w Lezajsku, zwany dalej ,SP ZOZ w Lezajsku”
lub ,Szpitalem”

Adres podmiotu
37-300 Lezajsk, ul. Lesna 22
Informacje o podmiocie

SP ZOZ w Lezajsku jest podmiotem leczniczym, dziatajagcym w formie samodzielnego publicznego zaktadu
opieki zdrowotnej. Podmiotem tworzacym i nadzorujacym jest powiat lezajski. Obszar dziatania SP ZOZ
w Lezajsku obejmuje teren powiatu lezajskiego. W Szpitalu jest zatrudnionych 739 osob, swiadczenia
w Centrum Zdrowia Psychicznego, zwanego dalej ,CZP” dla dorostych s3 udzielane przez 123 osoby,
swiadczeniaw CZP dla dzieci i mtodziezy sg udzielane przez 30 oséb.

W strukturach SP ZOZ w Lezajsku funkcjonuja:

1) Szpital pw. Matki Bozej Pocieszenia;

2) Przychodnia Specjalistyczna;

3) Centrum Rehabilitacji Leczniczej;

4) Centralne Laboratorium;

5) Zaktad Diagnostyki Obrazowej;

6) Poradnia Medycyny Pracy;

7) Pracownia Cytologiczna;

8) Gabinet Lekarza POZ;

9) Gabinet Pielegniarki POZ;

10) Zaktad Endoskopii Diagnostycznej i Zabiegowej;
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11) Pracownia Cytologiczna.

Celem dziatania Szpitala jest udzielanie swiadczenn zdrowotnych i promocja zdrowia w zakresie
okreslonym ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 450,
z pozn.zm.).

SP ZOZ w Lezajsku posiadat akredytacje Ministra Zdrowia w zakresie leczenie szpitalne, wazng do dnia
9 maja 2025r., certyfikat ISO 9001:2015, wazny do dnia 3 lutego 2025 r. oraz certyfikat ,Szpital bez bolu”.

W Szpitaluw 2023 ..

1) dysponowano tacznie 375 té6zkami, w tym 103 w CZP (Oddziat Psychiatryczny i Oddziat Dzienny
Psychiatryczny);

2) zrealizowano 19 503 hospitalizacji;

3) w Przychodni Specjalistycznej udzielono 112 289 porad,;

4) w Centrum Rehabilitacji Leczniczej zrealizowano 153 407 zabiegéw w trybie ambulatoryjnym
i dziennym;

5) w Centralnym Laboratorium wykonano 503 001 badan analitycznych i ambulatoryjnych
dla pacjentéw Szpitala;

6) w Zaktadzie Diagnostyki Obrazowej wykonano: 24750 procedur rentgenowskich,
489 mammografii, 8450 badan tomografii komputerowej, 2296 badain rezonansu
magnetycznego, 6813 badan ultrasonograficznych, 627 badan elektroencefalograficznych;

7) w Zaktadzie Endoskopii Diagnostycznej i Zabiegowej wykonano - ok. 2000 gastroskopii, 1200
kolonoskopii; ponadto w zaktadzie s3 prowadzone inne rodzaje diagnostyki, jak: bronchoskopie,
badania cytologiczne, elektromiografie, elektroneurografie, spirometrie, badania serca i uktadu
krazenia.



Szpital, poradnie i pracownie diagnostyczne zostaty w ostatnich latach zmodernizowane i doposazone
w niezbedny sprzet i aparature medyczna, wybudowano nowy pawilon diagnostyczno-zabiegowy,
w ktérym uruchomiono Blok Operacyjny, Pracownie tomografii komputerowej i rezonansu
magnetycznego.

Lokalizacja Szpitala w bezposrednim sgsiedztwie lasu stwarza dobre warunki do hospitalizacji szczegélnie
pacjentéw z zaburzeniami zdrowia psychicznego. Pacjenci moga spacerowad, korzystaé z zajec
integracyjno-rekreacyjnych w plenerze oraz z urzadzonej sitowni plenerowej, co sprzyja poprawie
zdrowia i wyrobieniu dobrych nawykoéw dotyczacych prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Bardzo istotnym elementem dziatalnosci SP ZOZ w Lezajsku byto utworzenie w 2022 r. CZP, ktére tworza:
Oddziat Psychiatryczny, Oddziat Dzienny Psychiatryczny Ogélny, Poradnia Zdrowia Psychicznego
z Punktem Zgtoszeniowo-Koordynacyjnym, Zespét Leczenia Srodowiskowego. Tym dziataniem podmiot
leczniczy wpisat sie w proces transformacji opieki psychiatrycznej na rzecz $rodowiskowego modelu
opieki i stale s3 podejmowane dziatania, aby proces transformacji postepowat, w celu diagnozowania
i wdrazania terapii na wczesnym etapie choroby, zmniejszenia liczby pacjentéw wymagajacych leczenia
stacjonarnego na rzecz pacjentow korzystajacych z opieki ambulatoryjnej, dziennej oraz Srodowiskowej.
Ponadto CZP podejmuje i bedzie podejmowato w dalszym ciggu dziatania, przy wspétpracy z instytucjami
opieki spotecznej i placowkami oswiatowymi, na rzecz kompleksowego podejscia srodowiskowego
do pacjenta, ktére przyspiesza jego powrot do zdrowia i poprawia jakosé zycia.

CZP zapewnia kompleksowg opieke (stacjonarng, dzienng, ambulatoryjng i $rodowiskowa)
psychiatryczna, psychologiczng i psychoterapeutyczng w ramach s$wiadczeh opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia dla dorostych mieszkancow
powiatu lezajskiego i tanicuckiego.

Zadaniem CZP jest zapewnienie ciggtosci i skutecznosci leczenia, ograniczanie leczenia szpitalnego
narzecz leczenia w oddziale dziennym, ambulatoryjnym i srodowiskowym, koordynacja udzielanych
Swiadczen, szeroko rozumiana poprawa dostepnosci do sSwiadczen z zakresu psychiatrii, a takze
podejmowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych z zakresu ochrony zdrowia psychicznego,
nawigzywanie wspotpracy z placéwkami pomocy spotecznej w celu monitorowania sytuacji socjalno-
-bytowej pacjentéw, podejmowanie dziatan na rzecz zmiany Swiadomosci spotecznej dotyczacej przyczyn
i rodzajow zaburzen psychicznych w celu wyeliminowania stygmatyzacji pacjentéw z zaburzeniami
z zakresu ochrony zdrowia psychicznego.

Il. Okres realizacji programu
Planowany termin realizacji inwestycji: na lata 2026-2028.
I1l.Cel programu

Gtéwnym celem Programu inwestycyjnego jest zwiekszenie dostepnosci i jakosci swiadczen opieki
zdrowotnej z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien oséb dorostych oraz dzieci i mtodziezy
zamieszkatych w powiecie lezajskim i tancuckim, a takze w regionie Podkarpacia.

Gtéwny cel bedzie realizowany przez nastepujace cele szczegbétowe:

1) poprawe warunkéw udzielania swiadczenh opieki zdrowotnej w Oddziale Psychiatrycznym,
w Oddziale Dziennym Psychiatrycznym, Poradni Zdrowia Psychicznego z Punktem
Zgtoszeniowo-Koordynacyjnym, Poradni Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia, CZP dla
Dziecii Mtodziezy;

2) poprawe jakosci udzielanych swiadczen opieki zdrowotnej z obszaru ochrony zdrowia
psychicznego przez wdrozenie innowacyjnych form terapii za pomoca nowych metod i testow
oraz zakupionej aparatury medycznej;



3) poprawe stanu zdrowia psychicznego populacji powiatu lezajskiego i taricuckiego, a takze
regionu podkarpackiego;

4) poprawe dostepu do $wiadczen opieki zdrowotnej dla mieszkancéw regionu Podkarpacia
w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, objetych mapami potrzeb zdrowotnych
dla wojewddztwa podkarpackiego, umozliwiajacych wczesniejsze postawienie diagnozy i wdrozenie
leczenia ambulatoryjnego i Srodowiskowego, dziennego, bez koniecznosci hospitalizacji;

5) transformacje udzielanych swiadczen zdrowotnych polegajaca na zmniejszaniu liczby i okresu
hospitalizacji w oddziale catodobowym i przekierowaniu pacjentéw do innych form opieki:
leczenie w Oddziale Dziennym Psychiatrycznym, leczenie ambulatoryjne i leczenie
$rodowiskowe;

6) dostosowanie CZP do obowigzujacych przepiséw prawa.

Cel Programu inwestycyjnego jest mozliwy do osiggniecia w zatozonym zakresie i skali. Szpital zapewni
odpowiednie zasoby finansowe i organizacyjne, dzieki ktérym realizacja zatozonej inwestycji
przebiegnie zgodnie z planem. Dodatkowo Szpital posiada duze doswiadczenie w realizacji podobnych
przedsiewzie¢ (Budowa Bloku Operacyjnego, Ladowiska, informatyzacja SP ZOZ w Lezajsku oraz
modernizacja i rozwdj e-ustug w ramach Podkarpackiego Systemu Informacji Medycznej), projektéw
sfinansowanych ze srodkéw Funduszu Medycznego (doposazenie Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego
i pracowni wspoétpracujagcych ze Szpitalnym Oddziatem Ratunkowym, zakup mammografu),
co dodatkowo potwierdza powodzenie realizacji przedsiewziecia.

IV. Zadania programu
IV.1. Opisinwestycji

Zakres rzeczowy inwestycji obejmuje realizacje trzech zadan:

1) budowa nowego budynku CZP wraz z wyposazeniem;

2) nadbudowa i modernizacja wraz z doposazeniem istniejgcego budynku CZP wraz z niezbedng
infrastruktura techniczna przy ul. Lesnej 22 w Lezajsku;

3) budowa placu zabaw i doposazenie CZP dla Dzieci i Mtodziezy || Poziom Referencyjny Poradnia
Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy przy Placu Mariackim 9 w Lezajsku.

Przewiduje sie réwniez zagospodarowanie terenu w zakresie infrastruktury technicznej, dojs¢ i dojazdéow
oraz urzadzenia plenerowego placu zabaw w ogrédku przylegajacym do CZP dla Dzieci i Mtodziezy przy
Placu Mariackim.

Teren inwestycji: zadanie nr 1 i nr 2 - dziatka o nr ewidencyjnym: 283/5, zadanie nr 3 dziatka
onr ewidencyjnym: 5/14. Dziatki sg zabudowane obiektami SP ZOZ w Lezajsku. Teren czesciowo
utwardzony - utwardzenia stanowiace dotychczasowy dojazd i dojscie do ww. obiektéw istniejacych,
w tym gtéwny od potudniowej strony. Teren inwestycji jest uzbrojony. W granicach terenu inwestycji
zawieraja sie sieci wewnetrzne szpitalne, takie jak: woda, kanalizacja sanitarna, gaz, energia elektryczna,
teletechnika oraz kanalizacja deszczowa.

IV.2. Zadania

Zadanie nr 1. Budowa nowego budynku CZP wraz z wyposazeniem

Budowa nowego budynku CZP, petnigcego funkcje zaktadu leczniczego (jednokondygnacyjny - parterowy),
bedzie realizowana na dziatce o nr ewidencyjnym: 283/5, w Lezajsku, przy ul. Le$nej 22.

Budynek zaprojektowano jako jednokondygnacyjny, niepodpiwniczony. Parter podzielony jest natrzy strefy

funkcjonalne: strefe terapii grupowej i dziatan promocyjno-profilaktycznych z funkcjg konferencyjng (sala
terapeutyczno-konferencyjna), strefe poradni zdrowia psychicznego oraz strefe dziennego oddziatu
psychiatrycznego.



W sktad strefy terapii grupowej i dziatan promocyjno-profilaktycznych z funkcjg konferencyjng dostepnej
z wejscia od strony pétnocnej budynku wchodza takie pomieszczenia jak: pomieszczenie komunikacyjne,
wezet sanitarny, pomieszczenie auli oraz zaplecze.

Z pomieszczenia auli (sali terapeutyczno-konferencyjnej) zostato zapewnione dodatkowe wyjscie dla
pacjentéw i innych uzytkownikéw bezposrednio na zewnatrz budynku.

Sala terapeutyczno-konferencyjna bedzie wykorzystywana na potrzeby pacjentéw Oddziatu
Psychiatrycznego, Oddziatu Dziennego Psychiatrycznego Ogélnego oraz Poradni Zdrowia Psychicznego,
beda w niej prowadzone grupowe formy terapii, zajecia edukacyjne dla rodzin pacjentéw, we wspétpracy
z placowkami dydaktycznymi bedg prowadzone zajecia edukacyjne dla pracownikéw systemu oswiaty
oraz zajecia profilaktyczne i edukacyjne dla mtodziezy. Ponadto w zwigzku z uzyskaniem statusu oddziatu
klinicznego strefa ta zostanie wykorzystana do zaje¢ ze studentami oraz organizowania edukacyjnych
spotkan z rezydentami odbywajacymi specjalizacje w naszym zaktadzie. Ponadto jest planowane
organizowanie konferencji dotyczacych ochrony zdrowia psychicznego dla lokalnej spotecznosci,
popularyzujacych wiedze o zaburzeniach psychicznych oraz profilaktyce schorzen. Organizowane
konferencje bedg miaty charakter niekomercyjny i nie bedg stanowity Zrédta dochodu.

Strefa oddziatu dziennego psychiatrycznego jest dostepna z tego samego wejscia do budynku co strefa
terapeutyczno-konferencyjna i obejmuje takie pomieszczenia jak:
1) pomieszczenia komunikacyjne (korytarze);
2) pomieszczenia weztdéw sanitarnych (WC dla osob z niepetnosprawnosciami, WC damskie i meskie
wraz z przedsionkami oraz WC personelu z przedsionkiem);

3) trzy sale do terapii grupowej (w tym jedng petnigca funkcje jadalni);

4) pokdjsocjalny;

5) pokoj zespotu leczenia $rodowiskowego - Zespét Leczenia Srodowiskowego;

6) trzy gabinety lekarskie;

7) jeden gabinet zabiegowy;

8) zespot pomieszczen pomocniczych (w tym szatnie, pomieszczenia gospodarcze, magazynowe,

pomochicze dla pomieszczen terapii grupowej).

Strefa poradni zdrowia psychicznego obejmuje pomieszczenia takie jak:
1) wiatrotap;

2) pomieszczenia komunikacji;
3) rejestracjaz pomieszczeniem kartotek;
4) wezet sanitarny (obejmujacy WC dla oséb z niepetnosprawnosciami/damski, WC damski

z przedsionkiem oraz WC meski z przedsionkiem);
) cztery gabinety lekarskie;
) gabinet zabiegowy;
) pokdj socjalny;

8) WCdlapersonelu.

W przestrzeni komunikacyjnej wydzielono miejsce o dodatkowej funkcji poczekalni.
W powyzszych strefach planuje sie wyposazenie w niezbedny sprzet: odpowiednio medyczny
i niemedyczny (w tym informatyczny i multimedialny z odpowiednim oprogramowaniem).

N O

Wejscia do budynku bedg umozliwiaty swobodny dostep dla oséb z niepetnosprawnosciami
poruszajgcych sie na wodzku inwalidzkim. Lokalizacja drzwi wejsciowych oraz ksztatt i wymiary
pomieszczen wejsciowych do budynku zaprojektowano, zapewniajgc dogodne warunki ruchu dla oséb
z niepetnosprawnosciami. Pochylnia (wyposazona w porecze) dla oséb z niepetnosprawnosciami zostata
zaprojektowana jako przystosowana do ruchu pieszych i oséb poruszajgcych sie na wézku inwalidzkim.



Toalety zaprojektowano w sposdéb pozwalajagcy na swobodne korzystanie przez osoby
Z niepetnosprawnosciami.

Zadanie nr 2. Nadbudowa i modernizacja wraz z doposazeniem istniejacego budynku CZP wraz
z niezbedng infrastruktura techniczng przy ul. Lesnej 22 w Lezajsku

Planowane do realizacji s3 nastepujace elementy:

1) nadbudowa jednej kondygnacji nad parterowym tacznikiem (budynek B), taczacym obecny
budynek Poradni Zdrowia Psychicznego (budynek C) z budynkiem Oddziatu Psychiatrycznego
(budynek A - 3-kondygnacyjny), co doprowadzi do powiekszenia powierzchni Oddziatu
Psychiatrycznego, a w konsekwencji pozwoli na utworzenie w oddziale 6 sal jednoosobowych
zpetnym monitoringiem - separatek, odpowiednio urzadzonych i wyposazonych,
umozliwiajgcych bezpieczng izolacje pacjenta bez koniecznosci stosowania przymusu
bezposredniego w formie unieruchomienia, 3 sal z weztem sanitarnym, co przyczyni sie
do poprawy bezpieczenstwa i komfortu pobytu pacjentéw na oddziale, wptynie pozytywnie na
proces zdrowienia oraz poprawi warunki pracy personelu. Dodatkowo w nadbudowanej czesci
oddziatu zostang urzadzone gabinety nowo wdrazanych terapii: przezczaszkowej magnetycznej
stymulacji mézgu, przezczaszkowej stymulacji impulsowej mézgu, fototerapii, dostepne rowniez
dla pacjentéow oddziatu dziennego oraz pacjentow ambulatoryjnych. Nadbudowana czes¢
obiektu zostanie dostosowana do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami;

2) modernizacja Oddziatu Psychiatrycznego (budynku A - 3-kondygnacyjnego), polegajaca na:

a) wydzieleniu i urzadzeniu 6 sal jednoosobowych z petnym monitoringiem, w tym 3 sal
urzadzonych i wyposazonych wedtug nowoczesnej i innowacyjnej formuty, pozwalajacych na
bezpieczng izolacje pacjentéw, zagrazajacych sobie i otoczeniu bez koniecznosci stosowania
przymusu bezposredniego w formie unieruchomienia,

b) urzadzeniu 3 sal 1-3 osobowych z weztem sanitarnym,

¢) wymianie drzwi wewnetrznych na odporne na uszkodzenia,

d) wymianie opraw o$wietleniowych w oddziale na energooszczedne LED,

e) montazu klimatyzacji,

f) organizacji sali do elektroterapii,

g) zakupie aparatu do przezczaszkowej magnetycznej stymulacji moézgu, aparatu
do przezczaszkowej stymulacji impulsowej, aparatu do elektroterapii, 4 kardiomonitoréw,
defibrylatora, t6zek odpowiednio wzmocnionych i przeznaczonych do wyposazenia
oddziatéw psychiatrycznych, zapewniajacych bezpieczenstwo pacjentéw oraz poprawe
komfortu — obecnie oddziat nie posiada takich tézek oraz wézkéw do przewozenia chorych,

h) malowaniu scian;

3) przebudowa i modernizacja pomieszczen (po przeniesieniu Poradni Zdrowia Psychicznego
zbudynku C do nowego budynku CZP stanowigcego zadanie nr 1) na potrzeby Punktu
Zgtoszeniowo-Koordynacyjnego z klubem dla pacjentéw oraz na potrzeby Poradni Terapii
Uzaleznien i Wspétuzaleznienia. Przebudowa pomieszczer umozliwi udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej w sposdb zgodny z obowigzujacymi standardami — obecnie Punkt Zgtoszeniowo-
-Koordynacyjny funkcjonuje w jednym pomieszczeniu, co bardzo utrudnia udzielanie Swiadczen
pacjentom, ponadto nastapi powiekszenie powierzchni oraz przebudowa pomieszczen w sposéb
dostosowujacy ich funkcjonalno$¢ do potrzeb rozbudowy Poradni Terapii Uzaleznien
i Wspétuzaleznienia. Prace beda polega¢ na przebudowie czesci pomieszczen, wymianie
instalacji, wykonaniu prac wykonczeniowych i doposazeniu;



4) poprawa dostepnosci komunikacyjnej polegajaca na:
a) modernizacji drog dojazdowych asfaltowych,
b) stworzeniu nowych miejsc parkingowych,
c) montazu instalacji fotowoltaicznej majacej za zadanie obnizy¢ koszty eksploatacyjne
budynkéw Oddziatu Psychiatrycznego.

Lokalizacja Punktu Zgtoszeniowo-Koordynacyjnego w budynku sasiadujgcym z budynkiem Poradni
Zdrowia Psychicznego, w miejscu widocznym i tatwo dostepnym usprawni wspétprace miedzy komérkami
organizacyjnymi, pozwoli na szybka interwencje fachowego personelu medycznego w przypadku
koniecznosci udzielenia pomocy w trybie nagtym - do Punktu Zgtoszeniowo-Koordynacyjnego zgtaszaja
sie pacjenci niejednokrotnie wymagajacy szybkiej interwencji (porady lekarskiej, porady psychologicznej),
a w obecnej lokalizacji brak warunkéw do jego wtasciwego funkcjonowania. Natomiast stworzenie klubu
dla pacjentéw uatrakcyjni pobyt pacjenta, stworzy dla pacjenta miejsce, do ktérego moze przyjs¢ choéby
w sytuacji osamotnienia, przyczyni sie do spopularyzowania $srodowiskowego modelu opieki oraz bedzie
stanowic¢ element zapobiegajacy stygmatyzacji pacjentéw korzystajacych ze Swiadczen CZP.

Zadanie nr 3. Budowa placu zabaw i doposazenie CZP dla Dzieci i Mtodziezy Il poziom referencyjny
Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy

Zadanie bedzie polega¢ na budowie placu zabaw na dziatce przylegajacej bezposrednio do CZP dla Dzieci
i Mtodziezy oraz doposazeniu CZP w brakujace elementy wyposazenia oraz sprzetuiaparatury medycznej
i niezbedne narzedzia terapeutyczne. Budowa odpowiednio urzadzonego placu zabaw bedzie stuzy¢
pacjentom - umozliwi obserwacje dzieci w $rodowisku dla nich naturalnym, co usprawni stawianie
diagnozy oraz uatrakcyjni okres oczekiwania opiekunom, ktérzy na wizyty zgtaszaja sie bardzo czesto
zrodzenstwem pacjenta. Montaz drzwi akustycznych odizoluje pacjenta od dzwiekéw zewnetrznych,
ktére go rozpraszaja, i umozliwi prace z pacjentem z zachowaniem intymnosci i tajemnicy zawodowe;j.
Doposazenie CZP w brakujgce elementy wyposazenia oraz aparatury medycznej i narzedzi
diagnostyczno-terapeutycznych podniesie jako$¢ udzielanych swiadczeh opieki zdrowotnej i poprawi
komfort leczenia.

Realizacja zadania bedzie sie sktada¢ z nastepujacych elementow:
1) budowy placu zabaw w bezpos$rednim sasiedztwie CZP dla Dzieci i Mtodziezy Il poziom
referencyjny Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy;

2) montazu drzwi akustycznych lub dZzwiekochtonnych w gabinetach terapeutycznych;

3) zakupu 6 foteli terapeutycznych;

4) zakupu 10 puf relaksacyjnych;

5) montazu klimatyzacji;

6) zakupu wyposazenia i urzadzenia Sali doswiadczania $wiata;

7) zakupu standaryzowanych przez Polskie Towarzystwo Psychologiczne testéw specjalistycznych;
8) zakupu metody Profesora Skarzynskiego Stymulacji Polimodalnej Percepcji Sensorycznej

do éwiczen i usprawniania zaburzen przetwarzania stuchowego;
9) zakupu aparatu Biofeedback.

V. Opis zaktadanych efektéw medycznych i rzeczowych w wyniku realizacji inwestycji

Planowane efekty dla pacjenta uzyskane w wyniku realizacji inwestycji:
W wyniku przedsiewziecia pacjenci SP ZOZ w Lezajsku zyskajg wiele korzysci, wéréd ktérych nalezy
wymienié:
1) zwiekszenie dostepnosci do $wiadczen opieki zdrowotnej w zakresie opieki psychiatrycznej
i leczenia uzaleznieh - przez skrécenie okresu hospitalizacji i mozliwo$¢ kontynuacji terapii
w warunkach oddziatu dziennego, zgtoszenia sie i uzyskania pomocy w Punkcie Zgtoszeniowo-
-Koordynacyjnym, skorzystania z klubu dla pacjentéw;



2)

3)
4)

7)
8)
9)

rozszerzenie zakresu realizowanych procedur medycznych, w tym innowacyjnych metod
leczenia: przezczaszkowej stymulacji magnetycznej, przezczaszkowej stymulacji impulsowej oraz
fototerapii;

wdrozenie nowych metod i testéw w CZP dla Dzieci i Mtodziezy;

poprawa warunkow hospitalizacji — separatki (w ramach Zadania nr 2), sale z weztem sanitarnym,
sale umozliwiajace bezpieczng izolacje pacjenta w psychozie bez koniecznosci unieruchomienia,
poprawa warunkéw pobytu w Oddziale Dziennym Psychiatrycznym, lepsza mozliwosé
diagnozowania i leczenia objawéw somatycznych przez bliskg lokalizacje pracowni
diagnostycznych, mozliwo$¢ konsultacji w oddziatach szpitalnych i poradniach specjalistycznych,
co wptynie na uzyskanie $wiadczen w sposéb kompleksowy, adekwatny do zgtaszanych
probleméw zdrowotnych, mozliwo$¢ korzystania z urzadzen plenerowych rekreacyjnych
znajdujacych sie w otoczeniu oddziatu; kompleksowa pomoc psychiatryczna, psychologiczna
i psychoterapeutyczna bedzie oparta o najlepsza, aktualnie dostepng wiedze medyczna,
Swiadczong przez specjalistow;

poprawa jakosci udzielanych swiadczen opieki zdrowotnej w wyniku wdrozenia nowych metod
leczenia, kompleksowos¢, lepszy dostep do pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej oraz
lekarskiej oferty swiadczonych na rzecz obywateli Swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien przez unowoczes$nienie bazy infrastrukturalnej;
zapewnienie warunkéw poszanowania intymnosci i godnosci w zwigzku z budowa nowego
budynku CZP, modernizacjg i rozbudowg Oddziatu Psychiatrycznego, wymianie w CZP dla Dzieci
i Mtodziezy drzwi na dzwiekoszczelne, urzadzeniu separatek (w ramach Zadania nr 2) bez
koniecznosci unieruchomienia pacjenta;

skrécenie czasu oczekiwania na rejestracje, konsultacje lekarskie, wyniki badan i diagnostyke;
dostep do materiatéw medycznych oraz pomieszczenia odpowiedniego do stanu zdrowia;
poprawa warunkéw pobytu pacjenta oraz opiekuna w Poradni Zdrowia Psychicznego oraz
w Poradni Leczenia Uzaleznien, budowa placu zabaw przy CZP dla dzieci i mtodziezy poprawi
warunki oczekiwania opiekuna, czesto zgtaszajacego sie z rodzenstwem pacjenta.

Planowane efekty medyczne uzyskane w wyniku inwestycji:
Dzieki realizacji niniejszego projektu Szpital osiagnie nastepujace efekty medyczne:

1)

2)

skrécenie czasu oczekiwania na $wiadczenia zdrowotne, co wptynie na skuteczno$¢ terapii
i obnizenie liczby hospitalizacji w trybie stacjonarnym:;

zakup nowych aparatéw, testéw, metod diagnostycznych poszerzy mozliwosci diagnostyczne
i zakres oddziatywan terapeutycznych dla pacjentéw CZP oraz CZP dla dzieci i mtodziezy,
co wptynie na efektywnos¢ i przebieg terapii;

stworzenie warunkéw do bezpiecznej izolacji pacjenta wyeliminuje w znacznej mierze
koniecznos¢ stosowania przymusu bezposredniego w formie unieruchomienia, co jest zawsze
ostateczna forma zabezpieczenia zaréwno z punktu widzenia pacjenta, jak i personelu;

poprawa warunkéw i komfortu pracy dzieki poprawie stanu infrastruktury, wyposazeniaw sprzet
i aparature medyczng i techniczna, wyeliminowanie dotychczasowej ,ciasnoty” zardowno
w Oddziale Psychiatrycznym, jak tez w poradniach: Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznien,
powiekszenie powierzchni Oddziatu Psychiatrycznego zapewni dostateczna liczba gabinetéw
terapeutycznych, co umozliwi jednoczasowe objecie opiekg wiekszej liczby pacjentow,
powiekszenie powierzchni i modernizacja poradni poprawi komfort pracy przy udzieleniu
Swiadczen opieki zdrowotnej w trybie ambulatoryjnym;

poprawa warunkéw udzielania $wiadczen z dziedziny psychiatrii, zakup nowych urzadzen
i aparatury pozwoli na podniesienie jakosci udzielanych swiadczen opieki zdrowotnej;
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11)

12)

lokalizacja Oddziatu Dziennego Psychiatrycznego Ogdlnego pod tym samym adresem co Oddziat
Psychiatryczny pozwoli na skrécenie okresu hospitalizacji i kontynuacje leczenia w trybie
ambulatoryjnym, umozliwi zapoznanie pacjentéw oddziatu stacjonarnego z warunkami
funkcjonowania oddziatu dziennego, co pozwoli zacheci¢ ich do korzystania z tej formy terapii.
Ponadto zmiana lokalizacji oddziatu dziennego poprawi dostep do pracowni diagnostycznych,
konsultacji lekarskich bez koniecznosci przewozenia pacjenta, co umozliwi zdiagnozowanie
i leczenie innych schorzen pacjenta, czesto zaniedbanych przewlektych;

doposazenie i modernizacja CZP dla dzieci i mtodziezy zapewni nowe narzedzia diagnostyczne
i terapeutyczne, ktére przyspiesza postawienie diagnozy oraz wptyna na jakos¢ terapii, dostep do
placu zabaw umozliwi obserwacje dziecka i wycigganie wnioskéw diagnostycznych w $rodowisku
naturalnym dla niego, przy zabawie;

powstanie obszaru terapeutyczno-konferencyjnego pozwoli na organizowanie zajec
terapeutycznych grupowych z udziatem urzadzen multimedialnych, zaje¢ integracyjnych dla
pacjentow, konferencji dla pacjentéw i ich rodzin, poprawie ulegng warunki pracy rezydentéw
i studentéw, powstanie przestrzen do wymiany informacji, omawiania przypadkoéw klinicznych,
realizacji innych zadan edukacyjnych;

stata wspotpraca z Uniwersytetem Rzeszowskim, poprawa warunkéw infrastrukturalnych
wptynie na mozliwos$¢ rozwoju zawodowego pracownikéw CZP, umozliwi nabywanie nowych
umiejetnosci i kompetencji w dziedzinie psychiatrii, wdrozenie nowych, innowacyjnych metod
diagnozowania i leczenia, zapewni staty dostep do aktualnej wiedzy medycznej z dziedziny
psychiatrii;

zwiekszy sie liczba t6zek dla pacjentéw o 10 sztuk, co pozwoli na zwiekszenie liczby miejsc
w Oddziale Dziennym Psychiatrycznym, stosownie do wymogoéw rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2018 r. w sprawie programu pilotazowego w centrach zdrowia
psychicznego (Dz. U.z 2025 r. poz. 1883);

zmiana rozmieszczenia poszczegdlnych komérek organizacyjnych CZP w jednej lokalizacji -
pozytywnie wptynie na organizacje pracy personelu medycznego i niemedycznego;

zapewnienie informatycznych narzedzi wspierajacych prace personelu i cyfryzacje zasobéw
w CZP.

Planowane efekty rzeczowe (mierzalne):

1)
2)

3)

6)

zostanie wybudowany i w petni wyposazony budynek CZP;

zostanie nadbudowany i zmodernizowany oraz doposazony istniejacy budynek CZP wraz
z niezbedng infrastruktura techniczng;

zostanie wybudowany plac zabaw oraz zostanie doposazone CZP dla Dziecii Mtodziezy Il Poziom
Referencyjny Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy;

dwa obiekty zostang dostosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami;

zwiekszy sie liczba tézek dla pacjentéw o 10 sztuk (co pozwoli na zwiekszenie liczby miejsc
w Oddziale Dziennym Psychiatrycznym, stosownie do wymogoéw rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2018 r. w sprawie programu pilotazowego w centrach zdrowia
psychicznego);

ok. 4750,00 m? powierzchni catkowitej budynkéw zostanie wybudowane, nadbudowane oraz
poddane modernizacji.



VI. Prognozowany plan finansowy i harmonogram rzeczowy

VI.1. Prognozowany plan finansowy

Tabela 1. Prognozowany plan finansowy

Wartoéé Prognozowane naktady (w ztotych)
Zrédta finansowania| Kosztorysowa v i i
inwestyci R 2026r. | 2027r. | 2028r.
w ztotych
\S’\;';*iigl;’”asny 2285618 157868 | 1551599 | 576151
Srodki z Subfunduszu
'Srlfrr;ztgr;';“e:y_ 20570572 | 1420815 | 13964396 | 5185361
Fundusz Medyczny
OGOLEM 22856190 1578683 | 15515995 | 5761512

VI.2. Prognozowany harmonogram rzeczowy

Tabela 2. Prognozowany harmonogram rzeczowy

Prognozowany harmonogram rzeczowy:

2026r. 2027r. 2028r.

Etap realizacji inwestycji

Przygotowanie terenu i przytaczenia obiektéw do
sieci
Budowa obiektéw podstawowych

Instalacje

Zagospodarowanie terenu i budowa obiektéw
pomocniczych
Wyposazenie

Prace przygotowawcze, projektowe, obstuga
inwestorska, nadzory autorskie oraz ewentualnie
szkolenia i rozruch technologiczny

Minister Zdrowia bedzie nadzorowac realizacje Programu inwestycyjnego zgodnie z harmonogramem
rzeczowo-finansowym okreslonym umowa na udzielenie dotacji celowej - w celu zapewnienia osiagniecia
zaplanowanego w Programie inwestycyjnym korncowego efektu rzeczowego oraz zatozonych do realizacji
miernikéw. Zmiany w zakresie harmonogramu rzeczowo-finansowego nie wymagaja zmiany Programu
inwestycyjnego.



VII. Prognozowane mierniki programu

Tabela 3. Prognozowane mierniki programu

Rok

realizacji

Zakres rzeczowy realizowanego celu

Wartosc¢ wg
WKI w ztotych

Mierniki - udziat
realizowanego zakresu
rzeczowego

rocznie

%

narastajaco

%

2026r.

Przygotowanie terenu pod budowe i podtaczenie
obiektéw do sieci

Budowa obiektéw podstawowych

Zagospodarowanie terenu i budowa obiektow
pomocniczych

Prace projektowe i obstuga inwestorska

2027r.

Budowa obiektéw podstawowych

Zagospodarowanie terenu i budowa obiektow
pomocniczych

Instalacje

Wyposazenie

Obstuga inwestorska

2028r.

Budowa obiektéw podstawowych

Instalacje

\Wyposazenie

Obstuga inwestorska i nadzér autorski

22856190

69

69

67,9

74,8

25,2

100




